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El derecho de los adultos
mayores a una vida digna

e acuerdo con el Con-
sejo Nacional de Po-
hlaciaon (COMAPCY, =e
estima que en 2050
habra 2004 millones
de adulros mayores,
lo que representara el
14.8% de [a poblacion v para el 2050
se estitna gque esta poblacion de adal-
tos avores constinicd el 27.7% de la
poblacion mexicana.

de la Salud (OMS) hace
referencia a que uno de
cada seis adultos mayores
sufre algun tipo de
violencia, abuso o maltrato

social, caracterizandose
por el cruce de diversas
problematicas, entre ellas

en un contexto de escasa
proteccion institucional y
profundas desigualdades
sociales, tanto en entornos
rurales como urbanos.

El crecimiento acelerado de Ta pobla-
i dis adultos mayores, representa una
problematica para los diterentes sectores
gubernamentales, debidoa gue no se ha
desarrollado Ta infraestructura necesaria
prara garantizar el bienesrar de este sec-
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tor vulnerable de [a poblacion, tan siolo
por mencionar undato el Tnstinato prar
el Envejecimiento Digno (INED) recibib

825 denuncias de violencia en contra
de adultos mavores, el 32% de estos
casos fueron denuneias v atenciones
porvioleneia psicoemmocional; oo 3 1%
corresponde o denuncias por violen-
cia patrimonial y economica; 27%, por
ommision de cuidados v un 9% fueron
dernmcias por agresiones fisicis,

De lo anterior, es necesario fratar
con dignidad a los adulros mavores
va (que son personas que deben ser
respetadas por suexperiencia, cono-
cimientos y sabiduria,

Fs de suma importancia que los
adultos mavores conozean sus dere-
chios, asi como a las instancias a las
ique pueden acudir en caso de ser vie-
tirnas de violencia. EL rato gue ofre-
cen las instituciones hacia los adalios
THAYOTEs e (et es=tar orientada a
ofrecer una cormumicacion cercana y
un trato digno; mantener una cerca-
nia con ellos en todo momento podria
tener consecuencias favorables en sn
datencion. Sabemos que los aduolros
mavaores estn va iomando participa-
cidn coando las instimciones rienen
contacto con ellos, manifestando asi
e los adultos mayores estin intere-
sados en conover Las herramienas que
tienen a su aleance para poder lograr
Ty or autonoria en sus relaciones
con la cotidianidad. A este hecho se
lee sima otro importante, Es el hecho
que los sectores de Ta sociedad mis
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jowvenes estin interesados en conoeer
los derechos de los adulios mavores,
en virtd de proporcionar iniciarivas
para mejorar la calidad de vida de
aquellos que los precedieron: asi co-
ma informarse sobre [os derechos de
pster sector de la sociedad, teniendo en
consideracion que ellos algin dia se
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verdan alcanzados por Ia vejes.
Nuestros adultos mayvores son fuen-
tex infinita de conocimiento, sabidoria

v pilares solidos de toda sociedad, por

ello es nuestro deber garantizarles una

vida digna.
«Diputada Federal del Partido del
Trabajo Maria Rosete
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