COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL EDOMEX

Deben capacitar a médicos
contra violencia obstétrica

RUBEN PEREZ

Es necesario que estas dependencias, a través de su
personal profesional, anule prejuicios de discriminacion

2 Comision de Derechos Hu-

manos del Estado de México

pidid a la Secretaria de Salud

de la entidad, lo mismo que al

Instituto de Seguridad Social
del Estado de México v Muonicipios
{ISSEMYM) capacitar v sensibilizar al
personal meédico para combatir 1a vio-
lencia obstétrica. debido a que el terri-
torio mexiguense ocupa el primer lugar
a nivel nacional en ese tipo de agresio-
nes contra mujeres.

En la recomendacion que emitié aver
sobre este asunto, afirmd que es necesario
que estas dependencias, a través de su
personal profesional, neutralicen prejui-
clos de discriminacion v garanticen asf
una atencion médica calificada, digna,
respetuosa y con enfoque de género.

La institucddn que encabeza Myma
Araceli Garcla Mordn emitic la recomen-
dacion general 002022 “Derecho de la
mujer a una vida libre de violencia obsté-
trica”, Este documento fue canalizado a
las dos dependencias antes mencionadas,
pero también al presidente de la Mesa Di-
rectiva de la XV Legislatura del Congreso
de la Unidn de México.

A los titulares de la Secretaria de Salud
del Estado de Meéxico e 1SSEMYM. Lz Co-
mision de Derechos Humanos de la enti-
dad demandd implementar una campafia
de promocion de derechos humanos v de
salud reproductiva de las mujeres, duran-
te la atencion del embarazo, €l parto v el
puerperio. con el fin de brindar a las usna-
rias informacion sobre sus derechos y -
mo ejercerlos.

Al presidente de la Mesa Directiva de
la IXV Leglslatura del Congreso de la

Unidn de Médco, Myma Aracell Garcia
Morolo le solicito, de estimarlo pertinente,
que la presente recomendaciin sea mir-
nada la comisién legislativa respectiva ¥
pueda analizarse la viahilidad de incluir 1a
figura de "Violencia obstétrica™ en 1a Ley
General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia.

La recomendacion precisa que la vio-
lencia obstétrica és el trato deshumaniza-
dor o la comision de posibles abusos en la
medicacidn en el evento obstétrico, 1a fal-
ta de informacidn, el descuido. abuso o
maltrato verbal v las actitudes denigran-
tes, que reciben las mujeres embarazadas,
durante el parto, el puerperio o las emer-
genclas obstétricas v la falta de protecdion
de 1a persoma reckén nacida.

También demanda asumir los acuer-
dirs necesarios sobre requerimientos tée-
nicos ¥ humanos, ¥ programar el ejercicio
présupuestal que permita ampliar y me-
jorar la infraestructura hospitalaria para
atender a las mujeres en esa condicidn,
priorizando las zonas alejadas v de margi-
nacidn social, donde s prestan serviclos
de salud pineco-obstétricos, principal-
mente, en el drea de urgencias para que se
cuente con personal gue atienda de forma
adecuada a las mujeres gestantes

Finalmente, pide la inclusion de un es-
tudio de violencia obstetrica, en las dis-
tintas actividades para el desarrallo aca-
démico de médicas, médicos v especialis-
tas, como el desarrollo de congresos, sim-
posios,  foros, seminarios,  cologuios,
cursns ¥ talleres, entre otros, tomando en
cuenta el analisis de la Comision de Dere-
chos Humanos del Estado de México que
da sustento a esia recomendacion.
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La violencia obstétrica es el trato deshu-
manizador o la comision de posibles abusos
en la medicacion en el evento obstétrico. la
falta de informacién, ¢l descuido, abuso o

maltrato verbal y las actitudes denigrantes
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"La presente
recomendacion
sea turnada la
comision

o legislativa

respectiva y pueda
analizarse la
viabilidad de
incluir la figura de
“Violencia
obstétrica” en la
Ley General de
Acceso de las
Mujeres a una
Vida Libre de
Violencia™




