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Consideran que puede contribuir a sexta ola Covid

Variante XBB es muy
contagiosa: expertos

» Por Jorge Butron

jorge butron@razon com.mx

irologos del pais advirtieron

que la variante XBB, denomi-

nada “pesadilla”, es altamente

contagiosa y su presencia en
México puede contribuir a aumentar la
inminente sexta ola de Covid-19 durante
latemporada invernal.

En entrevista con La Razén, Alejandro
Sanchez Flores, investigador del Consor-
cio Mexicano de Vigilancia Gendémica,
explico que XBB es una variante recom-
binante que viene del sublinaje BA.2 de
Omicron, pero ha logrado hallar formas
para escapar de los anticuerpos que la
danan y por ello se ha vuelto tan trans-
misible.

“Combina todas las variantes o todas
las combinadiones que le permiten esca-
par de los anticuerpos y por ello se vuel-
ve tan transmisible, ademas de que sus
sintomas son muy similares a Covid nor-
mal. Essumamente importante cuidarse
paraevitar la propagacion del virus”, dijo.

El especialista mencion6 que hasta el
momento se tiene conocimiento de que
esta variante es de las mas transmisibles
de Omicron y por ello es urgente que la
gente no se confie y use el cubrebocas de
manera obligatoria, para no esparcir la
enfermedad, sobre todo en estas épocas
de reuniones familiares.

“Esta variante nos pone en una dificil
situacién, pues, aunque estemos vacu-
nados, no tenemos refuerzos, no nos po-
nemos cubrebocas y le estamosdando la
oportunidad de afectarnos al virus. Este
virus no es letal, sino mas contagioso”,
destaco.

Alejandro Sanchez Flores dijo que la
variante estd presente en el centro del
pais, pero atin no es representativa, ade-
mas de que su presencia puede contri-
buir a elevar los casos en una inminente
sexta ola, “pues ésta se va a caracterizar
por ser una ola de muchas variantes y no
de unasola”, agrego.

La variante XBB ha elevado los con-
tagios en paises como Singapur, China
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LA SECRETARIA de Salud de la Ciudad de México dio a conocer que continda con la aplicacion de
vacunas contra Covid-19 a nifias y nifios de 5 a 11 afios en dlinicas y centros de salud de 12516 alcaldias.

y Estados Unidos, pero ya se detecto su
presencia en México, aunque en menor
cantidad

Por separado, Malaquias Lopez Cer-
vantes, investigador en salud pablica de
laUNAM, senal6 que es pronto paradedir
que se viene una fuerte ola de contagios,
aunque aclar6 que si existe un riesgo de
alza porque la gente y las autoridades es-
tan minimizando la pandemia.

“Una deteccion no es sufidente infor-
macion, aunque debemos estar alertas
por un posible aumento, ya que es una
nueva variante que entra al pais. Yo he
insistido en tener una actitud de pre-
caucion, pues las autoridades no deben
permitir que la enfermedad se propague
en esta temporada, lo que si esta suce-
diendo”, dijo.

Sostuvo que, ante el riesgo, lomejor es
prevenir, ya que las autoridades federa-
les, estatales y municipales no han teni-

do yala precaudén adecuadayse haido
dejando la pandemia en el olvido al paso
de los meses

También se pasa por alto el peligro, se
permiten concentraciones, se promue-
ven conciertos y actividades que debe-
rian estar en reserva, mendono.

“Estamos ya minimizando la pande-
mia, tanto las autoridades como la gente,
ya que tienen una actitud de desapego
ala enfermedad, lo que nos puede traer
graves problemas. En caso de que no cui-
demos nuestra salud, no usemos cubre-
bocas o demas, los casos pueden ir mas
en aumento”, indico.

El especialista mencioné que el pais
no solo convive con una enfermedad
respiratoria, sino con al menos otras dos,
y por ello hay un riesgo de contagios muy
alto, pues a pesar de que no sabemos si
entramos o no a una sexta ola, el riesgo
de alza es muy dlaro.
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