Cada dia, mas de mil
adolescentes son madres
en el pais, seiiala Conapo
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La tasa de embarazo de adoles-
centes “no estd en aumento” en
México, “sélo que baja muy poco,
y la principal razon es el indicador
de pobreza, de exclusién”, afirmé
la titular del Consejo Nacional de
Poblacién (Conapo), Gabriela Ro-
driguez Ramirez, ante diputados.
Resalté que “cada dia nacen mas
de mil bebés de mamas menores
de 19 anos™.

El mayor niimero de casos se
da a nivel municipal. La Ciudad
de México registra 48 nacimien-
tos por cada mil, pero Milpa Alta
tiene cifras similares a las de Chia-
pas, de 84 por cada mil.

Durante el conversatorio Estra-
tegia Nacional de Prevencidon del
Embarazo en Adolescentes, reali-
zado en la Cimara de Diputados,
manifesté que las estudiantes de
preparatoria se embarazan cuatro
veces menos, mientras que 8 mil
776 ninas indigenas se convierten
en madres antes de los 14 afios, de
acuerdo con cifras de 2020.

Rodriguez Ramirez mencioné
que costd 50 afios bajar la tasa de
fecundidad adolescente. “En 1970
era de 134 nacimientos por cada
mil adolescentes y hoy son 67"

Expuso que para superar este
problema se requiere acabar con
la pobreza. Pero también, agrego,
es la falta de oportunidades para
el ingreso al nivel medio superior.

El programa
se concentra
en Oaxaca,
Guerrero y
Chiapas

“Ahi tenemos un rezago, 40 por
ciento no van a la prepa, y estin
las pautas patriarcales de matri-
monios arreglados y de violencia
sexual”.

La titular de Conapo indicé que
en 2020 los estados con mayor nui-
mero de nifias madres menores de
14 afios fueron Chiapas (827 naci-
mientos), Guerrero (518) y Oaxa-
ca (321). Son esas tres entidades
“donde nos estamos enfocando
este afio, porque no queremos
ninguna nifia mam4”.

Explicé que 38 por ciento de
los progenitores son adolescentes
de 15 a 19 afios, “pero hay 30 por
ciento que es mayor de 20, y tam-
bién tenemos muchas que nunca
dicen quién es el progenitor y sa-
bemos que son familiares”.

Afadié que 60 por ciento de las
nifias mamds viven en unién tem-
prana y se trata de una prictica
milenaria, legitimada en comu-
nidades, “que no es tan ficil de
acabar”. Ochenta por ciento se
dedica al cuidado de hijos y sélo
13 por ciento de ellas continuaran
estudiando.

“Nisiquiera tienen un horizonte
educativo de estudiar mds, porque
sus madres tenian tres, cuatro
afios de primaria, y ellas mas o
menos acaban la secundaria.”

Hoy, en pleno siglo XXI, desta-
¢6, “20 por ciento, la quinta parte
de las mujeres mexicanas, se une
o casa antes de los 18 afos”, aun-
que en Chiapas y Oaxaca aumenta
a 30 por ciento.

En su exposicion, Rodriguez
Ramirez recordd que la Encuesta
Nacional sobre la Dindmica de las
Relaciones en los Hogares arrojo
que “casi 10 por ciento del total de
las mujeres dicen haber sufrido al-
guna forma de violencia sexual en
la infancia” y el enemigo, afadio,
“estd dentro de la familia”.

Resalté que la Estrategia Nacio-
nal de Prevencion del Embarazoen
Adolescentes tiene un gran com-
ponente de educacion integral de
la sexualidad, de trabajo con ado-
lescentes y juventud, asi como de

salud sexual y reproductiva.
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