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MEXICO TIENE UN GRAN RETO EN LA MEDICINA, INDICARON

Urge avanzar en modelo
de salud digital: Expertos

Obstaculos.Consultaa
distancia podriaresolver
problemas de atencion
meédicaen zonasruralesdel
pais, destacaron

KARINA AGUILAR

Especialistas en medicina y tecno-
logia advirtieron la urgencia de que
México se mueva a un modelo digi-
tal para la salud piblica y privada,
con el objetivo de reducir costos y
mejorar la atencion en materia de
salud

HéctorValle, presidente ejecutivo
de la Fundacién Mexicana para la
Salud, senal6 que México tiene un
gran reto en la medicina, toda vez
que es un pais con una poblacién
cada vez mds vieja y no hay preven-
cién, lo que genera un mayor gasto
puiblico.

Refiri que la primerabarreraque
encuentran los mexicanos parareci-
bir atencién médica es encontrar a
personal de salud, principalmente
en zonas rurales y esto, dijo, se re-
suelve con telemedicina y medicina
digital.

De ahi la importancia de trabajar
en dispositivos, en software colabo-
rativos, sistemas de monitoreoyla
inteligencia artificial paraoptimizar
eltiempodel personal de salud. Ade-
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DICHOS, Resaltaronlosavancesdela
Ley de medicinadigital paraque sea
aprobadaenel Congreso.

mds, resalté el avance de la Ley de
medicina digital para que sea apro-
badaen el Congreso.

También destacé que “pasamos
de enfermedades de siete diasa un
modelo con enfermedades de alto
costo”.

Dijo que México es un paisque ha
subinvertidoensalud desde hace 30
anos, por lo que el sistema necesita
sercambiado urgentemente.

“Sino cambiamos la manera de
hacersalud, realmente elsistemano
tiene viabilidad porque vamos a se-
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guir siendo mds mexicanos y mexi-
canas, la brecha entre demanda de
salud y una falta de infraestructura,

personal ydispositivos se vuelve ma-
yor”, indicé.

IMSS AVANZA EN DIGITALIZACION

En tanto, se espera que para fina-
les de 2023 el Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS) incorpore
la hospitalizacién en el expediente
digital, asi lo informé Claudia Viz-
quez, directora de Innovacién y De-
sarrollo Tecnoldgico.

Dijo que en 2020 se concluyd el
100% de laimplementacién del sis-
tema de consulta externaen los tres
nivelesdeatenciénatravés del expe-
diente digital. De ahi que el reto sea
“lograrlaautomatizaciényestanda-
rizacion” del Sistema del IMSS.

“Ahorita estamos con la parte de
hospitalizacién, no la tenemos in-
cluida en el expediente porque ac-
tualmente todavia tenemos hospi-
tales que trabajan con maquinas de
escribir. En ese sentido, tenemos el
reto de poder concluir este ano con
la implantacién de los sistemas de
hospitalizacién en los tres niveles”,
declaré la funcionaria del IMSS.

Dijo gue laciberseguridadesel eje
rector de los datos de los pacientes,
todavezque trabajan“condatossen-
sibles que son muy atractivos parael
mercadonegro”.
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