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HAY PRESENCIA DE LA ENFERMEDAD EN 21 PAISES

Detectan primeros
casos de hepatitis
infantil en México;
piden no alarmar

SECRETARIA de Salud
de Nuevo Ledn reporta 4
casos; los pacientes estan

eninstituciones pliblicas
y privadas; su estado de
salud es estable pag.3

Por Yulia Bonilla

SiNTOMAS @ Fiebre
Cansando i Piel yojos de
coloramarillo
Dolor abdominal
(sobreel higado) Naiuseasyvomitos
Inapetenda
Orinade color Heces palidas

Reportan condicion de menores como estable

Detectan en NL los primeros 4
casos de hepatitis aguda infantil

AUTORIDADES DESALUD recuerdan
gue aun no se ha encontrado la causa de esta
enfermedad; especialista llama a no generar
una alarma desmedida entre la poblacion

+ Por Yulia Bonilla
yuliz bonilla@razon.comumsx

05 primeros cuatro casos en Mé-

xico de hepatitis aguda en ninos,

fueron detectados este jueves en

menoresde varias edades, los cua-
les se mantienen estables. Todos selocali-
zanen Nuevo Ledn.

Lasecretaria de Salud del estado, Alma
Rosa Marroquin, dio a conocer que los
pacientes se encuentran en instituciones
piblicas y privadas, donde son moni-
toreados para evaluar la evoludion de la
enfermedad y asi poder compartir mas
detalles al respecto.

En conferendia, recordd que ain no se
ha encontrado la causa de esta enferme-
dad; noobstante, refirid que, en poco mas
del 30 por dento de los casosen elmundo
se ha relacionado con un adenovirus.

“Todavia no tenemos la certeza de que
ese sea el agente que esta produdiendo
la inflamacion del higado; sin embargo,
esto esendalmente se esta reportando en
nifios y por 850 es muy importante que
estemos atentos ante cualquier signo o
sintoma que nos pueda hacer sospechar
que el nifio pueda desarrollar una hepati-
tis”, indicd la funcionaria.

AUN se desconoce agente
que la causa; sugieren que
puede ser adenovirus, “re-
juego” con Covid...; experto
llama a no causar alarma
desmedida

La primera notificacion de esta enfer-
medad fue emitida el pasado 5 de abril,
por el Centro Macional de Enlace para el
Reglamento Sanitario Internacional de
Reino Unido, que informd sobre 10 casos
de hepatitis aguda grave de etiologia (ori-
gen) desconocida en nifios previamente
sanos, en un rango de edad de 11 mesesa
dncoanos, en Escocia.

Hasta el corte del 10 demayo, la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) notificd
la existencia de 348 casos en 21 paises, 15
delos cuales han reportado dnco o menos
casos. Ademas, 26 nifios han requerido un



trasplante hepatico.

Segiin los reportes del organismo, no se
halogrado identificar el agente etinlogico
causante, aundgue en muchos casos se ha
detectado la presencia de adenovirus en
sangre o plasma, pero con cargas virales
bajas, “por lo que pudiera tratarse de un
factor coincidente mas que causal”.

El 4 de mayn, la Secretaria de Salud de
México emitid un aviso epidemiologico
en el queinstd alas unidades médicas de
primer, segundo y tercer niveles de aten-
citn a notificar cualquier caso probable,
puesaiinno se tienen los parametros para
determinar un caso comprobado. Este
fue definido como toda persona menor o
igual a6 anos que presente hepatitis agu-
dacon AST 0 ALT (enzimas) mayor a 500
UL/L, sea negativo a virus dela hepatitis de
la AalaEysinetiologia conocida.

Al respecto, Alejandro Macias, infec-
tologo de la Universidad de Guanajuato,
considerd que el estado de alerta que
mantienen las antoridades con la emision
del aviso epidemiclogico es “sufidente”,
por lo gque llamd a no causar una “alarma
desmedida”.

Explicd que 1a hepatitis es una enfer-
medad que “se diagnostica con relativa
facilidad y en la mayoria de los sitios se
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tiene 1a posibilidad de descartar los virus
ABCDoE".

En entrevista con La Razdn, senald
que, aungue atn no se ha logrado deter-
minar el origen de esta enfermedad, toda
vez gue se han descartado los virus que
provocan la hepatitis ya conocida, hay
algunas hipdtesis que podrian dar una

Entre éstas, destaco la presencia del
adenovirus 41, "aunque esa posibilidad
existe, perono esta muy dara, porque so-
lamente enuna fracdon se haencontrado
el adenovirus 41, pero hay que dedr que
éste suele encontrarse normalmente en
determinados niveles en la poblacion y
las cantidades de virus encontrados en
los casos no son tan altas como las que se
ven en las hepatitis”.

Por ello, el integrante del Sistema Ma-
cional de Investigadores plan-
ted que otrade las posibilidades
esun “rejuego” con Covid-19; no
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estado agudo de contagio; sin embargo,
podria darse como un antecedente. Todo
lo que tenemos en este momento son hi-
potesis y no es inusual que las causas de
una enfermedad tarden en encontrarse”.

En ese sentido, apuntd que no es la
primera vez que existe demora para en-
contrar la causa de una enfermedad, pues
recordd que para identificar la hepatitis C
transcurrieron décadas; sin embargo, dijo,
el panorama actual pinta diferente, gracias
a que los avances en biologia molecular
permitirin ubicar de forma mas prontala
causa, incluso siésta serelaciona ono con
Covid-19.

Entre los sintomas caracteristicos de
la hepatitis aguda infantil se encuentran
dolor abdominal, diarrea, vomito y, prin-
cipalmente, ictericia; es decir, una piel y
mucosas de color amarillo.

Marroquin instd a la pobla-
cidn a procurar 1a higiene en los
alimentos, manos, superficies

obstante, remarcd que ainhay en3 poes de uso comiin, cubiertos, tomar
dudas acerca de esta hipdtesis, soq0an relaconadas - 28ua potable y cubrirse al estor-
yaque “no se haencontradoun  con esta enfermedad  nudary toser

oeldato

Un informe del Centro Europeo de Control
de enfermedades asegura que los casos se
duplicarcn en una semana, y que al menos en
28 paises ya hay 450 contagladas.

LA HEPATITIS f

LOQUESESABEDE LA
ENFERMEDAD

(1) Sin referente

. Laenfermedad
Se produce por causas diferentes o vinus, peroel re
sultado smepre es e mesmo: Inflamacidn del higado

= Segun los expertos, lainfamacién del
higado que se produce no carresponde con
ninguno de los tipas de hepatits existentes.

Dentro del 6rgano

Cuando el virus ingresa

e al hégado, invade las
célidas hepdticas

Respuesta

El organtsmo manda ¢é-
Iuas inmunes para atacar
el wrus ylas células que ya

fueroninfectadas

Organoatroﬂag

Con el tiempo se forman tesdo de cicatriz,
que evita que el higado trabaje de forma
apropiada, o se desarrobe una Cirrosis

Comoresultado,
estas células se
inflaman y mueren

Lafalla

2 ) Hipbtesis desechadas
— Enun pancpio, se descartd que pueda se rcau-

sada por |2 vacunadel Covid, yaque ninguno
de los ninos afectados estaba vacunado

3 Virus respiratorios
Expertos recuerdan que exssten muchos
VIFLIS respiratonios que pueden provocar
hepatitis, y el Covid-19 no es i excepcién

{ 4 ) Lahipétesis
" Los expertos creen que el culpable
pueda ser un tipo de virus llamado
adenovinus 41, ya que produce
enfermedades leves como resfriados,
diarrea o conpuntvitis. Afectaalas
vias respiratorias y a as membranas
del aparato digestva.

/= Losesfuerzos

—/ LaOMS aseguraque el origende
estas hepatitss estd bao nmvestigaddn
activay se estan realzando pruebas
de aboratono para mfecciones
adicionales, productos quimicosy
taxinas para los casos identificados.

El origen de la afeccion todavia no se conoce, ya que todos los nifos presentan sintomas
diferentes y han dado positivo a distintos virus.



