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“La pandemia hizo
visible el trabajo
de las enfermeras”

REDACCION Y ORLANDO
MALDONADO/CDMX YMONTERREY
Fabiana Maribel Zepeda Arias,
titular de la Divisionde Progra-
mas de Enfermeria del Institu-
to Mexicano del Seguro Social
(IMSS) y conocida como la Jefa
Fabiana, aseguro que lapande-
mia de covid-19 ayudo adar visi-
bilidad y voz al trabajorealizado
porelpersonaldeenfermeria.

“La enfermeria no naci6 con
lapandemia, ya éramosuna pro-
fesion muy fuerte, poco visible,
esverdad, ylapandemiavinoa
darnosvisibilidad yvoz”.

Enentrevistapara MILENIO
Television, la Jefa Fabiana re-
cordd que tanto en México como
enotros paises existe un déficit
de personal de enfermeria.

“Hay un déficitnode ahorita,
tiene muchos afnos, al igual que
otros paises que tienen mas o
menoselnivel de desarrollo que
Meéxico”, expreso.

Recordé cuandoen 2020 per-
sonal de salud fue victima de
agresiones, pero agradecié ala
poblacién haber escuchado el
llamado a cerrar filas para en-
frentarlapandemia.

“Hicimos unared de apoyo
muy importante,esaresiliencia
nosllevoa comunicarnos cuan-
do supimos de las agresiones, yo
personalmente hablé con mis
compaifieros y escucharlos me

diofuerzapara hablar en ese dia
que novoy aolvidar”.

“Duele hablar de esto, de lo
que le pasa a tu gente, duele ha-
blar de los trabajadores de la
salud que también somos per-
sonas, que también tenemos fa-
miliayquehoy estamosdejando
muchas cosas: nuestras casas,
nuestra familia. Estamosdejan-
do lavida en las unidades hospi-
talarias yasilodecidimos todos
los dias”, lamento entre lagri-
mas durante una de las confe-
rencias de prensa vespertinas
para informarsobrelasituacion
delcovid-19en México.

Entanto,eldirectordel IMSS,
Zoé Robledo, aseguro que 7 mi-
llonesde mexicanosnecesitaron
atencion durantelapandemiade
covid-19ylarecibieronenalguna
cama hospitalaria atendida por
manos de enfermeras y enfer-
meros del instituto que no die-
ron nirecibieron excusas. s
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