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NATURAL

Tecnologia para
evitar el desperdicio
Aplicaciones Kigtii, Too Good To Go,
Nice to eat, Encantado de Comerte
y Olio estan enfocadas en reducir la
pérdida de alimentos en el mundo,

pues 17 por ciento acaba en la
basura. NORMAL
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SALVAR

COMIDA
Y DINERO

JOSE CARLOS ROMAN
1 desperdicio de comida
es uno de los grandes
problemas de la actuali-
dad. Gran parte de ese
desperdicio surge a raiz
de que los alimentos ca-
ducan en los estantes de
los supermercados, en
su mayoria lacteos y panes.

Ante esta problematica, han surgido di-
versas aplicaciones que convierten estas
pérdidas en ingresos. Apps como Kigiii,
Too Good To Go, Nice to eat, Encantado de
Comerte y Olio estan luchando por reducir
1a pérdida de alimentos en el mundo.

“El desperdicio no es problema de los
supermercados, sino de las empresas v de
los consumidores, asf que creamos un in-
centivo que resultara atractivo para am-
bas partes: tener menos pérdidas por pro-
ductos caducados y comprar comida a
menor precio”, dijo a El Sol de México
Mauricio Kremer, co fundador de Kigii.




De acuerdo con estudios de Ja Organi-
zacion de las Naciones Unidas para la Ali
mentacién y la Agricultura (FAO), mas de
mil 300 toneladas de comida se desperdi-
cian alrededor del mundo cada afo.

Algunas de las zonas con mas desper-
dicio son Asia central v Asia Meridional,
las cuales retinen mas del 20 por clento de
esta pérdida.

Aunque los alimentos que mas se des-
perdician en el mundo son frutas, tu-
bérculos v lacteos, en México la carme de
cerdo, res, pollo, pescado vy la tortilla son
los que se tiran con mayor frecuencia, de
acuerdo con datos del Centro de Estudios
para ¢l Desarrollo Rural Sustentable y 1a
Soberania Alimentaria (CEDRSSA) de la
Camara de Diputados,

Si bien las principales razones por ¢l
desperdicio de alimentos son visibles hoy
en dia, algunas otras no tienen la atencion
que deberian, como es el caso de la cadu-
cidad de los productos.

“Los supermercados muchas veces no
tienen nocion de los productos que va ca-
ducaron porque los productos los tienen
registrados por unidades, no por fecha de
caducidad, lo que hace muy dificil ¢l ma-
nejo de estos productos v ¢l acomodo que
se les va a dar en anaquel”, puntualizd
Kremer.

La ONU estima que el 13 por ciento de
los alimentos que terminan ¢n 1a basura
en ¢l mundo provienen de almacenes ¢o-
merciales o anaqueles de supermercados.

Muchos de ellos se quedan en los es-
tantes porque no cumplen con estandares
estéticos, sin embargo, la fecha de caduci-
dad es otro de los factores por los que la
gente no se lleva dichos productos a casa.

Sin embargo, los supermercados tam-
bién llevan acciones dentro de sus insta-
laciones con las que pretenden vender
productos cercanos a vender; juntando los
productos que estan desde uno hasta siete
dias antes de su vencimiento en anaque-
les en donde los anuncian hasta con un 50
por ciento de descuento.

De acuerdo con Mauricio Kremer, fi
jarse en la fecha de caducidad de los pro-
ductos es uno de los primeros pasos para
reducir el desperdicio de alimentos.
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“Saber la fecha en que caducan los
productos que compramos tiene mualtiples
beneficios, aparte de reducir el desperdi-
cio nos ayuda a diferenciar productos que
nos pueden hacer dafio y que seguimos
consumiendo. Por ejemplo el refresco;
mucha gente lo consume caducado por-
que nunca nos fijamos en su etiqueta, pe-
ro el consumo de este tipo de productos
después de su caducidad puede traer da-
fios a la salud”, explico Kremer.

Ante dicha situacion han surgido pro-
vectos alrededor del mundo que informan
sobre los productos, otorgan beneficios
economicos a los compradores v reducen
¢l desperdicio alimentario en ¢l planeta.

ASi TODOS GANAN

Este tipo de alternativas son una salida
en la que todos resultan beneficiados. Por
ejemplo, cuando una empresa pierde 50
bolsas de pan por caducidad, perdid el
100 por ciento de su inversidn, lo mismao
pasa con los compradores, quienes tiran
sus productos caducados, lo que genera
la pérdida total de su dinero.

“Con la aplicacion el consumidor tie-
ne la opcion de comprar productos que
estén cerca de caducar a un menor precio
y aparte el descuento que obtuvo se le
devuelve a su cuenta bancaria”, agrego
Kremer.

Con estas aplicaciones, el usuario se
empodera y tiene la opcion de decidir
cudnto quiere pagar por cada producto,
“Las marcas te venden al mismo precio
los alimentos que se vencen en | ano y los
que se vencen mafana, perc ahora los
usuarios pueden escoger pagar menos por
¢l mismo producto”, anadio.

También ofrecen accesibilidad de ali-
mentos. porque los usuarios pueden ad-
quirir productos de calidad hasta con un
70 por clento de descuento, un factor que
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influye de manera directa en la economia
de las personas.

ALGUNAS INICIATIVAS

Una de ellas es Too Good To Go, Ia cual
conecta a los usuarios con sus hoteles y
restaurantes Cercanos para comprar a
menos de una tercera parte de su precio
los alimentos que quedan en sus estable-
cimientos.

Lo anterior evita que la comida que es-
td en buen estado termine en la basura:
por efemplo. el pan, los totopos o las guar-
niciones que sirven como entrada.

Otra es Soy Comida Perfecta, una ini-
clativa nacida en Espafa la cual rescata
productos de empresas y supermercados
para comercializarlos hasta con un 80 por
ciento de descuento a sus usuarios.

También, Nice to eat you (Encantado
de comerte), tiene convenios con diferen-
tes establecimientos y empresas las cua
les pueden ofrecer los productos que no
lograron colocar para el final de 1a jorna-
da del dia. asi reducen pérdidas y los
usuarios compran sus productos a menor
precio.

Ademas, Nice to eat you esta buscando
colectivos vulnerables en Fspafia que fa-
ciliten los alimentos a grupos sociales con

mMenos iNgresos econamicos v a través de
ellos crear “lotes solidarios” y un meca-
nismo de donacion de alimentos dentro
del pais.

Por otra parte, Olio es una aplicacién
gue conecta vecinos interesados ¢n com-
partir su comida sobrante. La app esta
Gnicamente dedicada al intercambio de
productos, por lo que la venta de cual-
quier tipo esta prohibida dentro de la
misma.

También, Yo no desperdicio, funciona
como un grupo virtual que acerca a perso-
nas que quieran compartir alimentos,

Incluso cuentan con su propia cuenta
de donaciones en la que los usuarios pue-
den hacer donaciones monetarias para
fondos de caridad que tienen el fin de lle-
var comida a personas con pocos recursos
economicos.

Otra de ellas es la iniciativa espanola
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WeSAVEeat, una comunidad digital que
conecta a usuarios con comercios loca-
les para comprar en lotes l1a comida que
no se llega a vender durante el dia o la
semana.

Ademas, Ia aplicacion tiene dentro de
su repertorio algunos establecimientos
de cadenas transnacionales, asi como
restaurantes de comida organica v salu-
dable, lo cual impulsa a los usuarios a
consumir de lugares que ofrezcan comida
saludable.

MEXICO DA SUS

PRIMEROS PASOS

Pero. ¢qué pasa en México? Jexisten apps
en el pais que ayuden a la misma causa?

Si bien la mavoria de estas aplicacio-
nes son europeas o sudamericanas, Méxi-
¢o este ano dio su primer paso hacla la
lucha contra el desperdicio alimentario
desde el celular.

“México es uno de los palses mas
grandes de latinoamérica, en términos
sociales y econdmicos, por lo que cree-
mos gue es un lugar con mucho potencial
para este tipo de iniciativas y también es
un lugar en donde la gente tiene mucha
conciencia ambiental”, dijo Mauricio
Kremer.

Kigii es la primera app en México en
presentar csta modalidad de ayudar al
planeta. Esta es la adaptacion de una apli-
cacion argentina del mismo nombre, la
cual se puso en marcha en febrero de este
ano.

A dfa de hoy Kigl! tiene mas de 35 mil
usuarios registrados y ha logrado salvar
65 mil productos. entre los que destacan
1a leche, el pan, el yogur v la cerveza.

Aunque muchas de estas aplicaciones
no son conocidas por la mayoria de la po-
blacion. su labor cada dia se comienza a
visibilizar mas debido al constante uso de
la tecnologia

“Erradicar el desperdicio de alimentos
no solo depende de hacer compras res-
ponsables, sino también de ser ciudada-
nos que conozcan sobre lo que consumen.
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Asi, la comida que existe en el mundo po-
drd tener una mejor distribucién v mayor
alcance a mas sectores de la poblacion”,
dijo finalmente.

94

KILOS DE alimentos
desperdicia cada
mexicano anualmente

DE Tzos%lﬂentos

disponibles para
consumo humano se

desperdician
MAURICIO
KIGU!

“Creamos un incentivo
que fuera atractivo para
ambas partes: tener menos
pérdidas por productos
caducados y comprar
comida a menor precio™

alimentos que se tiran
con mayor frecuencia

son la carne de cerdo,

res, pollo, pescado y
la tortilla
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Descubre las tiendas
disponibles y elige los
paquetes que quieras
rescatar,
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