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REPORTA SALUD MIL 688 NUEVOS CONTAGIOS

Viacunas, ventaja ante 5.
ola de contagios; expertos

Lupa. Los biolégicos ayudan
aquelaenfermedadnosea
grave; especialistasinstan
aseguir conlaprevencion

KARINAAGUILAR

Ante el incremento de casos de Co-
vid-19, que perfilan una quintaola
de contagios, el pais llega bien pre-
parado, asegurd Jessica Gonzalez
Lucas, especialistaen Salud Publica
delaUniversidad La Salle.

Ladoctorarefirid que el escenario
que se perfila en esta posible quin-
ta ola es mucho mas esperanzador.

“Vamosa llegarbien preparados, me
refiero en cuanto a lavacunacion, el
hecho de que la mayoria de la po-
blacion esté vacunada, incluso que
haya muchas personas en la pobla-
cion, quienes ya tuvieron Covid, tie-
nen este tipo de inmunidad natural,
ayuda mucho™.

Comentd que la variante que con-
tinua siendo predominante en el
pais es Omicron y los sintomas no
son tan graves como Delta, aunque

siesdealtavirulencia”; esdecir, que
se transmite conmucha facilidad.

Debido a que con las vacunas los
sintomas son parecidos a un resfria-
do, la experta externd que puede
ocasionarquenosedetecte atiempo
y crezcan los contagios, porque “la
gente asume que esun cuadro gripal
comuny corriente”.

En ese sentido, Carlos Pantoja,
académico del Departamento de
Salud Publica de la Facultad de Me-
dicinade laUNAM, hizo hincapiéen
que “las vacunas evitan los cuadros
graves, mas noel contagio”.

“Ahoritalos queestamosviendoes
dolor de cabeza, tos, anosmia, pér-
didadel sentidodel gusto, fiebre. Se
recuperan alos cuatro dias, pero tie-
nenmuchas secreciones”, expreso.

No obstante, la doctora Gonzalez
Lucasreconocié queotramanerade

. . Lavacunacion haayu-

dadoaqueseaunleve
malestar enla garganta, unpoco
de gripe, que la gente normalmen-
tedice que esresfriado”

JESSICAGONZALEZLUCAS
Especialistaen Salud Pdblica
delaUniversidad LaSalle

estar preparados es la prevencion,

“esa es la clave para evitar que esta
enfermedad tenga consecuencias
mucho mas devastadoras de lo que
podriatener”.

REPORTEDIARIO

Ayer se reportaron mil 688 casos de

Covid-19, con los que se acumulan

untotalde Smillones825mil 532en

lo que va de la pandemia; en tanto,
325 mil 205 personas han perdido

la vida como consecuencia de esta

enfermedad.

La pandemia activa, indico la Se-
cretaria de Salud, se ubicaen 37 mil
690 personas, siendo la Ciudad de
Meéxico con 11 mil 592 casos, Sina-
loa con 3 mil 653, Estado de México
con2mil 749y Nuevo Leéncon2 mil
470 las entidades con mayor niime-
rode casos activos.

El nivel de ocupacion de camas
hospitalarias para pacientes gene-
rales con Covid-19 se ubicaen 3%y
paraenfermos graves que requieren
unventiladoren 1%.

Hasta ahora se han vacunado 88
millones 302 mil 201 personas con-
tra Covid-19, en total se han aplica-
do 209 millones 30 mil 212 dosis.
En tanto, 53 millones 110 mil 7 per-
sonashanrecibidodosisderefuerzo.
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