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ENFOQUE LEGISLATIVO
DEL ABORTO LEGAL

Sinaloa marco un referente juridico.

ecientemente hemos sido testigos de la intensificacion en
los debates sobre la interrupcion legal y voluntaria del em-
barazo. ;Cémo abordan los Congresos este tema a nivel

mundial?
El Instituto Belisario Duml'ngllcl del Senado de la Rc])l‘ll)llca
dio a conocer un estudio al respecto intitulado Aborto legal: de las
doce a las 24 semanas de gestacion.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en
laactualidad al menos 81 pafses o regiones legalizaron la interrupcion
del embarazo bajo ciertas circunstancias.

Podemos ver un enfoque lleno de contrastes. Mientras las nacio-
nes con menor niimero de semanas argumentan proteccion de la
vida en gestacion, los paises y regiones donde se extiende el plazo
de semanas contraargumentan un enfoque orientado alos derechos
de las mujeres. En este caso se consideran las posibilidades reales
que tienen las mujeres de acceder a servicios de salud reproductiva,
poniendo especial atencion en aquellas que viven en zonas rurales
0 se encuentran en situaciones vulnerables.

Tema sensible
Analicemos especificamente el caso de México. ;Cudl es la pers-
é I
pectiva de nuestro pais respecto del aborto legal, seguro v gratuito?
La Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCIN) resolvié que
la criminalizacion absoluta del aborto es anticonstitucional. Por
primera vez se pronuncio a favor de garantizar los derechos de las
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mujeres a decidir sobre su cuerpo sin enfrentar consecuencias pe-
nales hasta la semana doce de gestacion.

Ademds, seis estados de la Repiblica despenalizaron también
ensus respectivaslegislaciones el aborto enlas primeras doce sema-
nas de gestacion: Ciudad de México, Oaxaca, Hidalgo, Veracruz,
Baja California v Colima.

Recientemente Sinaloa senté un precedente legislativo al aprobar
lainterrupcion del embarazo incluso hasta la semana I3 de gestacion.
Fue en marzo cuando la LXIV Legislatura sinaloense marcé un re-
ferente juridico argumentando la reivindicacion de los derechos
humanos de las mujeres. Esta reforma se encuentra incluso entre las
mads innovadoras en Latinoamérica, ya que fortalece el derecho ala
libre determinacion de las muijeres a decidir sobre su cuerpo y su
proyecto de vida.

La OMS calcula que tres de cada cuatro abortos practicados en

América Latina se realizan sin condiciones de seguridad. Sin duda

este es un tema sensible que los Congresos en todo el mundo segui-
rin debatiendo.

Como hemos visto, en México algunos estados de la Repuiblica
avanzan a paso firme con reformas cada vez mas innovadoras en
materia de salud reproductiva. Sin embargo, se trata de un tema que
tanto ¢l Congreso de la Unién como la mavoria de los Congresos
locales mantienen en la congeladora legislativa.

Aqui le daremos seguimiento puntual a este importante tema a
nivel federal y local.
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