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70 aniversario del voto de la mujer mexicana

as mujeres en fodo el mundo hemos

tenido obstaculos para desarrollar-

nos personal y profesionalmente

por el simple hecho de nacer mu-

jeres, y aungue reconozco gue en
nuesiro pais se han dado pasos impor-
tantes para alcanzar la paridad entre
hombres y mujeres, ain hay mucho por
hacer. El avance de las mujeres en Mé-
xico es relativamente reciente, quizas el
hito mas relevante fue nuestro derecho
al volo, precisamente este 17 de octu-
bre conmemoraremos 70 afios que po-
demos votar y ser votadas en todo pro-
ceso electoral.

Salir a votar y postularnos implicé po-
ner en la discusién piblica las enormes
disparidades que existen enire hombres
y mujeres, y las muchas acciones legis-
lativas y administrativas que todos de-
biamos emprender para disminuir esas
brechas, que segin el Gltimo reporte del
World Economic Forum 2023, nos lleva-
ria mas de 130 aiios reducir.

México es uno de los cinco paises en
el mundo, junto con Nicaragua, Rwan-
da, Emiratos Arabes y Nueva Zelandia
que ha alcanzado la paridad total en el
nimero de parlamentarios en el congre-
so. Tener mas mujeres legislando debe
traer como resultado mejores politicas
publicas para las mujeres, y eso se ha
notado justamente en paises como Nue-

va Zelandia, que ocupa el cuarto lugar
con menor disparidad en el mundo, o Ni-
caragua, que no sélo es el pais de La-
tinoamérica con menor brecha de des-
igualdad, sino que ya logré alcanzar el
7o sitio en el top mundial.

Desafortunadamente no es la misma
historia para México, nuesiras dipuludas
y senadoras no han logrado cambiar sig-
nificativamente la situacién en nuestro
pais. México cayé dos posiciones en el
ranking global, mantenemos los dltimos
lugares en participacién de las mujeres
en la fuerza laboral e igualdad del sala-
rio, ademds de que las mujeres perdimos
2.4 aiios en la esperanza de vida.

Siempre adelantado a su época, mi
padre me ensefié que ser mujer no de-
bia ser impedimento para alcanzar co-
da uno de mis suefios; sus palabras han
permanecido en casi 20 afos de servi-
cio publico y en las encomiendas que he
tenido desde la sociedad civil.

Por eso, uno de los primeros encar-
gos que tuve al frente Instituto Estatal
de las Mujeres en mi natal Tabasco
fue crear el primer banco rosa de cré-
ditos a las mujeres; desde el Gobier-
no Federal desarrollamos politicas pa-
ra abrir salas de lactancia en edificios
piblicos, como Diputada Federal pre-
senté iniciativa para tener un porcenta-
je mas alto de mujeres en consejos di-
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rectivos de las empresas de gobierno y
fue aprobada con mas de 450 votos, y
también ofra para elevar el porcentaje
de mujeres en consejos de administra-
ci6n en las empresas que cotizan en la
Bolsa Mexicana de Valores, que tuve el
honor de cabildear con Jaime Ruiz Sa-
cristan (QEPD).

Ahora como Diputada Local logré ar-
monizar nuestra consfitucion para asegu-
rar que haya 50% de mujeres en toda la
administracién poblica estatal y munici-
pal, y sigo insistiendo en reformas que
permitan que haya mds presupuesto pa-
ra mujeres, mas refugios para mujeres
violentadas y mejores protocolos para
evitar el hostigamiento y el acoso se-
xual. Todas estas acciones que logré
impulsar desde los diversos cargos en
qué he tenido la oportunidad de ser-
vir fueron conjuntamente con un gran
equipo de mujeres y hombres.

Por eso, en el marco del aniversa-
rio del voto de la mujer mexicana,
es urgente que nos accionemos to-
das quienes hoy ocupamos un car-
go piblico para asegurarnos que
nuestra agenda no sea sélo discursi-
va, sino que sea una realidad. Esta-
mos préximos a la eleccién donde el
mayor nimero de mujeres en la his-
toria serd postulado, ésta es la opor-
tunidad de cambiar nuestro presen-
te y nuestro futuro, jno la dejemos
pasar! jes tiempo de las mujeres!



