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ademocracia, entendida
L como el gobiemo en manos

de los ciudadanos, cons-
tituye la forma de organizacion
politica prevaleciente en la mayo-
ria de las naciones. El mecanismo
fundamental de la soberania
popular consiste en la votacion
libre y confiable, en la cual cada
elector cuenta con un voto.

Para que el proceso funcione,
los paises suelen poseer una Cons-
titucion que protege las libertades
individuales. Asi, para estable-
cerse como tal, la democracia
debe ser “liberal”, es decir, exhibir
caracteristicas liberales, como la
libertad de expresion y un sistema
judicial independiente.

En la actualidad, la modalidad
democratica predominante es la
“representativa”, segun la cual los
ciudadanos eligen a representan-
tes para que tomen las decisiones
de gobiemo. Estos delegados de-
ben rendir cuentas y puedan ser
castigados en caso de mal desem-
peno, incluyendo la derrota en las
siguientes elecciones e, incluso, la
remocién por incompetencia.

En situaciones menos frecuen-
tes, la modalidad democratica
es la “participativa”, enla que los
ciudadanos toman las decisiones
directamente, pudiendo involu-

crar asuntos ejecutivos o legislati-
vos, cuyas consultas cominmente
se conocen como plebiscito y refe-
réndum, respectivamente.

El predominio de los siste-
mas democriticos en el mundo
es un fendmeno relativamente
moderno. Su triunfo sobre los
regimenes autocraticos que, con
diversas variedades, imperaron
por muchos siglos, se debe, en
buena medida, al creciente enten-
dimiento social de su valor.

El piiblico comprende intui-
tivamente los beneficios de la
democracia, los cuales contras-
tan con los abusos y las miserias
causadas por las dictaduras. Ade-
mas, especialistas de diferentes
disciplinas han examinado, de
forma rigurosa, los efectos de la
democracia,

Especificamente, el andlisis
empirico revela que existe un
impacto favorable, al menosin-
directo, de la democracia sobre
el crecimiento econémico. Por
ejemplo, en un estudio para 184
paises, durante 1960-2010, el
economista Daron Acemogluy
sus asociados concluyeron que la
democracia aumenta el desarro-
llo econdmico en el largo plazo,
porque implica la inversion signi-
ficativa de factores como la salud
y el capital humano.

Ademas, la democracia no solo
tiene una utilidad como medio
para algo mas, sino que consti-
tuye un bien en si mismo. El ser
humano es, por naturaleza, socia-
ble, y el ejercicio de su capacidad
de asociacion con otros en las de-
cisiones publicas le permite una
vida mas satisfactoria.

En México, la experiencia de-
mocratica es reciente. De forma
clara, inicid en 1997 con la pér-
dida de la mayoria absoluta enla
Cdmara de Diputados por parte
del partido oficial, y se profun-
dizd en 2000, con el triunfo de la
oposicion en la contienda presi-
dencial. Después de siete décadas
de hegemonia oficial, la alter-
nancia fue posible, entre otras
razones, gracias a los avances en
la conformacion de un sistema
electoral confiable.

Por desgracia, la iniciativa pre-
sidencial de reforma en materia
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electoral, actualmente en discu-
sion en el Congreso, de aprobarse,
conllevaria un retroceso significa-
tivo en la democracia en el pais.
Sus principales dafios pueden
agruparse en tres dreas.

Con mucho, el efecto mas ad-
verso se ejerceria mediante la sus-
titucion del INE, actual autoridad
electoral, que goza de amplia cre-
dibilidad, con un nuevo érgano,
cuya organizacion y operacion
tenderia a carecer de indepen-
dencia y efectividad.

En particular, los candidatos a
consejeros serian escogidos por
los tres poderes de la Union y ele-
gidos mediante votacion directa
popular, lo cual favoreceria a
activistas que fueran simpatizan-
tes del partido oficial. Ademas, se
buscaria desmantelar la organi-
zacion, perdiendo la experiencia
acumulada en el servicio civilde
carrera, y se le quitaria la respon-
sabilidad del padrén electoral.

Una segunda drea consistiria en
la reconfiguracion del Congreso.
Sibien se pretende reducir su
tamano, eliminando 200 dipu-
taciones y 32 senadurias, lo cual
resultaria defendible, los escanios
restantes en ambas cimaras se
convertirian en plurinominales,
al basarse su eleccion en listas
estatales. Con ello, se perderiael
cardcter bicameral y federalista, y
desapareceria la escasa conexion
entre los legisladores y los electo-
res y, por ende, las posibilidades
ciudadanas de exigir cuentas.

Un tercer dmbito de debilita-
miento provendria de las restric-
ciones al financiamiento publico
de los partidos, que se limitaria a
los anos de elecciones, al tiempo
que se mantendrian las trabas al
financiamiento privado, lo cual
arriesgaria la supervivencia de los
partidos de oposicion y fomentaria
la recaudacion ilegal de recursos.

En los tiltimos afos, el sistema
democratico de México se ha
fortalecido, pero su permanencia
no esta garantizada. Los ataques
presidenciales a la democracia
ponen en peligro las posibilida-
des de cosechar cabalmente las
bondades de este sistema.
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