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Persisten rezagos en consultas y cirugias: coordinador de alta especialidad

Faltan a institutos
nacionales de salud
9 mil trabajadores

@ En Rehabilitacion @ Entre 2020 y 2022
programan las citas  hubo 264,721 decesos
para septiembre, sin causa directa con
senala Reyes Terdn el covid, recuerda

® El déficit incluye @ Ademads de las
médicos, enfermeras contrataciones,

y técnicos para dar hay proyectos para
atencion 24 horas ampliar hospitales

CONCLUIRAN DIVERSAS EDIFICACIONES EN 2023
En los institutos nacionales de salud
hay 9 mil puestos vacantes: Reyes Teran

ANGELES CRUZ MARTINEZ

Alos institutos nacionales de salud
les faltan 9 mil trabajadores, entre
médicos especialistas, personal de
enfermeria y técnicos, para que
puedan ampliar sus horarios de
servicio v resolver el rezago que
aln persiste en consultas y ciru-
gias. Sdlo en el Instituto Nacional
de Rehabilitacion las citas para la
colocacion de pritesis y endoprd-
tesis se estan programando para
septiembre, reconocié Gustavo
Revyes Terdn, titular de la Comisidn
Coordinadora de los Institutos Na-
cionales de Salud y Hospitales de
Alta Especialidad (Ccinshae),
Informad que ya empeza ¢l pro-
¢eso de contratacion del personal,

aungue los tramites administrati-
vas impiden darle mayor velocidad,
Se prevé que en las siguientes se-
manas se logre un avance de 30 por
ciento. Elresto de trabajadores de-
berd llegar en el transcurso del afo
y las primeros meses del siguiente.

Explic que las plazas se asigna-
riina los turnos vespertine, noctur-
no y de fines de semana. Se busca
mantener la alta calidad y seguri-
dad en la atencién que ofrecen los
hospitales del tercer nivel destina-
dos a las personas sin seguro social
y de manera gratuita,

En entrevista, el funcionario
subrayd que este es un proyecto
prioritario para solventar las nece-

silades de los servicios, las cuales
se acentuaron por la pandemia de
covid-19.

Aunque en 2022 comenzé la re-
cuperacion de la atencion médica
para otras enfermedades, todavia
hay una “deuda™ con los pacientes.
Reyes Terdn sefiald que los hospi-
tales no se han podido recuperar
por la falta de personal, lo que se
complicd porque "mucha gente se
jubild”,

Recordo que ademds de la gran
cantidad de enfermos v fallecidos
por covid-19, dentro del exceso de
mortalidad, entre 2020 y 2022 se
registraron 264 mil 721 defuncio-
nes que no fueron causadas direc-
tamente por el virus SARS-CoV-2,
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La cifra se refiere a los decesos re-
portados por cincer, enfermedades
cardiovasculares v otras complica-
ciones metabdlicas,

Ese exceso “ya se ha ido disming-
yendo y aungue el mismo fendmeno
se presentd en todos los paises™, la
problemdtica se acentud en México

i la carencia de personal de sa-

ud, en particular médicos especia-
listas para cubrir todos los turnos
en los hospitales.

Los institutos de salud son muy
buenoes, pero sélo en las mafianas.
“En la tarde no hay nada y en Ja
noche menos. Sdlo personal de
guardia. Los fines de semana pasa
lo mismo, sélo guardias”™

El asunto es que las enferme-
dades no tienen horario ni dia de
presentacion; por ese existe la ins-
truceién para que los nosocomios
funcionen las 24 horas del dia, los
sicte dias de la semana y los 365
dias del ano, sostuvo Reyes Terin,

Con ese objetivo, la Ceinshae
también tiene un plan de infracs-

tructura en marcha, Ademas de que
cada hospital presentd su lista de
necesidades de personal —que son
las 9 mil personas a contratar- exis-
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ten proyectos de obras en curso.
Una es la del Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion Sal-
vador Zubirdn, que este afio tendra
unanueva torre de hospitalizacion,
de 10 pisos, con 10 quirdfanos, drea
de terapia intensiva, sala de dilisis
y hemodidlisis.

En el Instituto Nacional de Car-
diologia se construird una torre
de urgencias, con Unidad Coro-
naria y Atencién Ambulatoria. El
plan es que empiece a funcionar a
principios de 2024. En el Hospital
General Manuel Gea Gonzilez se
concluird la torre de hospitalizacion
para remplazar a la que se dafié con
el sismo de 2017, Esta obra debe
concluir a finales de 2023,

En el Instituto Nacional de Enfer-
medades Respiratorias se abrird un
laboratario y se realizaran trabajos
de modernizacion del drea de pato-
logia, sobre todo para la vigilancia
de enfermedades emergentes, po-
tencialmente pandémicas,

Otro proyecto estd en el Instituto
Nacional de Perinatologia, donde
desde 2015 se detuvo la construc-
cion de una torre hospitalaria. El
objetivo es no dejar obras inconelu-
sas, sefiald el investigador,

<« Gustavo Reyes Ter4n, titular
de la Comisién Coordinadora

de los INS y Hospitales de

Alta Especialidad, sefiald que

los tramites administrativos
impiden dar més velocidad a las
contrataciones. Foto Luis Castillo
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