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{ na canasta

bdsica

incompleta

PARA AVANZAR EN LA
CALIDAD DE VIDA DE
LOS CIUDADANOS,
LOS ESPECIALISTAS
COINCIDEN EN
SENALAR LA
IMPORTANCIA DE
SUMAR A ESA
CANASTA OTROS
BIENES DE CONSUMO
Y SERVICIOS COMO EL
ACCESO A INTERNET

Y TRANSPORTE
NURIT MARTINEZ

_ unque en 2019 la canasta basica in-
cremento de 23 productos alimenti-

/ _ cios y de primera necesidad a 40, con
Z la idea de establecer un umbral mi

nimo mas realista para brindar segu-
ridad alimentaria a los mexicanos, especialistas
opinan que esta medida no asegura que la persona
tenga una vida digna.

Miguel Angel Barrios, coordinador de la licencia-
tura de Economia de la Universidad Autonoma Me-
tropolitana, Unidad Azcapotzalco, considera que
para avanzar en la calidad de vida en un entorno de
modernidad habria que sumar a esa canasta otros

bienes de consumo y servicios como el acceso a in-
ternet vy transporte. Solo de esa forma, dijo, "a ca-
nasta seria decorosa”.

En ello coincide Rogelio Gomez Hermosillo,
coordinador de Accion Ciudadana frente a la Po
breza, al considerar que se requiere construir un
sistema de bienestar para las familias de menor

ingreso en el pais acorde al entorno de desarrollo,
por lo que es indispensable incorporar el costo de
internet, datos v celular, asi como alternativas de
entretenimiento.

Explico que el segmento de 1a poblacion que tie-
ne ingresos para adquirir apenas 1a canasta basica
sigue en un proceso de sobrevivencia mas que de
garantia alimentaria.

En gran medida porque quienes pueden cubrir
los bienes indispensables de salud y educacion son
los que cuentan con un trabajo formal, no asi quie-
nes laboran en la informalidad.

"o deseable es tener una investigacion que lleve
a definir una propuesta de canasta digna para que la
gente pueda vivir con dignidad”

La canasta basica es una medida que implica el
minimo de alimentos que necesita una familia para
no cacr ¢n necesidad alimentaria. Ademds de pro-
ductos alimenticios incluye otros de limpieza e hi-
glene personal.

Los alimentos que contempla la ¢anasta basica
son: maiz. frifol. arroz, azacar, harina de mafz, aceite

vegetal, atun, sardina. leche, chiles envasados, café
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soluble, sal de mesa. avena, pasta para sopa, harina
de trigo. chocolate, galletas marias, lentejas, carne
deres, carne de puerco. carne de pollo, tostadas, pan
de caja v de dulce, huevo fresco y pescado seco.

También agua purificada, golosina de amaranto
y cacahuate, puré de tomate envasado, frutas des-
hidratadas, Jamaica y tamarindo naturales, concen-
trados sin aziicar para la elaboracién de bebidas,
gelating, garbanzos o chicharos y el cuadro basico
de frutas vy verduras.

En los productos no alimentarios incluye jabon
de lavanderia, jabon de tocador, papel higiénico, de-
lergente en polvo, crema dental y pilas.

Hasta ahora, agrega Gomez Hermosillo, la ca-
nasta basica se usa mas como una medida de medi-
¢ion de la pobreza en nuestro pais.

MEDIDAS CONTRA LA INFLACION

Segun datos del Consejo Nacional de Fvaluacion de
la Politica de Desarrollo Social (Coneval), el costo de
la canasta basica (de 23 productos) en zonas urba-
nas se incrementd en mas de 303 pesos desde di
clembre de 2019 a diciembre de 2021 En los prime-
ros tres meses de este afio los mismos productos
aumentaron 73 pesos, es decir, una cuarta parte de
lo que ocurrid en los Gltimos tres anos.

Micntras en diciembre de 2019 ¢l costo de csos
alimentos se estimé en mil 598.52 pesos, para di-
ciembre de 2021 fue de mil 90166 pesos. Y en marzo
de este afno obtener esos productos significaba un
pago de mil 97457 pesos.

En su mas reciente reporte de pobreza, al ter-
cer trimestre de 2021, el Coneval dio a conocer que

49.7 millones de mexicanos no contaban con los
recursos necesarios para adquirir los productos
de la canasta basica.

[a Asociacion Nacional de Pequefos Comer-
ciantes (Anpec) reporto el mes pasado que hasta la
primera quincena de febrero productos como la tor
tilla, limén, lechuga, manzana, tomate, aguacate,
carne y gas cncarecieron sus precios,

A decir del Centro de Estudios de las Finanzas
Publicas, de la Camara de Diputados, los alimentos
con mayores incrementos en el ultimo ano fueron el
limén (166.81 por ciento), la cebolla (2.1l por ciento),
el aguacate (8319 por ciento), el gas doméstico na-
tural (24.53 por clento), la carne de res (17.36 por
clento). 1a gasolina de alto octanaje {12.82 por cien-
to), el pescado (12.01 por ciento), el pollo (IL74 por
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ciento). platanos (12.40 por ciento), huevo (8.30 por
ciento) y la electricidad (6.89 por ciento).

Las entidades que reportan los mayores incre-
mentos en estos productos hasta febrero son Zaca-
tecas, Campeche, Oaxaca, Nuevo Leon, Durango,
Tlaxcala, Coahuila v Baja California.

Rodolfo de la Torre, director de Desarrollo So-
cial del Centro de Estudios Espinosa Yglesias, re-
fiere que el incremento no es $6lo consecuencia
de la guerra en Ucrania (que impacto en el precio
de granos y sus derivados), sino también del efec-
to del cambio climatico que afecta el valor de ru-
tas y verduras.

Dice que para que la poblacion mas vulnerable
pueda tener acceso a los alimentos basicos, y el in-
cremento no recaiga en su nivel de consumo, se re-
quiere que ¢l Fstado disefe estrategias de compen-
sacion “mientras dure la emergencia”

Recuerda que en el pasado México desarrollo ac-
ciones para hacer frente a condiciones semejantes,
como en 2008 v 2009, cuando se hicieron ajustes a
las transferencias del programa Oportunidades a
los hogares mas pobres.

Para hacer frente a la actual situacion “se re-
quiere reenfocar los programas, revisar los padro-
nes y registros, asi como elevar la transferencia a
quienes lo requieren vy aliviar de esa forma el im-
pacto inflacionario”.

También sugirio que la autoridad ponga especial
atencion a lo que ocurre en los grandes centros de
concentracion de mercados, como las centrales de
abasto, en donde se pudiera generar una manipula-
cion de los precios.

“Tortalecer la Comision Federal de Competencia
Economica (Cofece) ante la posibilidad de acuerdos
ilicitos debe ser una herramienta, pero si vemos lo
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que ocurre en esa institucion observamos que le
falta elegir a tres de sus comisionados para que pue
da hacer frente a esa manipulacion de precios”, ya
sca en ¢l mercado o entre guiencs intervienen en la
cadena de intermediarios.

Miguel Angel Barrios coincide en fortalecer a la
Cofece para tener una institucion vigilante del aca-
paramiento, donde el consumidor que es quien mas
sufre esa situacion.

El catedrdtico de la UAM considera que la llama-
da “economia del crimen” también impacta en los
precios porque hay interrupcion de las cadenas de
produccion y distribucién como lo que ha ocurrido
con los productores de aguacate en Michoacan, en
donde la accién del crimen organizado afecto el
precio de ese producto,

“Ahi el Estado es quien tiene la capacidad para
escoltar a los productores ¢n ¢l traslado de sus mer-
cancias, como ocurre en otros bienes que transitan
por el pais”, aseguro. @

m ROGELIO GOMEZ H.

ACCION CIUDADANA

FRENTE A LA POBREZA
“Lo deseable es tener
una investigacion que
lleve a definir una
propuesta de canasta
digna para que la
gente pueda vivir con
dignidad™



