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70 anos
delvotode
las mujeres
en México

eferirnos al derecho de las
mujeres a votar y ser vota-
das fue apenas un paso en
el largo camino que se ha tenido
que recorrer para empezar a visibi-
lizarnos a pesar de multiples obs-
taculos, retrocesosy bajoun estado
patriarcalen el que impera una cul-
tura machista que se resiste a de-
saparecer.

La larga lucha por alcanzar la
igualdad dederechos respecto alos
hombres en México marca sus pri-
meros antecedentes en 1916 en
aquel Congreso Feminista en Mé-
rida Yucatan, en el que se reflexio-
no justamente sobre los derechos
que les permitieran a las mujeres
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tomar el papel que hoy se nos re-
conoce en la sociedad mexicana.
En 1922 es reconocido en dicha en-
tidad el derecho de las mujeres a
participar en elecciones municipa-
les, siendo Rosa Torre Gonzdlez
elegida como regidora en Mérida,
lo que la convirtié en la primera
mujer en desempeniar dicho cargo
en México.

En 1934 se presentd una inicia-
tiva de reforma constitucional que
otorgd a lamujer el derecho a votar
y poder lograr un cargo de eleccion
popular, peroal norealizarseel pro-
ceso legislativo de la declaratoria
correspondiente, esta iniciativa no
se materializo. Fue hasta 1953 que
el entonces Presidente de la Repu-
blica, Adolfo Ruiz Cortines, expidio
la reforma al 34 de 1a Constitucion
en la que se otorgd plenitud de de-
rechos ciudadanos a las mujeres.

Asi, el 17 deoctubre de 1953 se pu-
blicd en el Diario Oficial de la Fede-
racion el decreto que reconocio el
derecho de las mujeres a votar y ser
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votadas para puestos de eleccion
popular. A nivel federal, fue hasta
1955 cuando las mujeres pudieron
gjercer este derecho politico.

En 1996 se incluyd en laley elec-
torallarecomendacion paraquelas
candidaturas a diputaciones no ex-
cedieran el 70% de un mismo gé-
nero; para 2008 se establecié que
lascandidaturasde mujeresdebian
ser al menos del 40%.

En 2014 se incorpora el principio
de paridad de género en la Cons-
titucion, estableciendo que los par-
tidos debian postular paritaria-
mente sus candidaturas para el
Congreso de la Union y los Congre-
sos estatales. Esto permitio que en
2018 casi se alcanzara la paridad en
el Senado y en 2021, se lograraenla
Camara de Diputados.

Otro avance importante se logra
en 2019, afio en el que se aprueba la
reforma conocida como “Paridad
en Todo” que establecit la obliga-
toriedad de garantizar el cumpli-
miento de la paridad de género no
solo en la postulacion de candida-
turas, sino también en la integra-
cion de los tres poderes de gobier-
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no, en los tres poderes del Estado,
Organos autonomos y en los siste-
mas normativos indigenas.

Para abril de 2020 se logrd una re-
forma que modificé 8 distintas leyes
que tienecomoobijetivola prevencion,
atencion, sancion, reparacion y erra-
dicacion delaviolendia politica contra
las mujeres en razon de género.

De acuerdo con el Indice Global
de Brecha de Género 2023 que pu-
blicael Foro Econémico Mundial, tal
solo 5 paises han alcanzado la pari-
dad en sus poderes legislativos: Mé-
xico, Nicaragua, Ruanda, Emiratos
Arabes Unidos y Nueva Zelanda.

Falta mucho por recorrer para
contar con una igualdad sustanti-
va; hoy los referentes mas atrasa-
dos en el poder publico se encuen-
tran a nivel municipal, en las gu-
bernaturas e, incluso en la Presi-
dencia de la Republica. No obstan-
te, estoy segura que tarde o tempra-
no alcanzaremos dicha igualdad y
honraremos la memoria de mu-
chas mujeres que han luchado por
alcanzar el pleno ejercicio de sus
derechos fundamentales. @
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