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La salud, factor

fundamental

a salud personal, familiar y
I de la poblacion es uno de los
elementos fundamentales
enlavida. La salud noestodo, pero
cuando falta, todo se dificulta. El
lunes pasado Mexicolectivo pre-
sento la propuesta de “Una nueva
Vision de Pais”. Se trata del trabajo
demuchosmeses, realizado por ca-
si 300 conocedoresy que conto con
la participacion de miles de perso-
nas que se han acercado y opinado
enla plataformay en las numerosas
acciones presenciales realizadas
por el colectivo.

Eldocumento esta organizado en
seis ejes: calidad de vida; diversidad
einclusion; prosperidad; medio am-
biente, energia y sostenibilidad; paz
y Estado de Derecho; y México glo-
bal. A su vez, el capitulo de calidad
de vida induye seis temas: educa-
cion, de la que escribi en la ocasion
anterior; combate a la pobreza, a la
que me referiré en la proxima entre-
ga; ciencia, tecnologia e innovacion;
cultura; deporte y recreacion, y por
supuesto salud, que fue elaborado
por Julio Frenk, Octavio Gémez
Dantés y Salomén Chertorivski.

El ensayo parte del analisis de la
situacion que guarda el sistema de
salud de nuestro pais, que los auto-
res, correctamente, califican como
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un sistema en estado critico, debido
a dos grupos de explicaciones. Por
un lado, las pésimas decisiones to-
madas porel gobierno federal, conla
complicidad y complacencia del
Congreso Federal y del Constituyen-
te Permanente, y por la otra, debido
al desastroso manejo de la pande-
miade Covid-19. Hay responsablesy
el tiempo los identificara.

Las consecuencias de la sustitu-
cion improvisada del Seguro Popu-
lar por el Instituto de Salud para el
Bienestar y recientemente su desa-
paricion y el encargo de otorgar los
serviciosal programa rural del IMSS
Bienestar, con la centralizacion con-
secuente de las tareas y las dedisio-
nes, todavia no se pueden cuantifi-
car, pero han costado, y seguiran
costando, innumerables vidas que
se hubieran podido evitar.

A esto hay que agregar, entre mu-
chosotros, los recortes presupuesta-
les; la cancelacion de la compra con-
solidada de medicamentos e insu-
mos que generd un desabasto como
nose habia vivido en décadas; la dis-
minucion de las coberturas de vacu-
nacion; la poda de derechos adqui-
ridos; los desarreglos de la Cofepris,
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y por supuesto el atroz manejo de la
pandemia. Los resultados han sido
mas de 800 mil muertes en exceso
y cuatro anos de esperanza de vida
perdidos, indicador queregresd alos
niveles de 1991.

En el documento se identifican
siete retos y se plantea que, para al-
canzarunservicio nacionaldesalud,
“verdaderamente universal que
contribuya a aliviar las enormes de-
sigualdades sociales, que responda
de forma efectiva a la creciente pre-
valencia de enfermedades cronicas

y que esté a tono con los retos de un
mundo cada vez mas globalizado”,
resulta indispensable plantear una
nueva generacion de reformas que
resuelva los desatinos cometidos en
este gobierno y que emprenda una
nuevaetapa en la mejoriade la salud
de nuestra poblacion.

Para conseguirlo, se proponen
masde 60 acciones especificasy una
estrategia central: laorganizacionde
una Comision Especial para la Re-
formadel Sistema de Salud, cuyo ob-
jetivo seria diseriar lo que llamo el
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Servicio Nacional de Salud que ga-
rantice la universalidad de los ser-
vicios con calidad y la proteccién fi-
nanciera de nuestra poblacion. Los
autores plantean que, en el plazo de
un ano, la Comision entregue tres
productos: un paquete de iniciativas
de reformas legales; una estrategia
politica y de comunicacion social, y
un plan de instrumentacion finan-
ciera e institucional. El desastre de-
manda respuestas certeras y la pro-
puesta las contiene. @

Exrector de la UNAM. @JoseNarroR
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