
 
PERIÓDICO PÁGINA FECHA SECCIÓN 

 18/05/2022 LEGISLATIVO 

Garantizar días de descanso y jornadas 
de ocho horas: San Lázaro va por 
mejores condiciones para policías 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agustín Basave, diputado federal por Movimiento Ciudadano (MC), planteó garantizar los 
descansos de las y los elementos de seguridad pública, así como mejorar sus jornadas de 
trabajo, esto en virtud de incidir positivamente en su salud física y psicoemocional. En su propuesta 
plantea jornadas laborales de ocho horas y, al menos, un día de descanso por cada seis trabajados. 

El sábado 14 de mayo, la Cámara de Diputados informó que, para conseguir lo planteado por el 
abanderado del partido naranja, se propuso realizar modificaciones a la Ley General del Sistema 
Nacional de Seguridad Pública (LGSNSP), esto para que las y los elementos de las distintas 
corporaciones dedicadas a preservar la paz y el orden cuenten con la certeza jurídica para que no 
sean sancionados con sus descansos. 
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