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Las ONG, la clave para
la lucha contra el tabaco

« Ni con el PAN fil €on el’PRllse avanza en la materia,

Si 1a poblacidn mexicana tuviera que agra-
decer a algulen por el nuevo reglamento a la
Ley General para el Control de Tabaco (LGCT),
que evitard miles de muertes, tendria que sera
las organizaclones sociales que han trabajado
por muchos afios para tener espacos libres de
humo de cigarro y cero publicidad del rabaco
en puntos de venta,

Durante tres sexenlos, las diferentes orga-
nizaciones civiles que impulsan el control del
tabaco en nuestro pais buscaron tener espa-
clos 100% libres de humo de cigarro, pero no
lolograron porque los intereses de la Industria
tabacalera pesaron mds. Para nadie era desco-
nocldo el trabajo de los cabllderos en las cd-
maras de Senadores y de Diputados, cada vez
que se intentaba una reforma a la ley, Incluso
apoyados por las mismas autoridades de salud
de ese tlempo. Ni con el PAN ni con el PRI se
avanzo en materia de control de tabaco como
lo hace ahora esta administracion.

La entrada en vigor del reglamento a la
LGCT no habria pasado, y los mismos activis-
tas lo saben, si no hublera sido por el apoyo
que el presidente de México, Andrés Manuel
Ldpez Obrador, ha dado en el combate contra
el tabaquismo.

Sin embargo, hay un funclonario clave que
hasido el Impulsor de estas nuevas medidas; si,
el subsecretarfo de Salud, Hugo Lopez-Gatell
El mismo que también abanderd los cambios al
etlquetado de alimentos y bebidas azucaradas;
el mismo que se enfrentd a las farmacéuticas
y ahora a una de las Industrias mds poderosas
como es 1a tabacalera, por lo que no es bien
visto dentro de estos sectores productivos.

Stbien en este goblerno ha tenido mas des-
aclertos que aciertos en los temas de salud, hay
que reconocer que, en éste, se merid a reformar
1aLGCTy la impulsé hasta darle vida.

Con el nuevo reglamento a la Ley General
parael Control de Tabaco, afirma Erick Antonio
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Ochoa, director de Salud Justa Mx, hay una pro-
teccidn de espaclos 100% libres de humo de
tabaco en zonas de trabajo, transporte, univer-
sidades y en espacios publicos como estadlos,
plavas y auditorios; asf como cero publicidad,
promocidn y patrocinio, incluyendo la prohibi-
cion para exhibir cigarros y puros en puntos de
venta. La entrada en vigor de este reglamento,
colnciden representantes de organizaciones -
vilescomo CODICE, Coalicion México Salud-Ha-
ble, Reflexiona. el Comité Interinstituclonal para
laLucha contra el Tabaco y la Conadic, constitu-
ye un hito para la salud publica de México y un
triunfo de los esfuerzos de la socledad civil.

México tardd 18 afos para volver a ocupar
un lugar preponderante en la lucha contra el
tabaquismoyy estar a la par de paises como Es-
tados Unidos, Canadd, asi como Europay algu-
nas naciones latinoamericanas como Uruguay,
Colombia, Venezuela o Costa Rica. que tienen
afios con politicas mds restrictivas en el con-
sumo de tabaco.

Sin duda alguna, con la entrada en vigor
de este reglamento antitabaco, esta adminis-
racién se anota un punto bueno a favor de la
salud de millones de mexicanos a los que les
clerrala puerta al humo del rabaco y ala adic-
clon contra la nicotina, que genera anualmente
de 40 mil a 65 mil muertes,
ABATELENGUAS
Bien por el nuevo reglamento de la Ley Ge-
neral para el Control del Tabaco, que entrd en
vigor el pasado 15 de enero del 2023, y que
busca proteger a la poblacidn contra el humo
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del tabaco. Mal, st el gobierno federal, a tra-
vés de la Secretara de Salud y la Cofepris, no
lanza una campafia informativa y de vigllancia
para que se cumplan las nuevas disposiclones,
entre las que destaca la prohibicion de fumar
en espacios publicos, transporte y de concu-
rrencia colectiva o exhiblr cigarros en puntos de
venta. Slo hay que voltear a ver el etiquetado
frontal de advertencia de alimentos y bebidas,
que entrd en vigor hace dos afios, y que no ha
tenido gran impacto en muchos consumidores.
Por eso, hay que evitar que este reglamento an-
titabaco se convierta en letra muerta,

BAJO EL MICROSCOPIO

Dagusto saber que programas como el de Siga-
mos Aprendiendo... en el Hospital siguen vigen-
tes y que éste no fue sepultado por los camblos
de sexenios. Este programa naclé hace mds de
dos décadas y qué bueno que siga ayudando a
miles de nifios que se encuentran enfermos y
que no pueden asistlr a clases, por lo que los
maestros de la Secretarfa de Educacion Publica
acuden alos diversos hospitales del sector salud
adarles clases para evitar que se rezaguen.

Tal es el caso del IMSS, que lo sigue sos-
teniendo desde el 2011y, gracias a ello, ha
beneficlado a 42 mil menores y adolescentes
que han continuado o concluido sus estudios
de educacion baslca. Hay la idea, de acuerdo
con autoridades del Seguro Soclal, de que este
programa amplie su cobertura a nivel naclonal.
Ojald que asfseay que esto se replique en mds
hospitales del sector salud, como del ISSSTE y
la Secretarfa de Salud.



