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Mas del asunto de las NOM

« Yo francamente no defiendo al gobierno de Morena, pero utilizar a los colegios
médicos para crear la falsa sensacién de una crisis porque “ya no vamos a tener
ley” es una conducta francamente indeseable.

A partir de que en el comité de normalizacién se propuso
la “cancelacién” de una serie de Normas Oficiales Mexica-
nas (NOM) relativas a la salud, con el propésito de revisar-
las se desat6 una discusion importante debido a que existen
quienes afirman que nos quedaremos sin normatividad.
Por supuesto, eso es por completo falso, el desarrollo de la
medicina en México ha permitido progreso en cuanto a su
regulacién; probablemente es una de las profesiones mds
reguladas que existen, exigiendo muchos requi-
sitos a quienes practicamos la medicina. Ademds

supuesto, serfa ridiculo ignorarlas. Ademds, tienen la enor-
me ventaja de que se pueden revisar y cambiar tantas veces
como resulte necesario de acuerdo con el progreso de la
medicina que en los dltimos afios ha sido vertiginoso.

Por otro lado, el asunto de las Normas Oficiales Mexicanas,
también de reciente creacién, han incursionado en algunos
aspectos de la medicina, cayendo, en ocasiones, en excesos,
como hacer una norma para el manejo de la diabetes melli-
tus. No resulta adecuada esa figura para un tema
como la medicina que es tan cambiante, sélo ca-

de que contamos con un compendio muy gran- Si hay normas, bria tener un asidero, quizd, para convertir a las
de de gufas de practica clinica, de observancia €n caso de guias en obligatorias, pero de cualquier manera
obligatoria emitidas por el gobierno federal, me- ueias. si existen = "© cabe el argumento de que México se queda
diante consultas a los colegios de cada especia- quejas, sin ley respecto a la practica médica.
lidad. Hace un par de semanas, un colega me documentos Si hay normas, en caso de quejas, sf existen
afirmé categéricamente que €l no tenfa la obli- en los cuales documentos en los cuales apoyarse y modificar
gacion de actuar de acuerdo con el compendio el papel de las NOM era urgente.
de gufas y, eso es cierto, pero en caso de alguna dpoyarsey Personalmente participé en la modificacion
controversia o queja, el médico deberd justificar modificar el papel de una NOMy es un verdadero dolor de cabeza.
de forma muy explicita el hecho de no haberse Lo que me queda claro con lo que ha ocurrido
conducido de acuerdo con las mismas. de las NOM en la dltima semana es que existen personajes
era urgente. como el diputado Ector Jaime Ramirez Barba

que estd utilizando el tema para aparentar una
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El compendio es enorme porque abarca prac-
ticamente todos los padecimientos y situaciones clinicas de
todas las especialidades médicas, han costado mucho trabajo
de miles de profesionales, conducidos por los responsables
de las dreas de la Secretarfa de Salud para lograr uniformar
tanto el estilo como la extension de cada una. El esfuerzo ha
sido a lo largo de varias administraciones federales y, por

crisis inexistente. Yo francamente no defiendo
al gobierno de Morena, pero utilizar a los cole-
gios médicos para crear la falsa sensacién de una crisis por-
que “ya no vamos a tener ley” es una conducta francamente
indeseable.
Es absurdo pensar que tenemos que crear miles de Nor-
mas Oficiales Mexicanas nuevas para cada enfermedad. Ah{
no estd la discusion.



