La pandemia
contra el Co-
vid-19 en el
mundo ha sido
parcialmente
controlada yen
granpartees por
la vacunacion
contraelvirus.

Sin embargo,
las vacunas nasales contra el Corona-
virus siguen siendo una pista vélida
paraloscientificos, queesperanhallar
con ese método una proteccion mas
eficazque conunainyeccionclasica.

Una vacuna de ese tipo, adminis-
trada mediante un aerosol o me-
diante gotas (como un suero fisio-
l6gico), tiene un interés tedrico: al
actuar directamente sobre las vias
respiratorias, en particular las mu-
cosas, impide mds eficazmente la
entradaenel cuerpode lainfeccion.

Las vacunas actuales son muy efi-
caces contra las formas graves de la
enfermedad, pero no logran impe-
dirlos contagios simples.

En algunos paises esas vacunas
nasales seestanconvirtiendoenuna
realidad. Dos de ellas acaban de ser
aprobadas, respectivamente en Chi-
naeIndia.

Pero esas autorizaciones fueron
otorgadassinquelosensayosptiblicos
hayan demostrado una mayor efica-
ciadeesasvacunas contrael contagio.
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DOSIS, Laaplicacion de dosis contrael coronavirus, freno el alza dela pandemia
mundial.

Recientemente, enel Reino Unido,
investigadores de la universidad de
Oxford que exploraban la posibili-
dad de administrar por via nasal la
vacuna de AstraZeneca anunciaron
a principios de octubre el fracaso de
un primer ensavo clinico.

Los resultados, publicados en
la revista eBioMedicine, mostra-
ron que la treintena de personas
que recibieron la vacuna via nasal
desarrollaron una respuesta in-
munitariainferioralos que utiliza-
ron una vacuna clasica, mediante
inyeccion.

Loscientificossinembargoinsisten

enque la pista merece serexplorada.

“No hay que desalentarse” por
esos resultados, asegura el virélogo
Connor Bamford, de la universidad
Queen’sde Belfast.

Aunque los resultados iniciales
sean malos, destaca este experto, re-
presentan la base a partir de la cual
se puede avanzar, una vez COmpro-
bado lo que no funciond.

Las vacunas nasales que ya estan
en circulacion -contra la gripe o la
poliomelitis- son “vivas”, recuerda
este experto, es decir, utilizan una
version atenuada del virus para es-
timular el sistema inmunitario. /asp
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