Virélogos, al pendiente de cambios

Variante Eris ya esta en

el pais; piden vacunarse
8
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PANDEMIA EN MEXICO

Por Jorge Butrén
jorge butroni@razon.com.

nte el aumento y presencia de
virus respiratorios en la tem-
porada invernal, virdlogos del
pais llamaron a la poblacion a
vacunarse contra influenza v Covid-19, a
fin de no contagiarse, propagar enferme-
dades y saturar la atencion hospitalaria

“Se viene una época donde las dnicas
medidas de segundad pasiva son el uso
de cubrebocas, ventilar bien y evitar ha-
CeT reuniones masivas, para evitar que
esta enfermedad llegue de nueva cuen-
ta”, advirtio Alejandro Sanchez Flores,
investigador del Consorcio Mexicano de
Vigilancia Gendmica a La Razdn.

Sobre el comienzo de la vacunacion
con la aplicacién de Abdala, mendond
que, silas personas no tienen ningiin es-
quema de vacunacion, es preferible que
se apliquen la dosis de ese laboratorio,
pero en casode que se tenga un esquema
completo, “no tiene caso que se la apli-
que, ya gueno le hard nada, pues no sirve
como refuerzo”.

Dijo que las variantes de Covid-19 se
han mantenido estables, aunque con
unas picos en los estados de Baja Califor-

Variable mas contagiosa
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EN EL CASO de Abdala advierten que si se tiene un esque-
ma completo no tiene caso su aplicacion, ya que no sirve
como refuerzo; recomiendan regresar al uso de cubrebocas

nia, Nuevo Ledn, Quintana Roo, la Ciudad
de México v Estado de México. El mas re-
ciente fue tras las fiestas patrias.

En este tema, explicd que hasta sep-
tiembre lo que ha estado dreulando mas
€3 la varante XBBL5 v los descendientes
de ésa, que siguen siendo Omicron; sin
embargo, “empezamos a ver presenciade
la variante Eris EGS.1, pero estamos espe-
randoa ver cambios”, detalla.

El descubrimiento de lanueva variante
se llevd a cabo en febrero pasado, pero a
medida que pasaron los meses comenzo
ahacerse mas visible en paises como Chi-
na, Estados Unidos, Corea v Canada, aun-
gue ya hay reportes de paises

mendond que lo gue ocurre en estas épo-
cas frias es que hay mas aglomeracion en
espacios cerrados y, por ello, reiterd el uso
de cubrebocas v aumentar la vacunacion.
El epidemitlogo del sector Salud Oscar
88sa aseguro que lo bdsico es regresar en
esta temporada invernal al uso obligatorio
de cubrebocas, debido a que las variantes
comienzan a tener mayor presencia, ade-
mas de que es mas fad] su transmision.
“Lo primero que debemos hacer es
vacunarnos, no solo contra Covid, sino
contrainfluenza, v usarcubrebocas, debi-
doa que ya se ven en las calles a muchas
personas con sintomas de enfermedades
respiratorias”, explico.
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Entidades del pais con picos de Covid

Eris ya se encuentra activa en nuestro pais y esta bajo

observacion por parte de especialistas.
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Aunque el virus se habia mantenido estable, tras las fiestas

patrias se noto un incremento.
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