Busca Morena reducir
jornadas laborales a5 dias
de trabajo por semana

La bancada de Morena en la
Camara de Diputados a través
de la diputada, Susana Prieto
Terrazas impulsa reformas a la
ley Federal del Trabajo para re-
ducir la jornada laboral y que
por cada cinco dias de trabajo
el trabajador disfrutara de por
lo menos dos dfas de descanso,

, con goce de salario integro.
La también secretaria de la
comision del Trabajo en San
Lazaro, asegura que en Méxi-
co los tiempos de trabajo y la
falta de dfas de asueto tiene re-
percusiones en los empleados,
como puede ser estrés laboral,
ansiedad y menor satisfaccién
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laboral y en la vida,

La iniciativa, remitida a la
Comisién de Trabajo y Previ-
sion Social, expone que actual-
mente la ley precisa un dia de
descanso por cada seis de tra-
bajo, por lo que, de autorizar
la reduccién de la jornada la-
boral, habrd mds empleo, au-
mento en la percepcion de los
salarios y en los ingresos del
gobierno,

De acuerdo con la Organi-
zacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econémicos (OC-
DE) en 2020 se publicd un com-
parativo entre pafses y sus ho-

8 20/03/2023

Susana Prieto impulsa la reforma.
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ras laborables acumuladas en
un afno. Los mexicanos traba-
jan dos mil 124 horas anua-
les, mientras que el promedio
de horas anuales trabajadas en
los paises de la OCDE es de mil
687, es decir 437 horas mas.
Ademds, los trabajadores in-
vierten horas en los traslados,
dando como resultado un pro-
medio de 462 horas al afo y
para quienes usan el automoé-
vil se calcula que pasan un pro-
medio de 264 horas al afo en
el tréfico, lo cual equivale a 20
dias, y hasta 384 horas o 16
dias al anoe (Alejandro Pdez)



