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Proponen reducir
horario de médicos

MARIELA MACAY
£l Sol de Tampico

TAMPICO. Ante la posibilidad de que es-
tén violando sus derechos humanos, el
Cangreso de Tamaulipas analiza la pro-
puesta de reducir las jornadas de los rest-
dentes medicos, lo que ademds podria
evitar negligencias fatales.

El diputado panista —pero que perte-
nece al grupo parlamentario del PRI-,
Angel de Jests Covarrubias Villaverde,
planted exhortar al Congreso de la Union
a efecto de que se realicen modificaciones
en la legislacion laboral y en materia de
salud para garantizar que los horarios del
personal sean proporcionales y dignos.

Expreso que la propuesta tiene la fina-
lidad de no comprometer la estabilidad fi-
sica. emodional y mental tanto de las y los
médicos como de los padientes.

“Las jornadas o guardias que realizan
las y los estudiantes o residentes médicos
sobrepasan las 24 horas, nos encontramos
ante un potendial peligro pama la correcta
prestacion de los servicios de salud”,
advirtio ¢l diputado.

Destacé que las negligencias podrian
tener un tipo de relacion con el cansancio
de los estudiantes del area de salud.

“Lamentablemente, todos hemos es-
cuchado sobre la existenda de muchos
casos de presuntas negligendias, descui-
dos 0 acddentes en procesos y procedi-
mientos médicos, los cuales van desde un
pequefio susto hasta llegar a dafios verda-
deramente irreparables para los pacientes
0 la muerte”, expuso.

Sefald que estos casos pueden estar
relacionados con malos manejos de es-
trés, de crisis o sencillamente por agota-

miento de los profesionales de la salud.

Covarrubias detallo aue est México s¢
encuentran reguladas las guardias de los
internos de pregrado, la duracién de las
jomadas de servido social en las dreas de
salud, asi como la duracion de las jorma-
das de residencias médicas tanto en la Ley
Federal del Trabajo como en diversas
Normas Ofidales Mexicanas.

“Son extenuantes y atentan contra los
derechos de las y los profesionales de la
salud’. aprego.

B
En Tamaulipas. las jornadas

que realizan los residentes médi-
cos sobrepasan las 24 horas
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