UNAM sugiere
seguir con uso
de cubrebocas

Debido al repunte de casos en
Europa, Estados Unidos y Ca-
nadd, la Universidad Nacional
Autonoma de Meéxico (UNAM)
pidio a la poblacion seguir utili
zando cubrebocas en espacios
cerrados, pese ala baja de conta-
gios que existe en el pais.

Tambien sugirio ventilar de
marnera permanente lugares ce-
rrados donde se realicen activi-
dades (abrir puertasyventanas),
tener higiene individual (lavado
demanos, usode gel, estornudo
de etiqueta) y limpieza de insta-
laciones.

Atravésde uncomunicado, la
Universidad Nacional exhorto
aque, en caso de presentar sin-
tomas relacionados al virus del
SARS-CoV-2, evitar acudir a
sitios de trabajo, estudio o es-
parcimiento, y suspender via-
jes, esto para reducir el riesgo
de contagios; ademads indicd no
automedicarse.
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Entre otras sugerencias que
hizo la universidad, fue la de
completar el esquema de vacu-
naciony aplicarlosrefuerzosque
correspondan de acuerdo con la
edad oycondicion desalud.

Las recomendaciones de la
UNAM se emiten dias después
de que el Gobierno federal ac
tualizara los lineamientos sobre
el Covid-19, donde el uso de cu-
brebocasesopcional enespacios
cerrados. /MARCOFRAGOSO
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