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La mujer y el voto

« En 1954, las mexicanas votaron por primera vez en
las elecciones para el Congreso.

La historia de la humanidad ensefla que —sin lugar a du-
das— el grupo en situacién de vulnerabilidad mads discri-
minado y que ha padecldo de manera sistemdtica abusos,
violencia y violaclones a sus derechos, son las mujeres.

De forma equivocada, el estereotipo de la muler se cons-
truyd a lo largo de los siglos sobre falsas ideas: inferlor,
débll, sumisa, dependlente, reservada a un papel soclal y
politico secundario; limitada al ambito doméstico y a los
trabajos de meneor |erarquifa.

Hace unos dfas se cumplieron 70 afios del reconocl-
miento del derecho de las mujeres a votar y ser votadas
para puestos de elecclén popular en México.

A partir de la promulgacidn de la Constitucién de 1917, en
nuestro pafs se comenzo a establecer la proteccion cons-
tituclonal dc los derechos de las mujeres, Iniclando porla
esfera laboral y permitiendo su acceso a la educaclén.

Esta Constitucidn —orgullo de México— representd un
documento juridico Innovador y adelantado a su época, re-
conoclde por el constitucionallsmo Internacional en haber
sldo la primera en el mundo en establecer los derechos
soclales.

Sin embargo. debido al contexto histdrico, soclal y po-
litico, asf como, el analfabetismo y los atavismos cultura-
les y econdmicos, en la prdctica cotidiana se mantuvo la
discriminacidn y la falta de equl-
dad hacla las mujeres durante
décadas.

Fue en 1947, bajo la presiden-
cla de Miguel Alemdn Valdés,
que se reforma el artfculo 115
de la Suprema Ley de la Naclén
para reconocer el sufragio de las
mujeres —de manera limitada—
permitiéndoles participar en las
elecciones municipales.

Anos después, en 1953, slendo
presidente Adolfo Ruiz Cortines,
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se reformd el artfculo 34 constituclonal para reconocer la
cludadanfa plena de las mujeres, y en 1954 votaron por pri-
mera vez en las elecclones para el Congreso.

El factor decisivo que contribuyd a la conquista de los
derechos politicos y cludadanos de las mujeres fue —y se-
guird slendo— la educacidn. Y es que hasta antes del siglo
XX, la ensefianza estuvo vedada para las mujeres, hablendo
sldo reservada para los varones provenlentes de las €lites
dominantes: monarqufa, aristocraclay clero.

La educacldny el acceso al conocimiento juegan un pa-
pel determinante en la ellminacidn de aquellos prejuicios
soclales que discriminan a las muljeres. Es la educacidn la
poderosa herramienta que ha servido para lograr el pro-
greso en el reconocimiento de la mujer en toda la gama
de derechos.

Hoy. las sucestvas reformas leglslativas y los avances en
diferentes renglones demuestran resultados Indudables. La
composicidn de las Cdmaras de nuestro Congreso es parita-
ria: y ambas Cdmaras son presididas por mujeres. Lo mismo
sucede en la Suprema Corte de Justicla. Instituto Naclonal
de Acceso a la Informacldn, 1a CNDH y en el Instituto Na-
clonal Electoral, por cltar algunos ejemplos a nivel federal.

En el dmbito educativo, las muleres estdn alcanzando
lugares protagonistas iIndudables. Tan sélo en la UNAM, de
una matricula estudiantil de 369 mil 607 estudlantes, 51.97%
son mujeres.

Durante muchos afios, en la cultura mexicana, laviolen-
cia contra la mujer habfa estade normalizada. Hoy nos en-
contramos —Y se estd forjando— una nueva generacién de
mujeres que conace, exige y lucha por sus derechos, con-
quistando cada vez mds espacios, graclas a la educacldn.

Como Corolariolas palabras de una plonera feminista en
México, Hermila Galindo Acosta: "Las mujeres necesitan el
derecho al voto por las mismas razones que los hombres: es
declr, para defender sus Intereses particulares, los Intereses
de la patria y de la humanidad™
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