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Feliz Navidad

ueridolector. Estamos en

el corazon delasfestivida-

desnavidenasqueyodiria
que yaabrazan a todas las sociedades
del mundo. Porque ya hace mucho, y
paramuchos, y de manera creciente,
que elorigende la celebracion navide-
fa, el nacimiento de Jesucristo, se ha
desmembrado de larazon de la cele-
bracién paraconvertirse para todosen
una fecha que deja nada mas los signi-
ficados religiosos de la Navidad como

MILENIO -

emblemas de la celebracion. Donde
hacemosunespaciodeamorcon nues-
trosseresqueridos.

Segln sus intérpretes, Rumi, poe-
ta mistico persa de hace casi800 afios,
asociaba estas fechas con la generosi-
dad proveniente de nuestrasolapresen-
ciaenactituddedarnos, perotambiéna
laluzy belleza que todos queremos ex-
presar decorandonuestrosarbolesna-
videfios y nuestras casas. Porque, de-
ciael poeta,laluzyla
belleza son los repre-
sentantes mas puros
de la generosidad.

También estas fe-
chas las dedicamos
a agradecer a nues-
trossemejantes, perotambiénalavida,
anuestronacimiento, olvidandonos de
nuestras tristezas. Son tiempos donde
muchos de nosotros nos esforzamos por
ejercer nuestracompasion hacialos me-
nos favorecidos,cuando éstaquisieraque
estuvierapresentelos 365dias del afio.

Son tiempos de disfrutar, pero tam-
bién del regocijo. Y por supuesto, son
tiempos de ejercer nuestro amor, que

“*Ahora el corazon se
vuelve luz y el cuerpo
acelerael ritmo”
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también significa perdon. Dondedeja-
mos mas que nunca, segin Rumi, que
laluztransformadora delamorse apo-
dere de nosotrosparadar lugarentoda
suexpresion al ave fénix que esel co-
razon del que ama. Donde marcamos
conel fin de afio la esperanza de nues-
trapropia transformacién evolutivaen
el ailo que viene.

“Hayunamafanaen que te invade
la presencia,y cantas comoun galloen
tuforma colortierra.

“Tu corazon escu-
chay, ya no frenéti-
co, comienza a bai-
lar. En ese momento
el alma alcanza el va-
ciototal.

“Tu corazén se convierte en Ma-
ria, milagrosamente embarazada, y el
cuerpo,comounJestusdedosdias,dice
palabras desabiduria.

“Ahora el corazén se vuelve luzy el
cuerpoaceleraelritmo.

“Por donde camina Shams Tabrizi,
lashuellas son notas musicalesy aguje-
ros por los que caesalespacio”. Rumi.
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