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UNIVERSO PATRONES FIBROTICOS PUEDEN AFECTAR LA CALIDAD DE VIDA
DE LA INVESTIGACION

memessese:  ESTUAIO @StiMa que 11% de los pacientes
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hospitalizados por Covid quedaron
con secuelas pulmonares

Graficos Julio Loyola y Roberto Alvarado

CIENTIFICOS del Reino Unido realizaron un estudio que se llevé a cabo en colaboracion con PHOSP-COVID (formado por
Investigadores y clinicos ingleses), para observar como se recuperaban tras haber sido diagnosticados y hospitalizados por
Covid-19, los expertos identificaron a los pacientes con tomografia de térax a partir de I3 base de datos PHOSP-COVID y
excluyeron a los pacientes que tenian enfermedad pulmonar intersticial antes del ingreso hospitalario por cotagio de Sars-
CoV-2, con lo que calcularon que hasta 11 por ciento de los pacientes presentaban patrones fibréticos tras recuperarse de la
enfermedad aguda y aun cuando muchos de los hospitalizados experimentaron disnea prolongada, un numero sustancial de
personas dadas de alta tras una hospitalizacion por Covid-19, también pueden presentar anomalias fibréticas pulmonares y a
su vez estos patrones fibroticos pueden ser estables o resolverse con el tiempo, mientras que para otras pueden conducir a
una progresion de la fibrosis pulmonar a mas largo plazo, peor calidad de vida y menor esperanza de vida
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La fibrosis pulmonar es una enfermedad en la que el tejido profundo de los pulmones se va cicatrizando. Ladcatrizacién
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SINTOMAS DESECUELAS
Las personas con covid pueden tener secuelas en [
los después de algun tiempo. La fibrosis |
pulmonar es la principal enfermedad que ataca a \
©512s personas. \

Pérdida del cabello
ydolordecabeza

Tos

Lafibrosis pulmonar
provecague e haga
misdfcigued

Dificultad para
respirar

Dolor enelpecho

Gt S0 pox certto
porunapanecd
forrmada por cébdas
muy defgadsque
rectendnombrede
NOUMOIoS.

Meses rai s TOMOGRAFIADETORAX

Los 209 participantes se sometieron a una tomografia
de térax para identificar anomalias pulmonares residuales.
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Las lesiones por la infeccién viral pueden promover la fibrosis pulmonar idsopética,
el estudio demuestra que la infeccidn viral crénica esta asociada al rrollo de esta afeccion. .,. m
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