DENGUE AUMENTA
EN19ENTIDADES

CONTAGIOS crecen 147%, al pasar de
1300 casosen2022a3.200en2023;
expertos apuntan evolucion del mosquito
transmisor por cambio climético. pag. 14
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En dos delas diez principales entidades con aumento, no hubo un sélo caso de la enfermedad en el 2022
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288 28,700

1. Yucatan 1

2. Quintana Roo n 483 42909

3. Tamaulipas 0 2 1,200

4. Nayarit 1 n 1,000

5. Campeche 2 20 900
6.Puebla 3 29 8666
7.Guerrero 2 133 3156

8. NuevoLedn 0 300 3,000

9, Veracnuz 41 s 1804

10. Colima 18 37 1055
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El sureste, la region mas afectada

Dengue aumenta 147%
y le pega a 19 entidades

EN LO QUE VA DEL ANO se han registrado 3 mil 221 casos,
contra mil 300 del mismo lapso del 2022; especialista culpa
al cambio climdtico y a la evolucién del mosquito transmisor

Por Cristina Ceja

cnstina ceja@razoncommy

eacuerdo con el Boletin Epide-

miolégico de la Secretaria de

Salud, en loque vade este afio

~con corte al 10 de junio- se
registraron distintos nivelesde aumento
en casos de dengue “con signos de alar-
ma”en 19 estados.

En estas entidades se concentraron
tres mil 221 casos, mientras que en el
mismo periodo del ano pasado fueron
mil 300, lo que representa un incremen-
to global de 147.7 por ciento entre un afo
y otro.

EL EPIDEMIOLOGO Alejandro Macias ad-
virtio que el dengue si puede ocasionar la
muerte, sobre todo a personas que tenian
algin padecimiento cronico.

Entre el 1 de eneroy el 10 de junio los
casos de dengue se extendieron a tres es-
tados mas que en el mismo lapso del afio
pasado, cuando las entidades afectadas
fueron 16.

El sureste del pais es la region mas
afectada con casos catalogados por la
Ssa como “con signos de alarma” —el ni-
vel mds alto-, al grado de que sumados
los casos de los cuatro estados de la zona,
hubo un aumento de 987.1 por ciento,
debido a que los casos pasaron de 78 en
2022 a 848 paraeste 2023,

En Yucatdn, el afio pasado solo hubo
un paciente y en este 2023 ya van 288,
En Quintana Roo, los positivos pasaron
de 11 en el 2022 a 483 en el ano actual,
mientras que en Campeche los casos pa-
saron de dos a 20 entre un ano y otro.

El inico estado de esta region coste-
ra del pais que no registré aumento sino
baja fue Tabasco, en donde en el lapso es-

.

ENLAS ZONAS en las que habido dengue, el
de categoria grave es el mas comun, antigua-
mente se llamaba dengue hemorrigico, pero
ultimamente ha cambiado de nombre porque
hay muchos casos de dengue grave que no
presentan hemorragia

Alejandro Macias,
Epidemidiogo

]

tudiado huboe 57 casos, siete menos que
enel2022.

De acuerdo con el reporte de la Ssa, en
los 19 estados afectados, el dengue “gra-
ve —segunda categoria mas delicada—
present6 un repunte de 98.1 por ciento,
puesto que las personas diagnosticadas
pasaron de 54 a 107 entre los periodos
analizados del 2022y 2023,

En tanto, la incidencia de la enferme-
dad en su tercer nivel ("no grave®) regis-
tré alza de 115.6 por clento, debido a que
los pacientes pasaron de 771 en 2022 a
mil 663 enlo que va de este ano con corte
al 10 de junio.

Delinforme se desprende que laenfer-
medad pega por igual a hombres y muje-
res, conuna proporcién de 50.2y49.8en
cadauno de los géneros.

Al respecto, el epidemiotlogo Alejan-
dro Macias atribuyo esta importante alza
“al cambio climdtico y a la evolucion que
ha tenido el mosquito Aedes Aegypti,
que se ha ido adaptando cada vez mds,
primeroala vida de las cdudades y a picar
de dia y se ha ido adaptando
para crecer en charcos o en re-

900

bana, debido aque mucha gente tiene en
las azoteas basura 0 cosas que yano usan
en donde se puede encharcar el agua y
proliferar el mosquito, “Y "donde apare-
ce el mosquito, eventualmente aparece
el dengue”.

Menciond que todos tenemos riesgo
de infectarnos, pero “los nifios pequefios
o las personas de mayor edad, y la gente
que haya tenido enfermedades crénicas,
son los que tienen mayor riesgo de com-
plicaciones™.

El espedalista mencioné que el riesgo
de complicaciones aumenta cuando el
virus se presenta de manera repetida en
una persona, porque seguramente le es-
tdn afectando distintos tipos de dengue,
yaque hay cuatro.

“Por eso, en las zonas en las que ha
habido dengue, el de categoria grave es
el mds comn, antiguamente se llamaba
dengue hemorrdgico, pero tltimamen-
te ha cambiado de nombre porque hay
muchos casos de dengue grave que no
presentan hemorragia®, apunto.

Alejandro Macias aseverd que hay
muchos casos que son asintomaticos
o con sintomas muy leves, por lo que
la gente no se da cuenta de que se en-
fermé.

Explicod que los sintomas leves son
fiebre, un poco de dolor de huesos, "y ya
de mayor intensidad es una fiebre que se
conoce como quebranta huesos, porque
literalmente parece que lo hubieran gol-
peadoauno”.

Macias advirtio que el
dengue si puede ocasionar la

cipientes de agua y con labasu- muerte, cuando las personas
rade las ciudades”. ’g"“:"“l o f;‘;‘n” ya tenian algin padecimiento

_Sefald que el dengue tam-  cympeche, enloque  CFONICO, “sobre todo en las zo-
bién es un tema de basura ur- va del afio nas costeras”.



