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Imparten el curso “Estado, gobierno y sociedad: 
comprendiendo cómo funciona el gobierno” 

 

Boletín No. 4976 

• Lo organiza el CESOP de la Cámara de Diputados y consta de dos sesiones telemáticas 

El Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública de la Cámara de Diputados (CESOP) llevó a cabo la primera de dos 

sesiones del curso “Estado, gobierno y sociedad: comprendiendo cómo funciona el gobierno”, impartido por la politóloga 

Ana Gabriela Núñez Pérez. 

El objetivo principal es proporcionar a los participantes el conocimiento sobre cómo funciona el sistema de gobierno, desde 

sus fundamentos teóricos hasta la aplicación práctica, a fin de que adquieran una comprensión integral de los principios, 

estructuras y procesos de los sistemas gubernamentales. 

En su mensaje de bienvenida, Hasuba Villa Bedolla, directora del CESOP, destacó la importancia de la educación para el 

fortalecimiento de las instituciones, ya que “en una sociedad democrática el conocimiento es un poderoso aliado”, porque 

la democracia se basa en la participación informada de las y los ciudadanos. 

Comentó que en el curso se otorgarán las herramientas para comprender y analizar críticamente el funcionamiento de los 

sistemas políticos y cómo las instituciones gubernamentales y la toma de decisiones impactan en la vida diaria de las 

personas y en el futuro del país.  

Está compuesto por cinco módulos, divididos en dos sesiones: “Introducción a las nociones básicas”, “Teoría y estructura 

gubernamental”, “Proceso político y toma de decisiones”, “Participación ciudadana y derechos humanos” y “Gobiernos en 

la era digital”, explicó. 

El curso, impartido en línea, está dirigido a diputadas, diputados, asesoras, asesores, funcionarias y funcionarios de la 

Cámara de Diputados y de las comisiones, así como al público en general.  

Interacción entre Estado, gobierno y sociedad 

Los dos primeros módulos fueron impartidos por Ana Gabriela Núñez Pérez, maestra en Administración Pública y Gobierno 

por la Universidad Autónoma del Estado de México y catedrática de las materias sociología política, teoría de Estado, 

derecho administrativo y metodología de la investigación, en diversas universidades públicas y privadas. 
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La especialista abordó los conceptos de Estado, gobierno y sociedad, al tiempo que se refirió a las teorías de pensadores 

clásicos como Aristóteles, Thomas Paine, Nicolás Maquiavelo, John Locke y Montesquieu, así como a teóricos modernos 

como Norberto Bobbio, para explicar cómo se ha conformado la estructura gubernamental y los sistemas de gobierno. 

Tras una disertación sobre la teoría del Estado, comentó que los conceptos de Estado, gobierno y sociedad deben entenderse 

con claridad y no confundirlos, especialmente los dos primeros; en este sentido, al hacer una analogía, dijo que el Estado 

sería un barco; el gobierno, el timonel; y la sociedad, los pasajeros.  

Destacó la relevancia de comprender la interacción entre Estado, gobierno y sociedad, no sólo a nivel conceptual. “Es 

importante entender esa interacción porque vamos a entendernos desde la función de representación, vamos a resolver 

conflictos, vamos a proteger los derechos, a gestionar y proteger los recursos y también vamos a lograr cambios sociales 

cotidianos”. 

La estructura gubernamental es el sistema de control y equilibrio, esencial para mantener un gobierno democrático y evitar 

la concentración de un poder en una sola entidad. Agregó que los sistemas de gobierno son las formas como se organizan 

los elementos del Estado, a través del gobierno.  

Finalmente invitó a los participantes a cuestionar el papel que ejercen como miembros de la sociedad y los vínculos que 

hay entre ellos, el Estado y el gobierno. 

 

 


