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POEMAS PARA QUIENES
SOBREVIVEN A LA VIOLENCIA

La poeta Marfa del Carmen Velasco Ballesteros,
Premio Aguascalientes 2022, habla del
mecanismo de defensa ante desaparecidos,
levantados y mujeres asesinadas.

[ ENTREVISTA MARIA DEL CARMEN VELASCO BALLESTEROS oec

HAY QUE
SUBREVIVIRA
LA TRAGEDIA
COLECTIVA'

La poeta obtuvo el Premio de Poesia
Aguascalientes 2022 con La muerte
golpea en lunes, un libro que habla de
las familias de los desaparecidos
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arna del Carmen Velas-

co Ballesteros, gana-

dora del Premio Bellas
Artes de Poesia Aguascalientes
2022 por La muerte golpea en lu-
nes, un poemarioque fue celebra-
doporeljuradodel Premiopor“la
sabia sencillez” y por “el registro
melancélico™.

Enentrevista, Velasco Balleste-
ros cuentaque en 2018 empezd la
escritura del poemario. “Tras
muchas revisiones, muchisimas
cormrecciones y trabajo de limpiar
y pulir hasta el cansancio y la ob-
sesion, puse el punto final del li-
bro en noviembre del ano pasa-
do”, dice. Cuando la poesia es lo
tuyo y estd interiorizada, subraya,
se vuelve relativo dejar la litera-
tura: uno sigue escribiendo aun-
que no agarre un lapiz
¢En tu escritura el pasado, la
memoria y los desapareci-
dos son centrales?

El tema del libro es completa-
mente actual, peroel yo lirico ha-

bla en pasado porque cuenta lo
que ha estado viviendo con lade-
saparicién de un familiar. Si bien
no he vivido un caso asi, el tema
me duele vy me golpea desde hace
muchisimos afnos a nivel psico-
légico y emocional.

2Qué angulo te interesaba?

Todos los dias leemos sobre de-
sapariciones en los periddicos, la
television, laradio y, en todas par-
tes. Nunca se abordan en Ja me-
dida en que verdaderamente es-
tan sucediendo. Lo que sabemos
alrededor de los desaparecidos,
los levantados y las mujeres ase-
sinadas es a través de los medios.
En realidad, mas que hablar de
los desaparecidos, mi libro trata
sobre los que se quedian, los seres
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queridos de aquellos que fueron
levantados, secuestrados o asesi-
nadas. JQué estd pasando consus
emociones? jA qué se dedican?
(Como son sus vidas? Sabemos
deellos porque van y marchan, se
paran frente a la Camara de Di-
putados o Palacio Nacional o ha-
cen una manifestacion en el Z6-
calo. No sabemos qué pasa con

ellos mas alld de eso. No entiendo
como uno puede ser feliz vivien-
do como vivimos, con tantisimo
dolor y pobreza. Hace afios, veia
que el.tema se abordaba desde la
nota roja, completamente amari-

llista, en los periddicos. Me di
cuenta de que llegd un punto en
¢l que los desaparecidos y muer-
tos se convirtieron, a los ojos de la
opinién publica, en mimeros o
estadisticas. Eso me espantd.
Hay un mecanismo de de-
fensa para no vivir a flor de
piel, con el corazén abierto to-
doslosdias frente alatragedia
colectiva. Ese mecanismo nos
ayuda a sobrevivir al horror
diario en el que vivimos.

2Ese fue entonces el dispara-
dor del libro?

Si, fue entre 2007 y 2010, con la
declaracion de guerra contra el
narcotrafico. Al principio no lo-
gré escribirlo, el tema me rebaso.
Sin embargo, el tema se agudizd
de manera brutal; y lo retomé.
2Qué opinas de los escritores
que viven en una burbuja?
Cada quien tiene una postura
frente a su realidad, Cada escritor
ejerce su oficio de acuerdo a esa
postura. A mi no me gusta entrar
en esa polémica o juicio de des-
calificacion a otros escritores. En
general, los seres humanos ten-
driamos que encontrar una ma-
nera de impedir la violencia. No
hablo, en particular, de los escri-

25 23/05/2022

tores; hablo en términos genera-
les. Si viven en una burbuja o no,
no lo sé. Cada quien escribe lo
quesiente, lo que quiere, loque le
afecta o le hace feliz. Somos un
monton de cabezas, que cada
quien escriba loque tengaquees-
cribir. En este caso concreto, hice
el libro porque es un intento de
sensibilizar a los otros ante un
momento de dolor, una violencia
extrema.

El arte no entra por la razén. Al
menos, noen un principio. El arte
entra por los sentidos, por las
emociones. En segunda instan-
cia, uno reflexiona sobre lo que
recibieron los sentidos en ese pri-
mer impacto. Me parece que ia
poesia es un medio para que esta
realidad abrumadora entre por
las emociones y los sentidos.

Cudles son tus principales
influencias?

Me encanta Abigael Bohérquez
por la manera en la que estruc-
tura sus poemas. Es doloroso y
lidicoa lavez. También me gusta
Juan Eduardo Cirlot, por sus
imagenes sobre la transmuta-
cién, un tema constante ¢n su
obra. Uno de mis poemas favo-
ritos es “Dominacion del negro”,
de Wallace Stevens, un escritor
muy inteligente, tremendamen-
te racional y un maestro, Rail Zu-
rita es otro de mis favoritos.

El titulo, La muerte golpea
en lunes, me recuerda a Cé-
sar Vallejo

* Puede ser que Vallejo esté entre
mis influencias. No lo pensé asi.
Y, en realidad, la muerte golpea
todos los dias, a todas horas.

El libro atin no se piiblica,
clerto?
El editor me comento que es muy

probable que esté disponible a
principios de julio. ®
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Mas que hablar de los
desaparecidos, trata sobre los

que se quedan, los seres queridos
de aquellos que fueron levantados,

secuestrados 0 asesinadas”
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