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Entrevista. Regina Reyes-Heroles evalua las brechas agravadas
en su reciente libro Vivir como reina y gastar como plebeya

KAREN GUZMAN

CIUDADDEMEXICO

Larelacionde las mujeres con el
dinero no siempre fue facil, pero
en los tltimos anos se complico
aun mas “porlacrisis economica
generada por la pandemia, por-
que amplio las brechas labora-
les, salariales y de cuidados”, di-
jolaperiodistayescritoraRegina
Reyes-Heroles.

Destacé en entrevista que
también esto “acelerd los pro-
cesosdedesarrollo y puso alas
mujeres a tomar decisiones fi-
nancieras por primeravez en su
vida”, esto lo explica en la nue-
va edicion de su libro Vivir co-
mo reinay gastar como plebe-
ya, que presentara el sabado 26
de noviembre en la Feria In-
ternacional del Libro (FIL) de
Guadalajara.

Laobra publicada por Madre
Editorial parte de historias de
mujeres en diferentes etapas de
laviday comoes queel manejode
sus finanzas impactan de distinta
formaa cadauna, complementa-
das conlarespuestade expertos
decémo pueden hacerlo mejor.

Desde estudiar, trabajar, no-

Y ADEMAS

Prevision de OCDE
sobre Mexico sube

La OCDE mejoroé suspers-
pectivas econdomicas para
Meéxico yprevé que el PIB
crezca 2.5 por ciento en
2022,porarribadel2.1
estimado en septiembre
pasado; para 20231as pro-
yecciones pasarondel.5a
1.6 por ciento y para 2024
son de 2.1 por ciento. En
sus Perspectivas econémi-
cas,laOCDEindicoque el
consumo internoseraun
motor clavedelcrecimien-
toylos servicios relaciona-
dos conel turismo conti-
nuaranrecuperandose.

viazgos, laprimera casa, materni-
dad,divorciosy hastael retiro,son
algunos de los temasde los que
parten las anécdotas en 11 capitu-
losdonde también se encuentran
distintas soluciones, opciones y

comparacionesde productosque
pueden facilitar estas etapas.
“Las finanzas personales no
tienen géneroy este libro no es-
ta escrito solo para mujeres, pe-
ro son historias de mujeres que
existeny tienen problematicas
reales (...)laidea es que seauna
guiade como manejar el dinero
atravésdelavida porque noes
lo mismo tener 20 afiosy viviren
casa de los padres, que tener 45
y pasar por undivorcio, nosolo
emocionalmente sino financie-
ramente hablando”, explicé la
columnistade MILENIO.
Asegurd que si se puede vivir
comoreinay gastarcomo plebe-
ya, siempre ycuandosesea cons-
tante en las decisiones que se to-
mandiaadiaporque éstas final-
mente impactana largoplazo.
Alapar del proceso de reescri-
birsuobra, la autora estaenlaeta-
padeemprender una plataforma
para el manejo de deudas perso-
nales. El objetivo, revela, es apo-
yar a personas con deuda de tar-
jetade crédito arefinanciar esos
pasivos con préstamos que se
adaptenasusingresosyautomati-
zar el manejo de sus finanzas. s
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