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SUMINISTRO DE PAXLOVID A PACIENTES SE QUEDA CORTO

Va Covid al alza...
Yy preocupa que
antiviral adquirido
caduque pronto

POR A.GONZALEZ Y A. CURENO

FARMACO s6lo de uso para | CONTAGIOSCOVID |
Sector Salud lo envian a hospita- el T
les de referencia y no aclinicas de
primer contacto, critican exper-
tos; en enero podria ya no servir

ENINER, personal dice no
tenerlo ni conocerlo; se disparan
264% casos de SARS-CoV-2en3
semanas; muertes por influenza,
ya en 4 entidades

Atodo, lasextaola

Contagios, casos activos y decesos
por Covid-19 registrados por semana en el pais.
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El Paxlovid disponible esta a punto de caducar, alerta experto
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Antiviral contra Covid no llega
a quienes lo requieren, alertan

EN AGOSTO, |z Ssa anuncio la compra de
300 mil tratamientos, pero llegaron 180 mil;
personal meédico asegura que no lo conoce;
pacientes senalan que se los han negado

» Por José Antonio Gonzalez

Mexico@razon COmImx

on un nivel de contagios de Co-
vid-19 en franco crecimiento en
las nltimas semanas, que puede
dar lugar a la consolidacién de
unasextaola, el Paxlovid, unantiviral que
sirve para el tratamiento de laenfermedad
y cuyo uso es exclusivo de las institudo-
nes publicasestatales y federalesde salud,
no llegaalapoblacion quelorequiere y el
disponible esta a puntode caducar

ELDATO

ANTE el alza de casos, estados como Nuevo
Le6n, Tamaulipas y Puebla retomaron el uso
obligatorio de cubrebocas; en el Estado de
México y San Luis Potosi se recomienda su uso.

Elrebrote del padecimiento en México
se encontrara entre diciembre y enero,
aunque la Secretaria de Salud (Ssa) indi-
c6 que, gracias a la vacunacion, latasade
mortalidad sera menor, ya que actual-
mente el 84 por ciento de los mexicanos
tiene al menos una dosis del biologico.

Del 29 de noviembreala fecha, México
paso de siete mil 829 a 28 mil 547 casos
activos de Covid confirmados; esdedr. un
incremento del 264 por dento, reflejado
en las 32 entidades del pais.

Elsubsecretario de Salud, Hugo Lopez-
Gatell, explico que el repunte atiende a
una logica de enfermedades respiratorias
que aumentan durante la temporada de
frio y que, segiin las predicciones de la
comunidad dentifica internacional, una
vez que las temperaturas suban, la enfer-
medad comenzard a entrar en una fase
estacional de forma progresiva.
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Por ciento pueden
bajar las hospita-

lizaciones con el
medicamento

“Vaadejar de tener estas oleadasen la
primavera y el verano, y empezard a sin-
cronizarse con el resto de los mas de 360
virus respiratorios que se conocen que
afectanalos humanos”, comento.

Contra los efectos de laenfermedad, la
Ssa adquiri6, en agosto pasado, 300 mil
tratamientos de Paxlovid, del cual se hizo
el anuncio de la legada de un lote de 180
mil 300, que seria distribuido por hospita-
les y dinicas del Sector Salud, IMSS e Ins-
tituto de Salud para el Bienestar (Insabi).

No obstante, Alejandro Macias, mé-
dico integrante del Sistema Nacional de
Investigadores, denuncio que el antiviral
esta proximo a caducar y a partir deenero
podria yanoseratil

Indico que este farmaco sélo esta dis-
ponible en instituciones oficiales, “y es
dificil de prescribir, a pesar de que hay
mucho Covid, pues el sistema es poco
amigable. Debe ponerse facilmente a dis-
posidon de todos”™.

El espedalista expuso que el Paxlovid
es un tratamiento de cinco dias, por lo
que la caducidad depende de lafechade
fabricacion y no se sabe con qué tiempo
de anticipacion se compraron los lotes.

“Para que Paxlovid sea (til debe apli-
carse en las primeras 72 horas de Covid, en
el consultorio de primer nivel de atencion.
En México debe ponerse a disposicion de
médicos de primer contacto, pues hoy se
distribuye en hospitales e instituconesde
referencia, donde sirve de poco”, puntua-

Sobre este punto, hay quejas de perso-
nas que han querido ocupar el medica-
mento y éste no se encuentra disponible.

Es el caso de Carla Pelletier, quien acu-
dio al Hospital General de Zona niimero

32 del IMSS para buscar la dosis, pero le
dijeron que no se encuentra ese suminis-
troy, por ello, presentd una queja.

"Acudi con un adulto mayor con co-
morbilidades y le indicaron los médicos
que ahi no existia. De parte del IMSS me
marcaron para dar seguimiento a la que-
jay el sefior que me hablo no sabe quées
Paxlovid y me dijo que regrese a versi ya
hay", asegurd.

En un sondeo que La Razon realizo
afuera del Instituto Nacional de Enferme-
dades Respiratorias (INER) -donde el In-
sabi informé, en agosto pasado, que habia
entregado las dosis-, el personal médico
dijono conocer el medicamento.

“No conocemos el medicamento, nolo
tenemos, nunca nos han comentado que
se encuentre aqui, no lo hemos adminis-
trado y tampoco lo hemos trabajado” dijo
Celia, una enfermera.

“Se han atendido miles de personas
con Covid-19 en este hospital; cientos
murieron con la esperanza de ver una
cura, que hastaahoraconlasvacunasayu-
daron. Ahorita hay pocos hospitalizados
por Covid-19 y van a salir adelante; estoy
segura que no habrd defundones, porque
ya estan vacunadas”, anadio.

Roman Garda, trabajador obrero, ex-
puso que llevo a su familiar a conseguir
el Paxlovid en ese instituto, pero fue en
vano: "Mi abuela de 97 anos acudio al
INER con enfermedad de Covid-19 con-
firmada y no grave menoradncodiasyle
negaron el Paxlovid”.

Al cuestionarlo por qué no habia reci-
bido el suministro, dijoque “mi abuelaes
clinicamente sana, no padece enferme-
dades concomitantes y tiene su esquema
de cuatro vacunas completo y en tiempo,
por lo que esa fue lamayor razén para no
darsela”.

El farmaco, que fue autorizado por la
Comision Federal para la Protecdion con-
tra Riesgos Sanitarios (Cofepris), puede
reducir hasta en 88 por ciento la tasa de
hospitalizacion y mortalidad a causa de



Covid-19 y requiere prescripcion médica
para su administracion.

La Agencia Espanola de Medicamentos
y Productos Sanitarios advirtio que este
medicamento consta de dos componen-
tes: nirmatrelvir y ritonavir, y que ladosis
recomendada es de dos comprimidos de
nirmatrelvir (de color rosa) con un com-
primido de ritonavir (de color blanco) por
via oral, dos veces al dia (por la mafiana y
por lanoche).

El tratamiento tendria que durar cinco
dias y que cada dosis tome los tres com-
primidos juntos al mismo tiempo. Si se
padece una enfermedad renal, se debera
consultar a un profesional sanitario para
conocer la dosis adecuada.

La agencia pide a quienes consuman
los comprimidos que no los mastiquen,
no los rompan ni los trituren, y que si se
pueden tomar con medicamentos.
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(PAXLOVID) esta disponible
‘ sélo en instituciones oficiales y es
dificil de prescribir a pesar de que
hay mucho Covid, pues el sistema es poco
amigable y se va a caducar pronto. Debe
ponerse facilmente a disposicién de todos”
Alejandro Macias
Investigador def SNI

ACUDI con un adulto mayor con
‘ comorbilidadesy le indicaron los
meédicos que ahi no existia. De
parte del IMSS me marcaron para
dar seguimiento a la queja y el sefor que me
hablo no sabe qué es Paxlovid”
CariaPelletier

Derechohablente del IMSS



