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Disminuyen
quejas por
discriminacion

+ Por Jorge Butron
y Claudia Arellano

EN LA ADMINISTRACION de Andrés
Manuel Lipez Obrador las quejas por dis-
criminacitn ante el Consejo Nacional Para
Prevenir la Discriminacién (Conapred) se
redujeron 76 por cento, respecto al perio-
do del expresidente Enrique Pefia Nieto.

De acuerdo con un documento de la
Conapred que hizo llegar a La Razdn, de
2019 a 2022 z¢ registraron mil 051 quejas
ante esa institucidn, contrario a la admi-
nistracin anterior, que de 2013 a 2017
surmd4 mil 489,

De acuerdo a ladependendia federal las
cansas mas frecuentes de discriminacitn
en el pais son por discapacidad, condicidn
de salud y apariencia fisica. Simplemenite
el ano pasado las quejas que mads se reci-
bieron fueron por apariencia fisica, disca-
pacidad, génerou ofentacion sexual
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OMNG, MUJERES TRANS y la diputada Sandra
Luevano protestaron por lanegacion de pasapor-
te aMahia Michelle, con el argumento de que sus
documentos eran falsos por cambio de género.

Ademds, en el histéricode registrode la
dependencia federal se tiene que los dm-
bitos en donde mas se presentan los actos
de administracion en el entormo laboral,
educativo y de servicios al piiblico, mien-
tras que las entidades en donde s han
presentado en mayor cantidad las quejas
desde 2012 son la Ciudad de México, Esta-
dode México y Jalisco.

DANAN AUTOESTIMA. De acuerdo
conla psicdloga de 1a Clinica de Obesidad
y Trastornos de la Conducta Alimentaria
del Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricién Salvador Zubirdn"(INCMNSZ),
Verdnica Vazquez, 62 por ciento de pobla-
cién con obesidad ha sufrido discrimina-
cién y maltrato de algiin tipo, los cuales
son barreras que interfieren en labisque-

02/03/2023

da de atencién médica.

“Todos estos prejuicios por su peso se
van interiorizando. Las personas creen
que es verdad y eso impacta en su forma
de relacionarse con el mundo, en las de-
cisiones que toman, en la bisqueda de
tratamiento: no quieren hablar del pesoy
se enojan o molestan contra quien habla

£E&LAPERSONA
cree merecer la
discriminacion por
su peso; justifica su
desempleo al razo-
nar: como me van
a contratar si tengo
este cuerpo”

Verdnica
Psicologa del
INCMNSZ

del tema”, refind.

EN MEXICO, 75 por ciento de la poblacién adulta padece so-

brepeso u obesidad, segtin especialistas.

En el marco por el Dia Mundial de la
Obesidad el préximo 4 de marzo, explicd
que dafia la salud mental y el impacto es
mayor cuando sufren discriminacién.
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