n un interés por reconocer
E los derechos para los deu-

dos de victimas de muerte
gestacional y perinatal, en
abril de 2023, el Senado de la
Reptiblica aprobé una reforma
con la que se modifican diversas
disposiciones de distintas leyes
federales, la cual se dio a cono-
cer como reforma en materia de
“cunas vacias”.

La reforma contempla cam-
bios a la Ley General de Salud,
la Ley Federal del Trabajo y la
Ley Federal de los Trabajadores
al Servicio del Estado, privi-
legiando el trato con sentido
ético, respetuoso y humanitario
ante la muerte fetal y perinatal.

Asf, se busca que los servicios
de salud destinados a la aten-
cién materno-infantil propor-
cionen una atencién integral y
multidisciplinaria a las mujeres
y sus familias que han perdido
un bebé e, incluso, se considera
un permiso de duelo a madres
y padres trabajadores por causa
de muerte fetal o perinatal que
serd de, por lo menos, cinco dias
laborables con goce de sueldo.

El proyecto, presentado por
el senador Ricardo Monreal del
Grupo Parlamentario de Mo-
rena, fue turnado a la CAmara
de Diputados para continuar
con el correspondiente proceso
legislativo.

En cuanto al tema de salud,
en el dictamen aprobado se se-
fala: “se establece la obligacién
de las autoridades sanitarias
de garantizar el trato digno,
el bienestar fisico, psiquico y
emocional y 1a proteccidn de los
derechos humanos de las mu-

jeres, asi como de las personas

= ELFINANCIERO 27

23/05/2023 Y

COLUMNAS

ARTICULOS

Acompanamiento
Integral en muerte
gestacional y perinatal

| TODOS SOMOS UNO

Annayancy
Varas Garcia
Directora de Early Institute

Q) Dpine usted:
yancyvarasi@earlyinstitute.arg

© @Yancyvaras

“La reforma contempla cambios legales,
privilegiando el trato con sentido ético,
respetuoso y humanitario ante la muerte

Jetal y perinatal”

significativas que las acompa-
fen”. Otra parte fundamental
prevista en los ajustes ala Ley
General de Salud, es la capaci-
tacién del personal que brinda
los servicios de salud para abor-
dar adecuadamente la muerte
fetal y perinatal y el derecho “a
las mujeres a ser acompanadas
por la persona de su confianza
y eleccidn” en estas situacio-
nes de enorme complejidad y
tristeza.

Por otro, lado “las muje-

res tendrdn derecho a recibir
informacién suficiente, clara,
oportuna y veraz, asi como la
orientacién necesaria tanto de
los procesos de inhibicién fisio
o farmacolégica de la lactancia
como de los correspondientes a
la donacién de leche humana.
Asimismo, se establece que los
bancos de leche humana debe-
rdn contar con los protocolos
necesarios para recibir leche

humana de mujeres en periodo
de lactancia que tengan un
excedente de produccién ldctea,
asf como mujeres con pérdida
fetal o perinatal™

También en el dictamen
se habla de que "la razén de
mortalidad materna se estima
en 43 defunciones por 100 mil
nacidos vivos, con contrastes
por entidad federativa [...] y
el riesgo de complicaciones
durante el embarazo, parto o
puerperio es mayor en las ado-
lescentes”.

En Early Institute trabajamos
por garantizar el cuidado, la
educacién y la seguridad y la
proteccién de la primera infan-
ciay reconocemos los esfuerzos
legislativos para proteger a las
mujeres embarazadas en todo
momento. Como se observa,
la reforma en cuestién es un
claro ejemplo de sensibilidad
ante uno de los momentos més
dificiles, como lo es la pérdida
de un hijo o una hija en las mas
tempranas etapas de su vida.
Por ello, valoramos su impulso
e implementacion en beneficio
de las familias mexicanas que
atraviesan una de las experien-
cias méds dolorosas.



