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Plantean salario anico

a personas cuidadoras

Son un cuarto pilar de proteccion
social al que se le debe invertir; la
mayoria, sin recibir remuneracion

0 siquiera reconocimiento

ARTURO R. PANSZA

n ia capital de! pais se requiere

contar con politicas pablicas que

generen espacios, condiciones de

cuidado y posibilidades de desa-

rtollo para las personas cuidado-
ras, Uienes €n su mayoria son mujeres, asi
como garantizar sus derechos v de quienes
necesitan apoyo. reconodcron espedalistas
en el tema y legisladores.

La presidenta del Consejo Consultivo
Cludadano, Sofia Margarita Provencio
O'Donoghue, hizo alusion que “eso que
llamamos amor. que nos brindan las y los
hermanos mavyores. los abuelos y las
abuelas, en realidad es trabajo y trahajo
no remunerado; sin las personas cuidado-
ras el pais no avanzaria®.

Durante el parlamento abierto denomi-
nado “El cuidado es trabajo, Sistera de cul-
dados en la Cludad de México”, efectuado
con el objetivo de delinear su Implementa-
cion en la capital, en virtud de que el mes de
dicembre es la fecha limite que marca la
Constitucion local para contar con uno. se
dejo en claro que en la urbe se necesita un
sistema con un enfogue integral de protec-
cion social que articule salud, educacion,
trabajo, seguridad y economia.

El coordinador de la asociacién parla-
mentana Ciudadana en el recinto de Don-
celes y Allende, Royfid Torres Gonzalez,
calificé de indispensable el recuperar to-
dos los esfuerzos encaminados a imple-
mentar este ttpo de sistema: "queremos
encontrar una férmula para hacer efecti-
vo este derecho en las y los capitalinos”.

Coment6 que esta actividad debe reco-

nocerse como un trabajo y que es una de-
cisién que no se toma de manera indivi-
dual, pues es una problematica presente
en algunas familias, que genera desigual-
dad y faita de oportunidades para las per-
sonas que desempenian ese papel,

A su vez, el diputado federal Saloman
Chertorivski Woldenberg estimo que “los Es-
tados que mas se han desarroflado, han sido
1as naciones que han puesto en el centro un
buen sistema de proteccién sodal”, que in-
cluye salud, educadion y seguridad ciudada-
na en los momentos dificiles de la vida

Por lo que hace a los trabajos de la me-
sa “Uso del tiempo y dindmica de los cui-
dados”, se resalto la urgencia de trabajar
para disminuir 1a brecha de desigualdad
entre hombres y mujeres, ademas de es-
tablecer acciones a favor de las madres
académicas para que puedan convivir con
1a crianza sin que sus proyectos se vean
limitados por tempo o por edad.
REQUIEREN APOYO EMOCIONAL
Se propuso impulsar un salario Gnico para
las personas cuidadoras, ademas de pro-
porcionarles apoyo emocional y capacita-
cion, ya que esta demostrado que estan
expuestas a altos niveles de estrés que no
son atendidos.

En la segunda mesa. "Derecho al cui
dado”, la diputada federal de la bancada
naranja. Amalia Dolores Garcia Medina,
comentd que se necesita transformar la
vida cotidiana y construir un Estado de
blenestar culdador. que atienda las nece-
sidades de las sociedades del siglo XXI, lo
cual debe ser generado a través del traba-
jo de las instituciones, articulando educa-
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cion, salud. trabajo y economia.

Los participantes detallaron que este
trabajo no remunerado, €l de las personas
cuidadoras, es considerado un cuarto pilar
de proteccion social, que requiere de in-
version en sistemas integrales de cuidado
para su redistribucion y reduccion, lo cual
generara cambios respecto a temas como
las licenclas de paternidad y maternidad,
planeacién urbana. accesp a salud y espa-
cios laborales.

En la mesa "Un sistema de cuidados
para la Ciudad de México”, se enfatizd que
este ejercicio de parlamento abierto sien-
ta las bases para generar los cambios ne-
cesarios, reactivar los programas existen-
tes y sensibilizar a la sociedad sobre la
implementacion de la responsabilidad
compartida, asi como promover 1a conci-
llacion entre lo laboral y lo familiar.

Quedo la propuesta de crear un siste-
ma integral de cuidados basado en el re-
conocimiento a los derechos humanos,
con enfoque de género y de caracter so-
dal, por pate de especialistas, académi-
cos, asociaciones civiles, funcionarios y
exfuncionarios pablicos. asi como legisla-
dores locales y federales.

En el parlamento realizado en el Con-
greso, se expusieron diagndsticos. estu-
dios, estadisticas y propuestas para la
construccion de un sistema sélido de for-
ma legislativa, asi como su viable concre-
cion gubermnamental.

Los ponentes definieron los cuidados
como las tareas que se realizan en la vida
de todas las personas, en distintos o todos
momentos de su existencia: todas ¥ todos
han requerido culdados, desde el momen
to en que nacen hasta sus tltimos dias, en
el seno familiar ¢ hacia terceros. lamayo-
ria de cllos sin recibir remuneracion o si
qulera reconocimiento. por lo que. desta-
caron, es Importante dotarles de valor

cuantitativo, cualitativo, ast como su res-
paldo laboral, juridico y social.

Resulta que la iniciativa fue encabeza-
da por el congresista Royfid Torres Gon-
7alez, quien estuvo acompafado de sus
pares en el congreso local. como la priista
Slivia Esther Sanchez Barrios, la panista
Luisa Gutlerrez Urena y ¢l legislador ciu-
dadano Carlos Fernandez Tinoco. asi co-
mo el representante federal Salomon
Chertorivski, académicos y especialistas.

Durante su participacion. el subdirec-
tor Estatal de Difusion ¥ Direccion Regio-
nal Centra del INEGI. los¢ Antonio Maldo-
nado Escalante, mostré un panorama
cuantitativo de [as personas que realizan
dichas tareas en el pafs. en la que el 62 por
dento recae en las mujeres de la metro-
poli y 67 a nivel federal. con un promedic
de 46.6 horas a la semana, por 2.9 de los
hombres, sin recibir remuneracion algu-
na, segin datos de la Encuesta Nacional
Sobre el Uso del Tlempo 2019 (ENUT),

El presidente y coordinador de Tejiendo
Redes por la Infancia en América Latina y el
Caribe. Juan Martin Pérez Garcia, senald
que tres de diez infantes realizan el trabajo
de cuidar a sus pares en casa. por lo que es
muy relevante que los derechos humanos
deben ser la base para la creacion de un sis-
tema de cuidados que sea eficiente, por Jo
que la organizacion de sociedad civil, go-
biernos y familia son necesarios.

El extitular de la Secretaria de Desa-
rrollo Social, Alejandro Pifia, destaco que
aunqué hoy de manera cuantitativa se
ofrece mayor recurso via apoyos soclales
del Bienestar a quienes reciben y dan cui-
dadaos, éste es menor, porque “el desman-
telamiento del sistema integral. con per-
sonal capacitado y especializado, ha teni-
do un impacto negativo en distintos dmbi-
tos; debemos dejar de ver estas acclones
desde una vision adultocentrista, para que
puedan ser un derecho y no un privilegio”.
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La coordinadora de Provectos de Em-
poderamiento Econdmico de ONU Muje-
res. Alejandra D'Hyver, dijo que las tareas
de cuidados recaen en el sector femenino,
con un 39.7 por ciento, por 15.2 de los va-
rones, segin datos de la misma ENUT, lo
que profundiza 1a desigualdad de género.

“Estas cifras lo que nos muestran es
que las mujeres tienen mayor obstaculo
para continuar sus estudios, insertarse en
el mercado laboral formal. lo que limita su
acceso a prestaciones de seguridad social,
se exponen a un mayor desgaste fisico y
emocional y, lo mds grave, a ser victimas
de violenda®, explico.

Las participantes sefialaron que el Sis-
tema Integral de Cuidados debe entender-
se como el conjunto de politicas encami-
nadas a concretar una nueva organizacion
social, con la finalidad de cuidar, asistir y
apoyar a las personas que lo requieran,
asf como reconocer, reducir y redistribuir
este trabajo.

‘Iso gue Hamamos
amor. gue nos brindon
las v los herimmanos
nunores, los abuelos y
las abuclas. en realidad
es trabajo y trabajo no
remunerado”™
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En la CdMx se necesita un sistema con un
enfoque integral de proteccién social que
articule salud. educacion. trabajo. seguridad y

economfa

Se genera desigualdad y falta de
oportunidades para las personas cui-
dadoras /SERGIO VAZQUEZ
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