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La Camara de Diputados invita a
participar en el 7° “Premio Raquel
Berman a la resiliencia femenina frente a
la adversidad”

mujeres jovenes y adultas tienen hasta el 27 de mayo para relatar su historia en formato escrito o video

Boletin No. 4449

La Camara de Diputados invita a participar en el 7° “Premio Raquel Berman a la resiliencia
femenina frente a la adversidad”

* Las mujeres jovenes y adultas tienen hasta el 27 de mayo para relatar su historia en formato escrito
0 video

La Camara de Diputados y la Fundacién Doctora Raquel Berman convocan al 7° “Premio Raquel
Berman a la resiliencia femenina frente a la adversidad”, para reconocer a las mujeres que lograron
superar adversidades y que, a partir de su experiencia, trabajan a favor de otras personas.

Se convoca a mujeres de 18 afios y mas, mexicanas por nacimiento o naturalizacién, a relatar como
ante circunstancias adversas y estresantes emprendieron un proceso de transformacion, convirtiendo
el dafio sufrido en fortalezas, para el beneficio propio y de su entorno social.

Las mujeres jovenes y adultas participantes tendran hasta el proximo 27 de mayo para relatar su
historia de resiliencia en formato escrito o video, y enviarlo al correo electrénico
primoraquelberman2023@gmail.com

Los trabajos deberan responder entre otras cosas: ¢, Cual fue la situacion, evento o circunstancia que
pudo haber sido un evento, un trauma, una amenaza 0 una imposicion, discriminacion, enfermedad o
catastrofe natural?, ¢ Qué actitud tomo para enfrentarla?, ¢ Qué acciones emprendi6 para enfrentarla?,



BOLETINES 0 23/05/2023  LEGISLATIVO

¢,Hubo algun familiar (es), amigas (0s), maestras (0s), orientadoras (es) 0 persona o0 grupo de personas
clave para lograr la transformacion positiva de la adversidad?

Se premiard a los primeros lugares seleccionados por el jurado en cualquiera de los formatos
aceptados en la convocatoria: primer lugar, 25 mil pesos; segundo lugar, 15 mil pesos; tercer lugar,
cinco mil pesos.

Ademas, habra un premio especial para una joven resiliente por 5 mil pesos, y otro especial por 20 mil
pesos a la mujer resiliente frente a la violencia politica.
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https://comunicacionsocial.diputados.gob.mx/index.php/boletines/la-camara-de-diputados-invita-a-participar-en-el-7-premio-raquel-berman-a-la-resiliencia-femenina-frente-a-la-adversidad-
https://comunicacionsocial.diputados.gob.mx/index.php/boletines/la-camara-de-diputados-invita-a-participar-en-el-7-premio-raquel-berman-a-la-resiliencia-femenina-frente-a-la-adversidad-

	mujeres jóvenes y adultas tienen hasta el 27 de mayo para relatar su historia en formato escrito o video

