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HOY SE INAUGURA LA JUSTA REGIONAL EN EL SALVADOR

México tiene potencial parareinar
en los Centroamericanos: Longoria

La delegacion tricolor intentara
refrendar lo conseguido en
Barranquilla 2018 y empatar con
12 titulos del certamen a Cuba

LEONARDO MENA GIL

La oportunidad de alcanzar a Cu-
ba en la cima del medallero en los
Juegos Centroamericanos y del Ca-
ribe estd mds al alcance que nunca.
Oficialmente hoy quedard inaugu-
rada la justa regional mds antigua
del orbe, y la delegacién mexicana,
una de las mds grandes entre las 36
naciones que estaran compitiendo,
tendri una ocasiéon inmejorable en
El Salvador para empatar en 12 ti-
tulos a los cubanos.

El sentir entre los integrantes
que componen el equipo nacional
es que se puede conseguir esta me-
ta. Al menos asi lo considera Paola
Longoria, quien lideré por 11 anos
seguidos el ranking mundial de
raquetbol hasta el domingo pasado.

“Tenemos una delegacion tan
exitosa que obviamente siento que
podemos alcanzarlos en victorias
en estos Juegos, pero lejos de po-
nernos esa presion, es simplemente
salir con la motivacion de que Mé-
xico tiene un gran potencial para
lograrlo. Contamos con atletas

olimpicos, panamericanos y cam-
peones del mundo que van con esa
experiencia de ir a sacar todo por
nuestro pais. Creo que se puede dar
ese récord y estamos para grandes
cosas”, afirmé Longoria.

Desde 1926, cuando se cred este
certamen, la pelea por la supremacia
se ha reducido entre los dos paises.

En 23 ediciones, los antillanos
lideran el medallero histérico con
mil 752 oros y 3 mil 320 preseas
en total. México, por su cuenta,
contabiliza mil 367 doradasy 3 mil
878 podios. La diferencia es que Cu-
ba se ha perdido tres citas centroa-
mericanas, mientras el contingen-
te mexicano, ninguna.

Superar limites

Desde otra trinchera, Liliana Iba-
nez, la deportista tricolor que mas
metales logré hace cinco anos en
Barranquilla (cinco oros, una pla-
ta y tres bronces), justa en la que
México, con 132 dureas, vencié por
primera vez en casi medio siglo a
Cuba (102), manifest6 que, lejos de
pensar en igualar a otra delegacion,



lo importante serd que cada uno de
los integrantes apunte en direccién a
superar sus limites personales.

“Deseo que disfruten de su parti-
cipacion y que cada uno busque el
récord personal, que salgan siendo
mejor de lo que llegaron, eso seria
todavia mas importante que ganar
el medallero, es lo mejor que les po-
demos pedir”, alenté la nadadora.

Ibafiez y Longoria comparten
una cadena de similitudes que no
podrén coincidir en El Salvador y
Republica Dominicana (Santo Do-
mingo), subsede de algunas com-
petencias. Son dos de las deportis-
tas mas laureadas en Centroame-
ricanos y forman parte de las atle-
tas a quienes fueron retiradas sus
becas por la Conade. De no ser
por Liliana, quien no participara
en esta ocasion, ambas iban por su
quintos Juegos.

“Me hubiera gustado estar ahi,
hace tres meses atin estaba en el
debate de si ir 0 no, pero mi mente
ahora esta en otro lado, pensando
en las justas que tengo por delan-
te, enfocada en Paris 2024", asegurd.

En el caso de Longoria, la mo-
tivacion estd a tope pese a lo “de-
cepcionante” que resulta que no te
“paguen tus becas”. Independien-
te a esta problemadtica que tiene sin
estimulos a los deportes acudticos
y al raquetbol, la ilusién sigue in-
tacta para Paola; la encomienda es
colgarse su quinto oro en singles y
llegar a 11 preseas en total.

sLajornada

“El objetivo esta claro y es volver
arefrendar el titulo en individual.”

Natacién, con 43 podios, fue la
disciplina mas premiada en Barran-
quilla; nueve fueron de Liliana.

En segundoy tercer sitios se ubi-
co el tiro (27 medallas) y el tackwon-
do (20). Gimnasia ritmica, natacion
artistica, raquetbol, remo, tiro
con arco, ecuestre y triatlon tam-
bién sumaron buenos dividendos.

El beisbol, a saldar deuda

La disciplina que estd en deuda
con México es el beisbol. El primer
lugar es un resultado que histérica-
mente se le ha negado a la novena
nacional. Seis platas y tres bronces
son el registro. Dentro del combi-
nado nacional, sin embargo, existe
la conviccién de que en suelo sal-
vadoreno se rompera el maleficio.
“Esta plantilla estd bien conforma-
da y tenemos todo para ir a pelear
la medalla de oro. Sabemos que
se nos ha escapado y queremos dar-
le una alegria a la aficion”, aseguro
el manager Enrique Che Reyes.

El tiro con arco tiene mucho que
ofrecer con una seleccion femenil
que actualmente se encuentra en el
tercer lugar del orbe. En palabras de
la arquera Ana Paula Vizquez, quien
se encuentra lesionada y fue parte de
las s eleccionadas que estuvieron en
los Juegos Olimpicos de Tokio 2020,
no tienen duda de que sus comparie-
ros y compaiieras tienen todo para
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A Laraquetbolista Paola
Longoria confié en que los atletas
nacionales tienen la experiencia y
motivacion para salir triunfantes.
En tanto, la nadadora Liliana
Ibanez (derecha), quien hace
cinco afos fue la deportista que
mas preseas consiguié y que

no asistira a El Salvador, pidié

a los competidores disfrutar

su participacion y superar sus
limites. Fotos Conade y @liliaks

dominar la disciplina. Confia en las
flechas de Aida Roman, Alejandra
Valencia y Angela Ruiz.

“Veo al grupo de mujeres muy
fuerte, pero también al de hom-
bres; creo que pueden llegar a ha-
cer grandes cosas. En individual y
en equipo, México tiene todo para
llegar ahi (podios), hay potencial,
integrantes, experiencia y ganas.”

En Barranquilla 2018, la comiti-
va tricolor obtuvo el récord de mas
medallas doradas (132). Para esta
ocasion, la cosecha de primeros
lugares que se esperan, segtin lo
confirmado por Maria José Alcald,
presidenta del Comité Olimpico
Mexicano, son 90.

El estadio Nacional en San Sal-
vador realizara hoy la ceremonia
de apertura para un certamen
en el que competirdn mas de 5 mil
500 deportistas, de los cuales 646
serdn mexicanos. La clausura serd
el 8 de julio.
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