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Medico y escritor

Una noche terrible

No puedes cambiar todo en una noche,
pero una noche puede camblar todo.

John Updike

la han cantado y alabado, y también han estudiado lo
que ocurre en la mente cuando llega la noche v no se
puede dormir; hay insomnes famosos en la historia, desde
emperadores como Caligula y Neron, personajes como don
Quijote de la Mancha, mandatarlos como Willlam Churchill,
Margaret Thatcher, Theodore Roosevelt, hasta artistas como
Enrique Iglesias, George Clooney y muchos
mds; para ellos 1a noche sin dormir puede ser
terrible.

Es la noche del domingo 17. en la pantalla
cerca de la medla noche, ocurria en la Cdma-
ra de Diputados lo Inimaginable: atento en su
recamara, el sefor Presidente segufa con aten-
cién y alarma cada vez mayor el desarrollo de
la seslon, porque no daba crédito a lo que ha-
cfan los miembros de la oposicion.

No habia camblo posible, 1a oposicion ha-
bia soportado el embate diarto de sus mafia-
neras, esquivo los ofrecimientos, amenazas
y moches de sus colaboradores, y solamente
un priista paso a 1as filas de Morena, pero la realidad estaba
ahi, por primera vez, una de sus propuestas constitucionales
erarechazada, el solitario de Palaclo no podfa dormir y supo
que tendria una noche terrible

Y es que en ese momento se dlo cuenta de que sus suefos
de camblo se esfumaban, en medio de la noche, que es mala
consejera, comenzo a revisar sus famosas 100 promesas de
campafia y se dio cuenta de que, en tres afos, su proyecto
de naclén no riene nl pies ni cabeza

Avanzaba la noche y por su mente pasaron los cientos
de miles de muertos por la delincuencla que no ha podido
controlar, los miles de desaparecidos, los secuestrados, las
muijeres violadas y muertas, vio con pasmo a los miles de
huérfanos, nifios y adultos gue viven en la miseria porque

falta el jefe o la fefa de 1a casa. y se preguntaba: sen qué fallé?

La noche no perdona y €l siguld revisando [os miles de
mentiras de sus mafaneras, matemdticamente analizadas
por Luis Estrada en su libro El Imperio de los otros datos, y
quiso cerrar los ojos como para no ver, pero aparecio tam-
blén el libro Las vidas que no contaron, de Laurie Ann Xi-
ménez Fyvie, quien documenta el fracaso monumental de
México frente al covid-19, y las consecuencias de las caren-
clasy errores epldemiologicos; siguio revisando los fracasos
de rodos sus programas y no pudo dormir.

La noche es algo especlal. escritores, poetas y eruditos
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Por eso en los dias sigulentes lo hemos visto mas agresivo
que nuncay al no poder culpar a sus colabora-
dores, culpa a todos los demds, los llama trai-
dores y ordena a sus huestes que denuncien a
los polfticos que le ocasionaron la mayor de-
rrota de su sexenio.

Y eso es lo que resulta peligroso, més que la
triste noche que paso el sefior Presidente al dar-
se cuenta de su fracaso: lo peligroso es 1a gra-
visima polarizacion que causay el incremento
de la violencia politica que puede tener gravisi-
mas consecuenclas. Una vez mds se olvida que
la Constituclén tlene un articulo expresamente
dedicado a la proteccion de los politicos y su
libertad de expresion, E) sefior Presidente esta
fuera de siy no hay nadle en su gablnete que le
haga ver el caos que puede crear en todo el pafs.

No podemos aceptar que una noche de insomnio y la des-

esperacion lleven al pafs a un conflicto soclal y polftico de
gravisimas consecuencias: unidos, los mexicanos debemos
alzar Ja voz y seguir unidos, como el domingo pasado, para
que los buenos polfticos puedan seguir adelante y poco a
poco se recupere la dignidad de la Reptiblica, hoy convertida
en una cena de negros.

¢Dificultades?. sin duda, nos dio gusto ver a los partidos

PAN, PRI, PRD. y Movimiento Ciudadano juntos para lograr
el éxito del domingo 17, pero hay mucho camino por reco-
rrer, muchos orgullos y diferenclas que eliminar, y muchos
proyectos viables e inteligentes que proponer y realizar, Hoy
es cuando, no pademos perder tiempo en conversaclones
inutiles.

Lo peligroso

es la gravisima
polarizacién

que causa y el
incremento de la
violencia politica
que puede tener
gravisimas
consecuencias,
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