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Covid-19 deja calvicie y disfuncion eréctil

THE INDEPENDENT
LONDRES

La pérdida de cabello y la disfun-
cion eréctil se han unido a la lista
de sintomas prolongados por el co-
vid-19, de acuerdo con una nueva
investigacion publicada en la revis-
ta Nature Medicine.

El estudio encontré que si bien
los sintomas mas comunes incluyen
pérdida del olfato, dificultad para
respirar y dolor en el pecho, otros
incluyen amnesia, disfuncion eréc-
til, alucinaciones, incapacidad para
realizar movimientos u 6rdenes fa-
miliares, incontinencia intestinal e
hinchazon de extremidades.

Los patrones de sintomas tienden

a agruparse en sintomas respirato-
rios, salud mental y problemas cogni-
tivos, luego en una gama mas amplia.

Ademas, los investigadores tam-
bién identificaron grupos y com-
portamientos claves que ponen a
las personas en mayor riesgo de
desarrollar covid prolongado.

Se estima que un récord de 2
millones en Gran Bretana sufre de
covid prolongado, segiin la Oficina
de Estadisticas Nacionales.

Alrededor de 3.1 por ciento su-
fre sintomas que persisten durante
mas de cuatro semanas después de
contraer la enfermedad.

En ese pais, unas 376 mil perso-
nasque contrajeron coronavirus por
primera vez al comienzo de la pan-
demia informaron de que sus sin-

tomas duraron al menos dos afos.
El estudio sugiere que las mujeres,
las personas mas jovenes y las que
pertenecen a un grupo de raza ne-
gra, mestiza u otro grupo tienen un
mayor riesgo de desarrollar covid
prolongado.

Ademas, quienes tienen antece-
dentes de fumadores, con sobrepe-
soy obesos, asi como los que viven
con una amplia gama de afecciones
de salud tenian mas probabilidades
de presentar sintomas persistentes.

El autor principal, el doctor
Shamil Haroon, profesor clinico
asociado de salud publica en la
Universidad de Birmingham, senalo
que “esta investigacion valida loque
los pacientes han estado diciendo a
los médicos y legisladores durante

la pandemia: que los sintomas de
covid prolongado son extremada-
mente amplios y no pueden expli-
carse completamente por otros
factores, como los de riesgo por el
estilo de vida o las condiciones de
salud cronicas.

“Los sintomas que identificamos
deberian ayudar a los médicos y a
los desarrolladores de pautas clini-

cas a mejorar la evaluacion de los
pacientes con efectos a largo plazo
de covid-19y, posteriormente, con-
siderar como se puede manejar me-
jor esta carga de sintomas”.

La pandemia ha dejado 6 mi-
llones 385 mil 518 muertes y 570
millones 787 mil 712 contagios, de
acuerdo con la Universidad Johns
Hopkins.

- 6 millones 628
mil 541 casos
confirmados

- 190 mil 597 activos

- 17 millones 472 mil
649 notificados

» 10 millones 98 mil
537 negativos

- 5 millones 737 mil
82 recuperados

- 327 mil 109
defunciones

Ocupacion hospitalaria:
Camas generales, 18%
Con ventilador, 5%

El avance del virus

Vacunacion:

Todas las edades: 93
millones 282 mil 942
(79%)

Mayores de 18 afios: 81
millones 184 mil 448
(91%)

De 12 al7 afos: 8
millones 229 mil 765
(62%)

De 5 a1l afios: 3
millones 868 mil 729
(25%)

Refuerzos: 56 millones
735 mil 854 (70%)




