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Por la pandemia,
Meéxicoretrocede
nueve anos en
desarrollo humano

Programa de las Naciones Unidas
senala que la esperanza de vida de
los mexicanos paso de /5 a 71 anos

Reversa. Tras poco mas de dos
anos de la pandemia de CO-
VID-19, México registro un retro-
ceso de 9 afios en el Indice de De-
sarrollo Humano (IDH), el cual
mide la situacion de la salud, edu-
cacion y las condiciones de vida
de los paises, segun el Programa
de las Naciones Unidas para el De-
sarrollo (PNUD)

El retroceso mas importante
se observo en el sector salud, el
cual regresé a valores de 1990
en la esperanza de vida al nacer,
es decir, bajo cuatro anos esa va-
riable en la poblacion mexicana,
con lo cual México fue una de las
ocho naciones en todo el mundo

que registro esa situacion.

En 2019, previo a la pandemia,
la esperanza de vida de los mexi-
canos era de 75 anos, pero la CO-
VID y las condiciones de salud en
México bajaron esta expectativa
a 71 afos, justo la misma varia-
ble que habia en 1990, cuando el
promedio era de 70.5 anos en la
esperanza de vida.

El PNUD ubica a México en el lu-
gar 86 del indice de Desarrollo
Humano (IDH). América Latina
fue una de las regiones mas afec-
tadas por la pandemia, con el 9%
de la poblacién mundial y el 33%
de las muertes por COVID-19 a ni-
vel mundial a fines de 2021. PAG6
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Méxicoregistraretrocesode 9 anos
en el Indice de Desarrollo Humano

Programa de la ONU mide la
situacion de la salud, educacion
y las condiciones de vida de los
paises en el mundo
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Tras poco mds de dos afos de pandemia
por la COVID, México registré un retroce-
so de 9 afios en el Indice de Desarrollo Hu-
mano (IDH), que mide la situacién de la
salud, educacioén y las condiciones de vida
de los paises, segtin el Programa de las Na-
ciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)

El retroceso mds importante se observé
en la dimension de salud, en la que regresé
a valores de 1990 en la esperanza de vida
al nacer, es decir, baj6 4 anos esa variable
en la poblacién mexicana, con lo cual Mé-
xico fue una de las ocho naciones en todo
el mundo que registrd esa situacion.

En 2019, previo a la pandemia, la espe-
ranza de vida de los mexicanos era de 75
anos, pero la Covid y las condiciones de sa-
lud en México, bajaron esta expectativa a
71 anos, justo la misma variable que habia
en 1990 donde el promedio era de 70.5
anos en la esperanza de vida.

PRINCIPALES FACTORES

Varios factores han influido en esta reduc-
cion de la esperanza de vida de los mexi-
canos, principalmente las carencias en el
acceso a los servicios de salud, ya que en
un lapso de cinco afos (2015-2020) se re-
gistré un aumento de 4.8 puntos porcen-
tuales de personas que no cuentan con es-
tos servicios, de acuerdo con datos de la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion.

La esperanza de vida de los mexicanos era de 75 afios, pero la Covid y las condiciones de
salud en México bajaron esta expectativa a 71 afios.

De acuerdo al Informe sobre Desa-
rrollo Humano, Tiempos inciertos, vidas
inestables: configurar nuestro futuro en
un mundo en transformacién, México
también perdié mds de lo calculado en
materia de desarrollo, pues se incremen-
té esta variable de 5.9 % en el 2019 a 7.1
en 2021 derivado de las presiones que su-
fre el planeta en general en esta materia
pero sobre todo por la desigualdad que
priva en nuestro pais.

El PNUD, ubica a México en el lu-
gar 86 del indice de Desarrollo Huma-
no (IDH), que mide la situacién de la
salud, la educacién y las condiciones de
vida de los paises.

El IDH captura la situacién de los pai-
ses a fines de 2021, donde se percibe
que varios paises de la regién sufrieron
retrocesos significativos en el desarrollo
humano en comparacién con 2019.

América Latina, n fue una de los mas

afectadas por la pandemia, con el 9%
de la poblacion mundial y el 33% de las
muertes por COVID-19 a nivel mundial a
fines de 2021.

En el caso de México, aunque se man-
tiene dentro del grupo de paises con un
IDH alto, el indicador se redujo de 0.779
antes de la pandemia a 0.758 en 2021
(una reduccién de 2.7%), lo que implica
un retroceso de 9 afos, ya que este era el
IDH en 2012.

PEGA DESIGUALDAD
El reporte de la ONU advierte que las bre-
chas en el desarrollo en México contintian
siendo importantes, ya que el IDH ajusta-
do por la desigualdad se calcul6 en 0.621
para 2021, lo que implica una pérdida de
18.1% en desarrollo humano debido a la
desigualdad.

En cuanto a la dimensién de ingreso,
también se observaron retrocesos en el In-

greso Nacional Bruto per cdpita, con una
reduccion de 6.3% con respecto a 2019.

Por otro lado, en lo relativo al género, el
IDH de las mujeres sigue siendo menor que
el de los hombres, particularmente en la
dimensién de ingresos, donde las mujeres
ganan menos que los varones en México.

“El ingreso de las mujeres represen-
ta apenas el 52.8% del de los hombres”,
establece.

El estudio de la ONU advierte de la
existencia de miiltiples capas de incerti-
dumbre interconectadas entre si que es-
tdn provocando una desestabilizacion sin
precedentes en nuestras vidas.

RETROCESO GLOBAL

El PNUD establece que a raiz de la pan-
demia, y por primera vez en la historia,
el valor del Indice de Desarrollo Humano
(IDH) global disminuyé durante dos anos
consecutivos.

Muchos paises experimentaron des-
censos continuos en el IDH en 2021. In-
cluso antes de la pandemia, los sentimien-
tos de inseguridad iban en aumento en
casi todas partes.

“Hay peligro en las nuevas incertidum-
bres, en la inseguridad, la polarizacién y
la demagogia que se apoderan de muchos
paises”, indica.

Alerta que el mundo hay sido incapaz
de abordar la raiz de los problemas a los
que nos enfrentamos. “Si no se produce
un drdstico cambio de rumbo, puede que
nos dirijamos hacia un futuro con atn
mads privaciones e injusticias”, sentenciae

Méxicoregresoavaloresde
1990 en la esperanza de vida

al nacer, es decir, bajo 4 anos

la variable en la poblacion
mexicana, tras mas de dos afios
de pandemia por la COVID

NACIONAL



