Proponen trabajar hasta 2 hrs. menos al dia

Buscan disminuir
la jornada laboral

Prueban empresas
eficacia de nuevo
modelo aplicado
en otros paises
VEROMICA GASCOM

En México se esti cocinando
un nuevo cambio para los tra-
bajadores tras conseguir mis
dias de vacaciones: reducir la
jornada laboral.

Es tal el intenés, que em-
presas prueban nuevos es-
CUETTIES, COMO &N Otros pailses,
¥ &5 un tema relevante en las
agendas de legisladores.

Segiin la OCDE, México
es el pais donde mas horas se
trabaja al afio con 2 mil 137
en

Esta cifra supera la me-
dia de la Organizacidn, que
es de mil 726 y es 54.8 por
clento mas alta que en Dina-
marca, donde se labora mil
380 horas al afio.

Tanto en la Cdmara de
Diputados como en la de Se-
‘nadores, los legisladores se
han pronunciado por reali-
zar reformas en este sentido.

El senador Ricardo Ve-
lazquez Meza, dijo que im-
pulsard una iniciativa para
reformar la Ley Federal del

Trabajo a fin de reducir la
jornada laboral de ocho a seis
horas diarias.

La senadora Bertha Ali-
cia Caraveo propuso refor-
mar el articulo 61 de la Ley

Federal del Trabajo para que
la jornada sea de siete horas
-

La diputada Carolina Dé-
vila Ramirez asegurd que se
requiere modificar el articu-
lo 123 de la Constitucion pa-
ra reducir la jornada laboral
de 48 a 36 horas semanales.’

A nivel internacionsl ya se
hicieron cambios en el tema

Por ejemplo, en Colom-

“Por tratados internacio-
nabes y temas de padecimien-
tos mentales, seguramente
va & traer un impulso fuerte
haria la reduccion de la jor-
nada laboral.

“Varios de nuestros clien-
tes estin atendiendo el tema
para tEner £5ts Proyecciones
en sus esquemas de traba-
jo. Algunas empresas con las
que trabajamos lo ven cerca-
o, incluso de ellos
estin haciendo ejercicios en

cuanto 4 las jormadas y dispo-

nibilidad de mano de obra",
asegurd Martha Herna.ndez_,

d.umm de Consultoria en

bia se aprobd una ley que en- Capital Humano Aon Mésdeno,

rd en vigor en julio del 2021
para reducir la jornada labo-
ral de 48 a 42 horas sema-
nales, de manera progresiva
hasta el afio 2026,

Chile pretende reducir
su jornada de 45 a 40 horas
semanales encincoafiosyen
Argenting discuten bajarla de
48 a 40 horas,

En México se han ma-

o Ses iniciativag pezo
algunas empresas estén ini-
ciando pruebas con su per-
sonal para estar preparadas
cuando se presenten estos
cambios,

Afiadid que el sector ma-
nufacturero ha svanzado mas
con las pruebas.

" Franco Cruzat, directivo
de Rankmi, plataforma de
manejo de personal en La-
tam,de-smm México es-

€11 PIrOCesos

tade I'u'[mlpmwr Latam, con-
siderd que no es el momento
de plantear dicho tema por-
lad empresas requieren
el cambio que sig-
nificard el incremento del

periodo vacacional.
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Este afio se llevd a cabo un experimento denominado 4 Day Week en el cual diversas empresas
a nivel global aplicaron una jornada semanal reducida.

® El experimento consis- . ® Segun los primeros
tié en establecer una ; resultados, las em-
semana laboral de cua- - presas se mostraron
tro dias, sin reducir la . satisfechas con el
paga y 32 horas labora- desempefio, produc-
bles a la semana. tividad y se compro-
¥ Algunas empresas que metieron a continuar
participaron fueron: con el programa de
Custom RV (EU); Gril- cuatro dias labora-
de Design (EU); Fresh bles a la semana.
Saueezed Idea (Cana-
da -Reino Unido); Hae-
mata (Nueva Zelanda), 2
A Fuente: 4 Week
entre otras. - mrxbnp:yneok



