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Reducir la semana laboral a 36 horas

La diputada federal del PRI Carolina Davila plantea que se reduzca la jornada de trabajo de las 48 horas
semanales a sélo 36, aduciendo que se aumenta la productividad de los trabajadores y pone como
ejemplo paises como Alemania y Noruega donde la jornada semanal es de sélo 26 de horas y genera
cerca de 90 délares en México solo |la productividad es de escasos 22 dolares.

La legisladora sugiere que cada afio se vayan reduciendo el tiempo laboral y que estas largas jornadas
provocan serias consecuencias como fatiga, stress, desordenes en el sueio y en el estado de animo.

A largo plazo aumentan las posibilidades de enfermedades cardiovasculares y desordenes
gastrointestinales aunado a que se incrementan el riesgo de accidentes laborales y graves lesiones.
Tiene sus motivos la priista que solo asiste durante el periodo de sesiones de dos a cuatro veces a la
semana.
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