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Atender a 66 millones de mexicanos con calidad, dignidad y oportunidad

7OE ROBLED

EN EL SEGURO SOCIAL
HASTA EL FINAL

Lorena Rios
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Declina buscar cargos de eleccion popular para,
en cambio, consolidar el sistema IMSS-Bienestar,
una de las prioridades del presidente Andrés
Manuel Lopez Obrador.

0é Robledo, director del Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), no buscard la candidatura para gobernador
de Chiapas y en cambio se quedard a concluir la imple-
mentacion del programa IMSS-Bienestar.

“Hoy la transformacién me necesita acompanando al pre-
sidente y al frente de ese doble esfuerzo: mejorar la calidad
y los tiempos en la atencién para los derechohabientes del
IMSS, que cumple 80 anos, y poner los cimientos de la
nueva institucion, el IMSS-Bienestar, para que perdure
muchos anos mas”, expuso Robledo.

“Nosomos de los que dejamos la tarea a la mitad. Sa-
bemos responder cuando la nacion nos reclama sacei-
ficios. Esta es la decision mas dificil que he tomado
en micarrera politica, pero lamas correcta. Espero
tener el talento para demostrarlo”, anadio el fun-
cionario en sus redes sociales, en respuesta a
declaraciones del presidente Andrés Manuel
Lépez Obrador, quien inform6 que Robledo
desistia de sus aspiraciones de gobernar C hiapas
y preferia concluir el sistema IMSS-Bienestar.

“Fue adecirme que &l no quiere abandonar
el proyecto del Seguro y en particular quiere
terminar cumpliendo el compromiso que tenemos
de dejar establecido el sistema IMSS-Bienestar, garantizar
el derecho del pueblo a lasalud”, detalld el presidente.
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Y agreg0: "Le di un abrazo. Uno tiene que saber donde es mas
(til en un proceso de transformacion y no se lucha por cargos: se
lucha por principios, por ideales, por encargos”, dijo AMLO.

En su conferencia mananera en Palacio Nacional el lunes 21,
después de reconocer la labor del titular del Seguro Social, quien
desde el 22 de mayo de 2019 se desempena en el cargo, el presidente
senalo: "Estoy contento. Son muy importantes los cuadros. Esto no
es labor de un solo hombre, de una sola muijer, esto es de equipos.
Yo tengo la suerte de contar con un buen equipo, si, muy buenos
cuadros, muy buenos servidores pablicos, compeometidos con con-
viccion, honestos trabajadores”, informd.

Lopez Obrador calificd a Robledo como un gean seevidor, por lo
que dijo que si el chiapaneco hubiera decidido dejar su cargo le hu-
biera costado mucho encontrar un perfil como €l para sustituielo.

IMSS-Bienestar, dijo el presidente, se espera quedard concluido
a90-95% debido a que no todos los gobernadores decidieron incor-
porarse, pero ello podria cambiar si en los estados que se opusieron
llegan politicos emanados de Morena. *Calculamos que vamos a
estar llegando como a 90 0 95% con este sistema y el resto quedard
con el sistema tradicional, manejado por los gobiernos estatales”,
senalo.

Aclaraciones
Sobre la decision de posponer su candidatura al gobierno de su es-
tado natal y consolidar el sisterna IMSS-Bienestar, Robledo aclard
que "las decisiones, por dificil que sean, cuando son las correctas
nos hacen estar satisfechoy tranquilo a uno con su concien-
cia. Hoy lo que estamos construyendo es unainstitucion
para los proximos 80 afios, para las proximas generacio-
nes. Y eso debe de anteponerse ante cualquier aspira-
cion, por legitima que sea. La patria es primero”.
Elfuncionario puso en claro que su determinacion
algunos no la van a poder entender, pero “creo que los
hechos siguientes demostraran por qué tomé esta de-
cision de seguir acompanando al presidente, encabe-
zando este propdsito de construir un nuevo sistema de
salud, una nueva institucion. Es similar a cuando se
construyd el IMSS hace 80 afos y creo que en su mo-
mento nadie escatima las cosas”.

Y agreg0: " Estoy muy consciente de algo: es algo
muy intimo y muy personal. Estoy acompanando al
presidente, como los que acompanaron a Judrez 0 a
Lazaro Céardenas; y solo la historia demostrara quién

tenia larazon”.
Robledo no descarta en un futuro retomar su aspi-
racion a gobernar Chiapas. "Chiapas siempre va a estar
en mi destino, en miorigen, en la causa, que se puede ayu-

dar mucho también”.
Explic6 el titular del organismo de salud que "las intencio-
nesde ayudara Chiapas no tienen que verse desde qué cargo se

&
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puede aportar, sino cudl es el momento y el lugar desde donde mas
se puede ayudar. Tengo 44 anos y me dedico a la politica, solo sé
hacer esto, y seguramente en un futuro quiza, pero en este momento
estoy concentrado en el IMSS-Bienestar”.

Respecto de los problemas que se presentaron con algunas em-
presasy licitaciones, publicadas en un diario, Robledo informa que
ya fueron aclaradas: dijo que no habia direcciones falsas y no habia
registros publicos, por lo que el tema queda resuelto.

El desafio mas grande

Enrespuesta a los comentarios del peesidente, Robledo expreso que
"nunca pensé ni aspiré a dirigir una institucion tan complejay entra-
nable como el Instituto Mexicano del Seguro Social. Acepté la invi-
tacion que me hizo el presidente Lopez Obrador en 2019 con toda
mi conviceion. Nunca pensé que tendria que enfrentar una pandemia,
pero lo hicimos. Y yo lo hice con toda la energia de mi ser. Pero el
desafio mas grande que he tenido es construir el IMSS- Bienestar, una
nueva institucion que brinde atencion médica a los que no tienzn
seguridad social, un IMSS para los més pobres del pais”.

“No somos de los que dejamos
la tarea a la mitad”.

Y agrego: "Elanhelo es que 66 millones de mexicanasy mexica-
nos puedan atenderse con calidad, dignidad y oportunidad y no
tengan que pagar. Al término del gobierno del presidente Lopez
Obrador el IMSS-Bienestar tendrd mas de 200 mil trabajadores y
una red de mas de 500 hospitales. Como lo dijo el peesidente: 'En
un proceso de transformacion uno debe saber donde puede ser mas
(til al proyecto: no se lucha por cargos, se lucha por principios, por
ideales™, reafirmd Robledo.

El funcionario reconocio que "Chiapas es mi origen, mi casa,
mi causa y mi destino. En 2010, cuando me fui a la Sierra Madre de
Chiapas a competir por una diputacion local y lo mismo cuando
representé al estado en el Senado, mis esfuerzos estuvieron encami-
nados a ser gobernador de Chiapas y, desde ese espacio, contribuir
atransformarlarealidad de millones de paisanos que habian estado
historicamente excluidos y olvidados”.

A modo de explicacion a sus seguidores, el politico chiapaneco
senald que "algunos amigos y simpatizantes en Chiapas podrin
sentirse desilusionados o confundidos porque el proyecto nueva-
mente tiene que aplazarse. A ellasy a ellos les digo: la Cuarta Trans-
formacion debe consolidarse en México, pero sobre todo en Chiapas,
adonde llevaremosla cobertura de salud de 4.5 millones de chiapa-
necasy chiapanecos que no cuentan con seguridad social. Lo hare-
mosjuntos, desde latrinchera que nos corresponda. Se puede cambar
de asta pero jamas de bandera”.

Y menciond en tono contundente: “No me explico sin Chiapas.
Pero esta mision trasciende mis suenos y aspiraciones. La patriaes
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AMLO y Robledo | “Quiere terminar cumpliendo el compromiso”.

primero;y Chiapases, finaly plenamente, parte de ella. Hoy masque
nunca hay rumbo: el porvenie. Hay honor: seguir con Obrador”.

Poner la casa en orden

Desde el inicio de la presente administracion Zoé Robledo ha acom-
panado el compromiso de transformacion del presidente. “Para que
se transforme el pais se tiene que transformar el IMSS. Este IMSS
serd recordado por atreverse a hacer lo que durante anos no se hizo:
ponerla casa en orden y reconocer las necesidades que se tenian en
diversos ambitos”, anunci6 en su momento.

Resaltd que en el instituto se lograron reformas importantes, como
el reconocimiento al derecho de la seguridad social de las parejas del
mismo sexo, lareformalegal para el régimen de trabajadoras del hogar
ylaformalizacion de trabajadores independientesy migrantes, asicomo
laimplementacion de IMSS-Bienestar, por lo que hoy es el modelo a
seguir.

"Cuando llegamos al IMSS habia once mil 907 residentes; al dia
de hoy hay 24 mil 212 residentes en formacion. Vamosa dejarle al IMSS
la fuente que necesita de médicos especialistas para los proximos anos.
Enfrentamos la pandemia en todo el pais sin los especialistas necesa-
rios y aun asi cumplimos con nuestra encomienda de no cerear las
puertas”, senalo.

De hecho, durante la pandemia dos de cada tres trabajadores
involucrados en atencion hospitalaria para la atencion de Covid-19
fueron del instituto.

Cabe destacar que al replantearse el sistema de salud, antes de
la pandemia, se dio la reforma al articulo cuarto de la Constitucion
el 8 de mayo de 2020 con la que se elevo a rango constitucional el
derecho a la proteccion de la salud y el 31 de agosto de 2022 se cre6 el
Organismo Publico Descentralizado (0PD) denominado Seevicios
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de Salud del Instituto Mexicano del Seguro Social para el Bienestar,
la piedra angular hacia la universalizacion.

IMSS-Bienestar es un modelo que se denomina beveridgeo de
medicinasocializada, donde tanto el pagador como el prestador del
servicio de salud son pablicos.  Cual es entonces la diferencia con
el Seguro Popular! Fundamentalmente que IMSS-Bienestar es un
modelo con un proveedor de atencién médica centralizado y deja
atraslaidea de un pagador pablico que financiaba al menos 32 pres-
tadores pliblicosy privados que generaban desigualdades en el acceso
aservicios.

“Sabemos responder cuando
la nacion nos reclama sacrificios”.

A la fecha, autoridades del IMSS, del OPD IMSS-Bienestar y de
21 entidades federativas han firmado convenios de coordinacion
referentes a la transferencia de recursos presupuestarios federales y
en materia de personal, infraestructura, equipamiento, medicamen-
tosy demdsinsumos asociados para la prestacion gratuita de servicios
de salud a las personas sin seguridad social.

Lafirma de estos convenios estuvo a cargo de secretariasy secre-
tarios estatales de Salud, Hacienda, Administracion y Finanzas de
Baja California Sur, Campeche, C hiapas, Ciudad de México, Coli-
ma, G uerrero, Hidalgo, Michoacan, Morelos, Nayarit, Oaxaca, Pue-
bla, Quintana Roo, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tabasco,
Tamaulipas, Tlaxcala, Veracruz y Zacatecas.

Durante el evento protocolario realizado el 11 de agosto en el
Teatro Reforma, el director general del Seguro Social indic6 que
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este es un proceso administeativo que tiene que ver con lasalud, con
la creacion de una nueva institucion "para el beneficio de la pobla-
cion sin seguridad social”.

Robledo subray6 que el proceso de federalizacion ha sido posible
gracias a la voluntad politica y la disposicion de los gobernadores de
avanzar hacia un modelo de transformacion profunda de las insti-
tucionesy acabar con la simulacion del Seguro Popular, que no cu-
bria en su totalidad la atencién médica de las personas.

El titular del 1MSS dijo que es la primera vez que estd reunida la
estructura de mando del OPD IMSS-Bienestar, que encabeza el di-
rector general Alejandro Calderon Alipi, y sus cuatro unidades de
atencion de servicios de diversas dreas: Juridica, Administracion y
Finanzas, Atencion a la Salud e Infraestructura.

“Es laidea que se tuvo desde el inicio con el presidente Lopez
Obrador: que el IMSS-Bienestar tiene que ir despegando, abriendo
sus propias alas hacia la atencion médica como una nuevainstitucion
federal, central de atencion médica en donde se van sumando cada
uno de los estados”, destaco el titular del IMSS.

Suficiencia financiera

Otro de los logros del titular del Seguro Social es la operatividad del
IMSS, que se ve reflejada en su fortaleza financiera, en sus procesos
transparentes, transversales, resolutivos e innovadores que lo han acer
cado a sus derechohabientes. Estas acciones logradas con talento, ex-
perienciay voluntad son el legado del instituto para los proximos afios.

De hecho, el Seguro Social tiene hoy una suficiencia financiera
hasta 2037, con obligaciones a esa fecha estimadas en casi 3.8% del
Producto Interno Bruto (PIB). Asi que hay “tiempo suficiente para
continuar con el analisis, implementacion y fortalecimiento de las
estrategias que permitan al organismo contar con una viabilidad
financiera de mas largo plazo”, afirmé al respecto el director de Fi-
nanzas, Marco Aurelio Ramirez Corzo.

En la sesion extraordinaria de! Consejo Técnico del IMSS se
aprobd el informe al Ejecutivo federal y al Congreso de la Union
sobre la situacion financiera y los riesgos del instituto en 2022-2023.
El documento, que por ley se presenta el 30 de junio de cada ano,

Nuevos equipos meédicos.
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Robledo y Garcia | Voluntad y disposicion.

reporta que al término de 2022 el Seguro Social tuvo un superavit
cercano a dos mil 800 millones de pesos.

“Con este resultado se superd en cerca de tres mil 400 millones
el cumplimiento de la meta de reservas y fondos laborales”, dijo Ra-
mirez Corzo.

Destaco que en la actual administracion se ha tenido un manejo
mas eficiente de los recursos, lo que junto con mayores ingresos por
estrategias de incorporacion y actividades de fiscalizacion ha hecho
posible logear la suficiencia financiera para los siguientes 14 afios.

Salud mental

Uno de losretos actuales después de la pandemia de Covid-19 esla
atencion alasalud mental. El personal sanitario, al retornar a la nueva
normalidad, detectd el aumento de casos de trastornos de ansiedad,
depresion, cansancio fisico y mental.

Ante esta situacion, desde la etapa de recuperacion de servicios
de 2022 el IMSS incorpord la atencion en salud mental. Ese aiio se
otorgaron 818 mil 121 consultas de primera vez de salud mental y
adicciones en poblacion de 20 anos 0 masy 93 mil 716 consultas a
ninosy adolescentes.

Atencion a servicios de salud mental
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Ramirez y Robledo | Superavit de dos mil 800 millones de pesos.

En México tres de cada diez personas padecen alg(n trastorno
mental alo largo de su viday mds de 60% de Ia poblacion que sufre
alguno de ellos no recibe tratamiento, de acuerdo con datos del
IMSS.

Al respecto, el titular del Seguro Social senald que “veniamos
de enfrentar este reto con un modelo de atencion con base en hos-
pitales de siquiatria, segmentado por niveles de atencién, sin coor-
dinacion normativa y operativa para abordar la salud mental con la
salud fisica y con la falta de alineacion para la atencion a la salud
mental con perspectiva de derechos humanos”.

En medio de la pandemia por Covid-19 “echamos a andar el
Programa Integral de Salud Mental del IMSS 2021-2024, que tiene
tres ejes prioritarios: uno, sistematizar la atencion y la promocion de
la salud mental en los tees niveles de atencion. Dos, ampliar los ser
vicios de salud mental y adicciones para reducir la brecha entre la
oferta y demanda actual. Y tres, garantizar el acceso equitativo a
estos sepvicios”.

Sillas-cama

Fundacion Azteca, Afore XXI Banorte y Fundacion IMSS arrancaron la campana 2023

de apoyo para la compra de sillas-cama. Este es un proyecto que tiene ocho anos y
son muebles que se donan a todos los hospitales del pais con el objetivo de que a
familiares de pacientes hospitalizados se les garantice un descanso digno y se les dé
esperanza y fortaleza, ya que de noche las sillas se convierten en una cama, anuncié

el titular del IMSS, Zoé Robledo.

Para miles de personas que acompanan a familiares o amigos hospitalizados en
el IMSS por largos periodos la silla-cama se ha convertido en un elemento indispen-
sable, puesto que muchos pacientes permanecen hospitalizados por periodos largos,
incluso hasta meses. En este caso, la compania de familiares o seres queridos resulta
ser un gran sistema de apoyo, ya que permite el cuidado y la pronta recuperacion de

los pacientes.

De hecho, la estadia promedio de una persona hospitalizada en el instituto es de
hasta seis dias, lo cual equivale a 144 horas. Aunque hay casos de pacientes, como
ninos con problemas cardiacos, que permanecen durante meses.

Es por ello que esta campana es de gran importancia y busca atraer recursos para

aumentar la entrega de sillas-cama para hospitales del IMSS.
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Robledo y Blanco | “Esta mision trasciende mis aspiraciones”.

Con este programa, de enero de 2022 a marzo de 2023 “se ha ca-
pacitado a mas de ocho mil profesionales de la salud en el curso en
linea sobre la estrategia en salud mental y actualizamos guias cli-
nicas de diagndstico y manejo de los principales trastornos
mentales”.

En los dos mil 686 madulos Prevenimss y mil 32 médulos de En-
fermeria Especialista “realizamos la prueba de tamizaje de trastornos
mentales con laaplicacion del instrumento PHQ -TP, que permite detectar
probables trastornos mentales como ansiedad, depresion y trastorno de
panico. Avanzamos, pero faltaba reflejar la importancia del tema en el
diseno institucional que hoy estamos actualizando”.

En el nuevo modelo de atencion de salud para el Bienestar
(Mas-Bienestar) se incluyd un apartado especifico sobre salud
mental. Y el 26 de junio se aprob6 en el Consejo Técnico del IMSS
la creacion de la Coordinacion de Salud Mental y Adicciones,
“con la que replanteamos la atencion con un enfoque transversal,
con sepvicios preventivos y de atencion integeal”.

Enlaactualidad se cuenta con el Plan
Sectorial de Salud Mental y Adicciones
2023-2024, en el que se definen las estra-
tegias y acciones para fortalecer y operar
el Modelo Mexicano de Salud Mental y
Adicciones, que tiene por objetivo dismi-
nuirlas brechas de salud mental en nuestro
pais con un enfoque radical de atencion
primaria a la salud.

Por (iltimo, Zoé Robledo senal6 que
lo anterior no habeia sido posible sin laguia
ysabiduria del doctor Jorge Alcocery con
el compromiso y conviccion, en algunos
momentos hastaincomprendida del doctor
Juan Manuel Quijada, titular de la Comi-
sion Nacional de Salud Mental y Adiccio-
nes: "Su perspectiva visionaria no estaba
equivocada: lasalud mental es uno de los
retos del futuro”.
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