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n la préxima tempora
da invernal, México po
dria tener una séptima
ola de covid-19, sefialo a
Excélsior Samuel Pon
ce de Ledn, coordinador
de la Comision Univer
sitaria para la atencion
de la emergencia de corona
virus de la UNAM
Afadio que se sumarfa un
repunte de enfermedades res
piratorias, como lainfluenzay
el virus sincicial respiratorio
“Este proximo otofo-in
vierno es probable que vea
mos un repunte de casos de
covid-19. Es muy probable
también un incremento, como
lo vemos cada ano, de casos
de influenza estacional y qui
zds mayor que otros afos, por
lo que se ha observado en el
hemisferio sur
Y desde luego, los otrosvi
rus respiratorios que dan pro
blemas en la época de otofio
einvierno, como son unagran
cantidad de rinovirus y sinci
clal respiratorio”, explico

ERIS YA ESTA
EN MEXICO
El investigador explicé que el
aumento de contagios de co
ronavirus podria atribuirse
principalmente ados factores:
laaparicion de nuevas varian
fes. como la subvariante EG.5,
denominada eris, y el relaja
miento de medidas sanitarias.
Anadio que eris, una sub
variante derivada de omicron,
tiene una mayor capacidad de
transmision y ya esta presente
en mas de 51 paises, incluido
México. “Eris o la subvariante
EG5llamdlaatencion poruna
rdpida transmision. Se detectd

a principios de febrero en la
Republica de Chinay a partir
de ahise haextendidoconra
pidez a los otros continentes.

Actualmente es la subva
riante que mds se transmite. Y
es la causa principal de con
tagios en Estados Unidos de
Norteamérica. Y en México ya
se detectaron casos. como era
de esperar”, sefialo

Samuel Ponce de Leon
aclar6 que aunque eris no
ocasiona una enfermedad
grave nipresentauna altatasa
de mortalidad. su incidencia
puede aumentar, dependien
do del numero de personas
que se contagien, sobre todo
si las personas que se infecten
de coronavirus pertenecen a
grupos vulnerables

‘En México hemos notado
un incremento en el nime
ro de casos de infeccion. Sin
embargo, el numero de hos
pitalizaciones estd apenas
resintiendo de alguna mane
ra esta situacion, todavia no
se ve con ninguna claridad.
y clertamente la mortalidad
tampoco se ha modificado”,
SOSIUVO

En la semana epidemiold
gica 32, que comprendio del 6
al 12 de agosto, se registraron
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LA APARICION DE VARIANTES MAS
CONTAGIOSAS DFE SARS-COV-2 Y
EL RELAJAMIENTO DE LAS MEDIDAS
SANITARIAS PODRIA DERIVAR EN UN
NUEVO PICO DE CASOS, ADVIERTEN
ESPECIALISTAS
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UN RIESGO QUE NO
DEBE MINIMIZARSE

A principios de agosto, la OMS
determing que enis es considerada
una “variante de interés” debido asu
alta capacidad de ransmision

Ademas, fue detectada en mas de 51
paises, induyendo México

Esta subvariante de dmicron no
ocasiona enfermedad grave por

coronavirus, pero causa sintomas que
deben ser atendidos medicamente:

Dolor de
gorganto

Pérdida
de olfato

Estornudos
yTos

Dolor de
cobezo

Q Ronquera

Dolor
muscular
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sels mil 166 casos de covid-19.
es decir, mil 008 mds con res
pectoalasemana previa

Y en lo que va del aio, el
acumulado ascendio a 375
mil 118 contagios de coro
navirus, de acuerdo con el
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Hasla el pasado mes de ju
nio, las muertes sumaban 334
mil 409, segun datos de laSe
cretariade Salud

RETOMAR USO
DEL CUBREBOCAS
El también coordinador del
Programa Universitariode In
vestigacion en Salud (PUIS),
indico que el segundo fac
tor que podria ocasionar una
posible séptima ola de co
vid-19 en nuestro pais es el
relajamiento de las medidas
sanitarias
Reiterd que la UNAM ya
expuso que es necesariore
« tomareluso de cubrebocas
. enlugares cerrados.
“Se deben evitar contac
10s innecesarios en lugares
publicos muy aglomerados,
tratar de mantener bien ven
tiladas nuestras instalaciones
usar cubrebocas en sltuaclo
nes en donde nos vamos a ex
poner a grupos en ambientes
cerrados, por ejemplo en el
metro, en el transporte publi
co. en algunos auditorios, en
algunasaulas conviene usarel
cubrebocas
“Ytambién elllamado fun
damental para que las perso
nas que tengan sintomas de
infeccion de vias respiratorias
pues eviten salir de su casa
para no contagiar’, detallo
Samuel Ponce de Leon
anadio que es importante que
la poblacidn considere que la
vacunacion contra covid-19
es fundamental para reducir
la posibilidad de contagios o
de sufrirunaenfermedad gra
ve, por lo que, en cuanto inicie
la convocatoria es necesario
acudir para la aplicacion de
los bioldgicos



