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Covid, segunda causa de muerte en México
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Suicidios, 3.2 causa de muerte
en menores de 10 a 14 anos

Incremento. Durantelapandemia
sereportéunaumentodeestetipo
demuertealsumar 7mil 896 en
2020, mil186 masque 2019

ANGELCABRERA

Los suicidios fueron la tercera causa de

muerte de nifios y adolescentes mayores

de 10 afios en 2021, segtin el informe del
Instituto Nacional de Geografia y Estadis-
tica (Inegi).

De acuerdo con el organismo auténomo,
los homicidios también se colocaronentre
las primeras cinco causas de muerte en el
paisen menoresde edad.

Respecto a suicidiosen México, en 2021
seregistraron 8 mil447 muertes deese tipo,
mientras queen 2020 fueron 7 mil 896, y
en 2019, hubo 7 mil 223 fallecimientos por
estacausa.

Los datos indican que, desde 2020 cuan-
dose declard laemergencia por Covid-19y
hubo un confinamiento nacional, los suici-
dios enel pais han aumentado en todos los
grupos de la poblacién. Tan solo de 2020 a
2021 seregistraron 551 casos mas.

El desglose indica que en el rango de 10
a 14 afios hubo 241 suicidiosen 2021;en
el grupode 15 a 24 afos fueron 2 mil 66
decesos de ese tipo, siendo la tercera causa
de muerteenambas.

A suvez, en personas de 25 a 34 afios
hubo 2 mil 309 suicidios, y entre los 35y
44 afos se registraron mil 615 por lesiones
autoinflingidas.

El afio pasado la tasa mds alta de suici-
dios por cada 100 mil habitantes se registré

.. Y Covid-19,
la 2.2 en adultos

El Inegi reportd que en 2021 se registra-
ron un millén 117 mil 167 defunciones,
siendo lasenfermedades del corazén, Co-
vid-19y diabetes mellitus las principales
causasde muerte de los mexicanos.
Segtinel informe, la lista de las 10 prin-
cipalescausasde decesossecompletacon
tumoresmalignos, influenzay neumonia,
padecimientos del higado, cerebrovas-
culares, homicidios, accidentes y males
pulmonares obstructivos crénicos.
Como ha sido tendencia desde hace
mas de 10 afios, las afecciones del cora-
z6n son la principal causa de muerteen
el pais; en 2021 hubo 226 mil 703 falleci-

FUENTE: datos.covid-19.conacyt.mx

mientos porestacausa.

Respecto a 2020 cuando se declaré la
pandemia, en 2021 hubo mas muertes
por el virus, pues se registraron 224 mil
239y 200mil 270, respectivamente.

Por género, en hombres la principal
causa de deceso fue a causa del virus,
mientras en mujeres fueron las enferme-
dadesdel corazon.

Otra de las estadisticas es que en mas-
culinos, los homicidios fueron la sexta
causa de muerte en 2021, mientras que
enlasmexicanasese tipode fallecimiento
no figuraenlos primeros 10.

Respecto al exceso de mortalidad, de
enero de 2020 a diciembre de 2021 se
esperaban un millén 490 mil 356 defun-
ciones, perohubo 2 millones 189 mil 627,
muertes, loquerepresentade46.92%;es
decir, 699 mil 271 mas de las esperadas.
/ ANGEL CABRERA

en Chihuahua, con 15.2; Yucatan, 14.5,y
Aguascalientes,con 12.0.

En contraste, las entidades que presen-
taron las tasas mds bajas fueron: Guerrero,
con 1.2 muertes por lesiones autoinflingi-
das por cada 100 mil habitantes; Veracruz,
3.1yBajaCalifornia,con3.2.

Respecto a las principales causas que re-
sultaron enunsuicidio,en todoslos grupos
de edad destaca ahorcamiento, estrangula-
miento osofocacion, con7 mil 194 casos, lo
que representa 85.2 %; sigue las causadas
con armas de fuego, con 516; el envenena-
miento, con 444 casos, y la autolesién con
armablanca,con 108.

HOMICIDIOS
Enmenoresde 10a 14 afos, loshomicidios
fueron la quinta causa de muerte con 220
nifios y adolescentes. Enelrangode 15a
24 anos fueron7 mil 228 asesinados, lo que
fuelaprimeracausade decesoenese rango.

Asuvez,enmenores de edadde 15a18
afos, la principal causa de muerte en 2021
fue el homicidio, principalmente con arma
de fuego, mientras que los nifiosy adoles-
centes de 5 a 14 afios fallecieron principal-
mente por accidentes.

El Inegi indicé que de uno a cuatro afios,
la principal causa de muerte fueron las mal-
formacionescongénitas.



