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Por ellas, combatamos el cancer de mama

En México el cancer de mama es la primer causa de muerte en mujeres, se estima que cada 70
minutos, en promedio, fallece una madre, hija, hermana o amiga a causa de este mal
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Alma se define como sobreviviente del cancer de mama, “soy una mujer completa porque soy mas que un seno’,
dice ¥ recuerda que en un ano pasd de estar sana, segiin su mastografia, a tener cancer de mama con metastasis

grado 4-5; el diagndstico era aterrador. Alma recibidé 8 quimioterapias, 30 radiaciones y finalmente una
mastectomia del seno izquierdo y el retiro de 18 ganglios.

“Fue un paso fuerte, pero estuve muy positiva porque lo mas importante es estar viva, lo demas es secundario”.

Haoy Alma apovya en la difusion de la prevencion del cancer de mama v cuenta su experiencia para que, como ella
dice, "sirva de algo v no dejemos de prevenir”.
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En México el cancer de mama es la primer causa de muerte en mujeres, se estima que cada 70 minutos, en
promedio, fallece una madre, hija, hermana o amiga a causa de este mal. Ellas son mas que estadisticas y por ellas

hay que actuar ya.

En dias pasados, en la Camara de Diputados organizamos, en conjunto con la Asociacién Civil Fundacion de
Cancer de Mama (FUCAM) y la Alcaldia Benito Judrez un conversatorio y taller de autoexploracion para que las

mujeres, de todas las edades aprendieran a detectar a tiempo la enfermedad.

En nuestro pais 60% de los casos de cdncer de mama se detecta en etapas avanzadas, lo que significa mas

agresividad en los tratamientos, costos mas elevados para su atencion y lamentablemente mas muertes.

El tiempo apremia, con el cancer no se sabe, es lo que me dijeron algunas sobrevivientes de esta terrible
enfermedad que hoy es un problema de salud puablica.

Es por ellas que desde la Cdmara de Diputados daremos la batalla para que se dupliquen los recursos a tres
hospitales ptblicos de alta especialidad que atienden esta enfermedad; se trata del Hospital General de México, el
Judrez v el Instituto Nacional de Canceroclogia.

En los proximos dias se discutird en San Lazaro en qué se gastaran los recursos de todos los mexicanos el
proximo ano y estoy convencido que la prioridad debe ser la salud de todas v todos por encima de los caprichos
presidenciales.

Pediremos 9 mil 326 millones de pesos adicionales para esos tres hospitales a los que se les endoso la atencion
de los pacientes de cdncer de mama luego de que el Gobierno actual retirara los apoyos a instituciones como
FUCAM y otras, que atendian miles de casos, dejando en el desamparo a miles de mujeres que ya recibian
tratamiento gratuito y obligadndolas a pagar por ello y pese a ello, estas instituciones siguen funcionando v
salvando vidas.

Nuestra propuesta v duplicar el presupuesto a estos tres hospitales, que representa apenas el 6.4% de los
recursos gque proponen para continuar con obras faradnicas como el Tren Maya, que no salvara ni una vida y
representan un dafio ambiental.

No habra recursos que alcancen si continuamos postergando la atencion prioritaria del cancer de mama, para
prevenir, atender v acompafiar a quienes lo padecen, por eso insisto: hay que actuar ya.

Estamos en los Gltimos dias del mes de octubre, del denominado “mes rosa” porque es cuando se hace una
campana nacional para concientizar a la poblacion sobre esta terrible enfermedad.

Muchos hombres optan por portar un mofio rosa o una corbata; yo propongo que la lucha contra el cancer de
mama dure todo el afio, que vaya mas allad de portar una prenda y demos la batalla desde nuestra trinchera. Hago
votos porgque no sea solo un mes, unamos esfuerzos y juntos, hombres v mujeres combatamos el cancer de

maltmna.
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No se trata de mi, sino de las mujeres que asistieron al conversatorio, de las que en este momento estan
recibiendo un tratamiento de quimioterapia o a quienes les estan realizando una mastectomia, de las que reciben
acompahamiento psicolégico para continuar con su vida después de la enfermedad y por las mujeres que atin no

saben que tienen cancer. Es por ellas.
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