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EN UN ANO 364,537 DE MENORES DE 15 A 19 ANOS

Gobierno prende
alerta por embarazo
adolescente:
hay mil cada dia

POR YULIA BONILLA
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Casos bajan 0.07% en Ultimos dos anos
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Embarazo adolescente prende
las alertas: registra mil cada dia

SEGOB documenta que en 2020, 24 naci-

mientos diarios se tuvieronenninasde 12a 14
anos; cifras "son preocupantes”, dice; ONG ve
situacion como un problema de salud publica

« Por Yulia Bonilla

yulia bonilla@razon.commx

1 embarazo en nifas y adoles-
centes en México se ha con-
vertido en un “preocupante”
problema del que el Gobiermno
federal prendio ayer las alertas.
Aungque en el pais se aplica una estra-
tegia para bajar los casos, apenas se ha
logrado disminuir 0.07 por cientoen los
ultimos dos anos pues, segiin la Secreta-
ria de Gobernacion, se registran mil em-
barazos adolescentes e infantiles al dia.
Ayer, el subsecretario de Derechos
Humanos, Poblacién y Migracion de la
Secretaria de Gobernacion (Segob), Ale-
jandro Encinas, advirtio que, en un afio, el
pais ha registrado 373 mil 413 embarazos
en ambos sectores, de los cuales 364 mil
537 sedieronen jovenesde 15a19anos.
La cifra total es ligeramente menor a
las 373 mil 661 que esta misma depen-
dencia refirié en septiembre del 2021,
con datos correspondientes al 2020.

ELTIP

EL EMBARAZO infantil y adolescente, ocurre
en los primeros afos ginecolégicos, cuando
inicia la pubertad y el proceso biolégico de cam-
bios fisicos que inician con la madurez sexual.

De éstos, ocho mil 876 (24 diarios)
corresponden a ninas entre 12 y 14 anos,
por lo que los 364 mil 785 restantes son
de adolescentes a partir de 15 afos.

Al presentar diversas estadisticas po-
blacionales y de politicas de atencién,
el funcionario subrayé que uno de los
objetivos actuales es enfocarse en la
Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo Adolescente (Enapea), al
considerar que "los datos son muy pre-
ocupantes”.

t6 28.2 por ciento entre enero y hasta
este 27 de octubre, en comparacion con
el periodo similar del 2021

Y es que, segtin la Direccion General
de Epidemiologia, encargada de estere-
gistro, el ano pasado se documentaron
126 casos de morbilidades en ninas de
10 a 14 anos, mientras que este 2022 ya
suman 164.

Asimismo, la cifra de adolescentes
paso de dos mil 513 a tres mil 220.

Juan Martin Pérez Gardia, coordina-
dor del proyecto Tejiendo Redes Infan-
cia en Ameérica Latina y el Caribe, con-
siderd que la persistencia de embarazos
en menores de edad es un problema de
salud pablica, resultado de la desprotec-
cién que viven las menores, y alaausen-
cia de politicas puablicas preventivas en
poblaciones vulnerables.

En entrevista con La Razon, mendo-
no que esta problematica es el reflejo
de “la cultura machista en la que nos
vamos desarrollando”.

Un tercer factor eslaimpunidad “nor-
malizada®, senald, pues se ha documen-
tado que gran parte de estos embarazos
son producto de relaciones entre meno-
res y un hombre mayor de edad, a pesar
de que esto esun delito.

“La pregunta obvia es si realmente
una nina de 15 anos quiere embarazar-
se. ;Puede desear, necesitar, asi la edu-
caron, que necesita tener una pareja?
Tiene derecho a disfrutar su sexuali-
dad, pero también a recibir servicios de
salud sexual y reproductiva para que
pueda hacerlo sin que lo pague con un
embarazo.

“Es importante exigir que no abando-
nen la escuela, acercarles servicios de
salud sexual y, sobre todo, ayudarles a
tener redes de apoyo con otras mujeres
queles denla oportunidad de mirar que
hay mas alternativas.

“No se trata de que no tengan pareja,
sino que esto (un embarazo) tiene que
ser el fin, no el medio para ser felices”,
manifesto.

Este plan no es reciente; lleva apli-
candose en el pais desde enero del 2015,
durante el sexenio de Enrique Pefa
Nieto, con el objetivo de reducir al 50
por ciento la tasa de fecundidad de las
adolescentes para 2030 y erradicar los
embarazos en ninas de 14 afos 0 menos.

Sin embargo, ambas metas estin
lejos de cumplirse; la primera, por re-
gistrar una baja minima en las cifras
absolutas y porque, con informacion de
la Secretaria de Gobernacion (Segob) y
del Consejo Nacional de Poblacion co-
mmespondiente al 2020, 1a tasa de fecun-
didad adolescente se mantuvo en 685
por ciento.

La situacion es tal que en 2021, Mé-
xico ocupaba el primer lugar a nivel
mundial en embarazos en adolescentes
entre los paises de la Organizacién para
la Cooperaci6n y el Desarrollo Economi-
cos, con una tasa de fecundidad de 77
nacimientos por cada mil adolescentes
de 15a19 anos de edad.

Para Juan Martin Pérez Garcia, el
problema es de salud pablica en el que
existe una responsabilidad compartida,
no exclusiva del Gobiermno, en la que la
sociedad e instituciones tienen la obli-
gacion de priorizar el interés superior
de laninez y de que las menores tengan
derecho a una vida libre de violencia se-
xual y a decidir sobre su futuro.

“Ungranreto por solventar”, senalo el
coordinador de Tejiendo Redes.
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Afos lleva aplican-
dose la estrategia
que previene el em-
barazo en menores

175

Por clento repun-
taron los casos del
2020 al2021

ELDATO

EN EL EMBARAZO adolescente hay mayor
probabilidad de desarrollar enfermedades que
pueden paner en riesgo a vida, poc ejemplo,
preeclampsia, parto pretérmino o diabetes.
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Cifras conleve disminuciéon

Embarazos registrados
por el Inegi y Segob, en menores de edad.
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