Viabilidad. Especialistas
destacaronlaimportanciade
buscarlamayor compatibilidad
entreeldonanteyelreceptor

ANGELORTIZ

En la Ciudad de México existen al
menosdosmil 500 pacientesen lista
de espera para recibir alguin 6rgano
otejido, segin datos del Centro Na-
cional de Trasplantes.

En el marco del Dia Internacional
delTrasplante de Organos y Tejidos,
que se celebra cada 27 de febrero,
médicos del Hospital General Xoco
hablaron sobre los donantes y laim-
portancia de su gesto, pues permite
alos pacientes mejorar su calidad
devida.

“Es una donacidn altruista en la
que ellos no saben a quién van a be-
neficiar, sino que simplemente al
donar ellos un érgano o un tejido
pues van a permitir que varias per-
SONAs Sean receptoras y mejoren su
calidad de vida”, sefalé el doctor
Héctor Marcelli Pérez, responsable
detrasplante de cornea.

Los médicos explicaron que de
acuerdo con el Centro Nacional de
Trasplantes, hay cercade 20 mil256
pacientesen listade espera, deellos,
el 25% se concentran en la Ciudad
deMéxicoenlosdiversos hospitales,
tanto publicos, de seguridad social,
como privados.

Porotrolado, losmédicosdel Hos-
pital General Xoco detallaron que
actualmente existe unrezago de casi
dos mil pacientes que esperan un
trasplante, sin embargo, graciasa
queotrasinstituciones ya participan
en estos programas, “entonces se
satisface mas ficilmente el cumplir
con todos los pacientes que requie-
ren un trasplante”, detallando que
son cercade 60 instituciones las que
realizan el trasplante de corneaenla
capital del pais.

Asimismo, indicaron laimportan-
cia de buscar la mayor compatibili-
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En CDMX 2,500 pacientes estan a

la espera de

20 mil 256

pacientesseencuentranenlistade
espera, deacuerdo condatos del
CentroNacionalde Trasplantes

dad entre el donante y el receptor,
pues “elobjetivoesque seaparatoda
lavida, sin embargo no todos los in-
jertos sobreviven toda la vida del
paciente, por eso tratamos que sean
donadores de la misma edad que el
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100 mil pesos

puede costarlacirugia parael tras-
plante de cérneas en México, detalla-
ronmédicos del Hospitalde Xoco

receptor, aun asi, el paciente puede
presentarunrechazo”.

En tanto, Maria del Carmen com-
partid que trasnueve anosdeespera,
en2021 pudoaccederauntrasplan-
te de corneay describio que durante

1,200 pacientes

estianalaesperadeunrinén, mientras
que 146 estanen lalistapararedbir
unhigado

el tiempo de espera sintié como su
vida se deterioraba ante la pérdida
de vision, sin embargo, ahora se en-
cuentra con una mayor vitalidad,
pues ya puede vermejor.
Actualmenteseencuentranen lis-

recibir un trasplante

CABMELABSIAEL

CONCIENCIA. Generar lacultura
deladonacién permite cubrira

todoslos pacientes querequieren
untrasplante,

4 son los tejidos

yorganosmas demandadosenia
ciudad, se trata de: corneas, rinones,
higadoy corazon

ta de espera mil 200 pacientes para
trasplante renal, mil 593 para tras-
plantede cornea, 143 pararecibirun
higadoy 36 para trasplante de cora-
zon; siendo estos los organos y teji-~
dosmis demandadosenlaCDMX.



