POR RUBEN ARIZMENDI

a senadora Alejandra Rey-
L noso Sanchez informoé que

la posibilidad de sobrevivir
al cancer de mama es de 65 por
ciento y aumenta considerable-
mente si el diagnéstico y el trata-
miento son oportunos.

La legisladora del Partido Ac-
cion Nacional refirié que, aun-
que el 19 de octubre de cada ano
se realiza el Dia Internacional
de la Lucha Contra el Cancer de
Mama, las y los legisladores de
México impulsaron hace tres
anos la creacion del Dia Nacional
Sobre Reconstruccion Mamaria
que se realiza el tercer miércoles
de ese mismo mes.

En conferencia de prensa
acompanada por senadoras y
senadores de la mayoria de los
partidos politicos, asi como re-
presentantes de organizaciones
involucradas en el tema, "La Glie-
ra" Reynoso como se le conoce,
destaco:

“La reconstruccion mamaria
no es un tema estético, es mucho
mas de lo que se ve, de lo que se
siente y vive cuando, con miedo,

#CancerDeMama

“Nos pueden
mutilar los senos,

pero nunca el alma”

La OMS estima que el cancer

de mama aumentara un 45 por
ciento en 2030 a nivel mundial,
mientras que el IMSS reporta que
es la principal causa de muerteen
mujeres derechohabientes, con
siete decesos al dia

se recibe el diagnostico medico
y se propone la posibilidad de la
mastectomia, aceptandose como
parte del tratamiento para poder
decirle adios al cancer.

"Pero viene el siguiente im-
pacto que es cuando nos vemos
frente al espejo y cuando ve-
mos que nuestro cuerpo no esta
completo”.
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Con la voz entrecortada por
haber sido ella sobreviviente
del cancer, indico que “es un im-
pacto que dificilmente se puede
describir, es un impacto en el
corazon, en la mente, en la sa-
lud, pero nos pueden mutilar un
seno o los dos, pero nunca nos
podran mutilar el alma”.

Por ello, la senadora exhortd
a todos los actores tomadores de
decision, pero también a la socie
dad y al sistema de salud, a reco-
nocer que la reconstruccion ma-
maria esuntemadesalud, "noes
por lo que se ve, es por lo que se
siente y atodas nos puede pasar”.



Pidid a la Comision de Salud
de la Camara de Diputados, in-
cluir en la minuta enviada por el
Senado en 2020, 1a mastectomia
v la mamoplastia reconstructi-
vas, incluidas las protesis de ca-
lidad para que se consideren en
los servicios bdsicos de salud.

‘La Glera" Reynoso asegurc
que se deben anadir los cuidados
paliativos multidisciplinarios vy
los procedimientos reconstructi-
vias, toda vez que en Meéxico exis-
ten mas de 99 mil mujeres con
cancer de mama, 35 mil de estas
requieren mastectomia y 12 mil
deciden reconstruirse. Solo cua-
tro de cada 10 mujeres conocen
las opciones disponibles para la
reconstruccién mamaria.

Puntualizé que la Qrganiza-
cidn Mundial de la Salud estima
que el cancer de mama aumer-
tara un 45 por ciento en 2030 a
nivel mundial.

Comentd que el Instituto
Mexicano del Seguro Social atien-
de a tres de cada cinco mexica-
nos y reporta que el cancer de
mama es la principal causa de
muerte en mujeres derechoha-
bientes, registrandose siete dece-
sosal dia.
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