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SALUD

Zoe Robledo

“EL IMSS, UN PASO ADELANTE
POR LA SALUD PUBLICA”

Norbemo Vazguer
1ODEr_asesor@yahoo. com.my

El director del instituto anuncia la contratacion de mas de 13 mil
especialistas y la federalizacion de los servicios del Seguro
Social con el objetivo de consolidar un sistema de salud integral.
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= | director general del Instituto Mexicano del
L Seguro Social (IMss), Zoé Robledo, anuncid

la convocatoria nacional para cubrir 13 mil 765
L plazas de médicos especialistas, lo que se tra-
duce en un paso mas hacia la federalizacion de los
sistemas de salud pablica y la consolidacion de un
prototipo solido en la materia “para que el derecho
humano a la salud se verifique desde la Federacion
como un modelo igualitario y universal en todo
México™.

Sin duda, en este esquemna de reestructuracion
integral el organismo que preside Robledo juega un
papel determminante en la organizacidn del proyecto
gubernamental, por lo que para el funcionario “en el
IMSS se da un paso adelante por la salud pdblica”.

De acuerdo a las proyecciones de Robledo la
federalizacion de los sistemas de salud estatales que
arrancd en el gobierno del presidente Andrés Manuel
Ldpez Obrador tiene como eje el modelo de IMSS-
Bienestar como uno de loselementos fundamentales
del Estado de Bienestar, donde “la atencion médica
universal” es el objetivo primordial de la presente
administeacion en materia de salud.

Como parte de este proceso, el director general
del IMSS refirid que hasta la fechamasde mil personas
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AMLD | "Ya tenemos los recursos para este plan”,

del Sector Salud han participado en el censo de cuatro
mil 747 unidades médicas en 15 estados para conocep
la situacion que guardan las instalaciones y todo el
servicio de atencion médica.

Asi, el gobierno puso en marcha la realizacion
de diagnosticos a los sistemas de salud de Nayarit,
Tlaxcala, Colima, Baja California Sue, Campeche,
Sonora, Sinaloa, Zacatecas, Morelos, Ciudad de
México, D urango, Michoacédn, Oaxaca, Veracruzy
San Luis Potosi.

Estas 15 entidades son las primeras que inician
el proceso de federalizacion de sus servicios de salud
con la finalidad de atender también a la “poblacion
abierta”, definida como aquella que no cuenta con
seguridad social y que se pretende sea convertida
en derechohabiente de IMS5-Bienestar.

Para las autoridades de salud, entee las ventajas
de esta estrategia estd la de un eventual aumento
en el presupuesto destinado a salud, asi como la
centralizacitn de su ejercicio por parte de la Fede-
racidn, lo cual garantizard que losrecursos se manejen
con eficiencia, austeridad y honestidad.

Entre las perspectivas de Lopez Obeador y Ro-
bledo estan el mejoramiento de la infraestructura
existente en los estados, el incremento de la plantilla

“Para hacer
del programa
IMSS-Bienestar
el nuevo
modelo

de atencion
medica”.
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Segmentos de salud en México

De acuerdo al Centro de Estudios y de Opi-
nion Pablica (Cesop) de la Camara de Diputa-
dos las instituciones de seguridad social en
México se integran por tres segmentos.

Uno, que es el mayor, compuesto por
IM55, ISS5TE, Pemex, Sedena y Semar, que
cubren a la poblacién asegurada.

Un segundo segmento da sus servicios de
salud a poblacién no asegurada y los propor-
cionan basicamente la 55A y el Insabi.

Un el tercer segmento lo integran los ser-
vicios privados.

laboral de profesionales de la salud, la transferencia
de personal de los estados a IMSS- Bienestar y la
contratacion laboral de personal especializado.

Por el momento el proyecto estd en marcha como
una de las principales peioridades del titular del IMSS
para garantizar el derecho a la proteccitn de la salud
y la colaboracion entee los gobiernos de los estados
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y la Federacion para consteuir un sisterna de salud
que garantice la atencitn integeal, oportunay geatuita
incluso a quienes no cuentan con seguridad social.

Contratacion

Como parte de este plan, el martes 24 de mayo, du-
rante la conferencia matutina en Palacio Nacional,
Zoé Robledo anuncid el lanzamiento de una con-
vocatoria abierta para la Jornada Nacional de Reclu-
tamiento de Médicos Especialistas, cuya contratacidn
serd inmediata con sueldos atractivos para quienes
decidan prestar sus servicios en todo el pais.

"Que aporten su conocimiento ahi donde masson
necesarios, en zonas remotas, en zonas de alta margi-
nacién y pobreza de nuestro pais; pero también en
ciudades donde hay plazas, turnos que han sido histo-
ricamente de dificil cobertura”, dijo el funcionario.

Esta convocatoria la califict como un esfuerzo de
todas las instituciones del pais para cubrir sus vacan-
tes, lo mismo del IMSS que de IMSS-Bienestar, ISSSTE,
Pemex, losinstitutos nacionales de salud y también
los gobiernos de los estados, que agregaron sus
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vacantesa travésdel Instituto de Salud para el Bienestar
{Insabi).

Aclard que esta propuesta gubernamental va
dirigida a médicas y médicos especialistas con total
apego a los principios de legalidad, transparencia,
eficiencia, objetividad, calidad, imparcialidad y tam-
bién de equidad de género.

"Loque se poded constatar en estas plazas es que
tienen recursos asignados y que para este ano se
abririn vacantes por 13 mil 765 espacios para médicos
que colaborardn a lo largo de todo el pais”, reveld Zoé
Robledo.

Puntualizo que cinco mil 252 de estas vacantes
coeresponden a sistemas de salud estatales de las 15
entidades donde el Plan de Salud Bienestar se lleva
acabo este afio. "Si tomamos las cinco especialida-
des donde las instituciones tenemos mas necesidad,
la de médico internista es la nimero uno, con mil
753 vacantes; médicos urgencidlogos, mil 728; gine-
cologia y obstetricia, mil 572; pediateia, mil 517; y
anestesiologia, con mil 367", explicd.

Advirtio que por lo anterior muchas de estas es-
pecialidades coinciden con las necesidades de la
poblacidn, “sobre todo urgencias, los internistas o los
anestesidlogos. Las que se dejaron de formar histo-
ricamente en los Gitimos anos. Estos son los espe-
cialistas que mas necesita el sistema de salud”.
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Apoyo a los que no tienen seguridad social.

Indicd que en estas cinco especialidades estd
57% de la necesidad de los pacientes. *Sabemos que
hay muchos médicos de estas especialidades que
pueden estar buscando como trabajar para el sistema
de salud. Es importante decie que Veracruz y Mi-
choacdn concentran un ndmero importante de la
necesidad de estos especialistas”

Porinstituciones, agregd Robledo, el Insabi tiene
ocho mil 272 de estas vacantes, que son las que hacen
falta en los estados. " Nosinformd el Insabi que fue-
ron 29 estados los que mandaron sus necesidades;
le sigue el Seguro Social en su régimen ordinario
con dos mil 588; el IMSS-Bienestar con mil 765; Pe-
mex con 133; y la Comisién Coordinadora de los

Poblacion asegurada
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“Un sistema
de salud

que garantice
la atencion
integral”.

Actualmente 33 millones de mexicanos, lo que se traduce en 26% de la po-
blacién nacional, carece totalmente de afiliacidon a servicios de salud.

Solo 45% de la poblacién, equivalente a 56 millones de personas, cuenta
con afiliacién a servicios de salud de la seguridad social (IMSS, ISSSTE,

Semar y Sedena).

Casi 34 millones de personas, es decir, 27% de la poblacion, estan afi-

liadas a sistemas piblicos diferentes a la seguridad social, como el Insabi e

IMSS-Bienestar y de los estados.

¥ solo 2% cuenta con seguro privado o afiliaciéon a otra institucién.

Fuente: Accign Ciudadana Frente a la Pobresa
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Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta
Especialidad con 28 vacantes”.

Destacd que el 7 de junio se presentaran los
resultados de esta convocatoria, al mismo tiempo
que ge van a generar las invitaciones por correo
electronico para cada uno de estos médicos y mé-
dicas para gue acudan a las 32 sedes que se van a
instalar el 1 de junio para la recepcion de toda la
documentacion.

"MNo solo de recepcidn: ahi estarernos todas las
instituciones que estamos buscando a los médicos
especialistas para que puedan iniciar ya sus proce-
s08 de contratacion: se van a presentar ahi todas las
opciones gue pueden tener”, afirma.

Detallé que con este proyecto de contratacion
se podrd generar una amplia cobertura médica con
miles de plazas que han estado vacantes en las ins-
tituciones de salud durante algin tiempo, lo que
significa otro paso més hacia el camino de la fede-
ralizacion del sector salud.

Federalizacion

En este contexto, Zoé Robledo, durante su participa-
cidn con la conferencia magistral Seguridad Socialy
Estado de Bienestaren la Semana Nacional de Se-
guridad Social en la Camara de Diputados, asegurd
gue el gobierno federal trabaja en la transformacion
delsistema de salud nacional para hacer del programa
IMSS-Bienestar el nuevo modelo de atencién médica
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“Que el
derecho
humano
a la salud
se verifique
desde la
Federacion”
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Supervision de hospitales a nivel nacional

para personassin seguridad social y cumplir el derecho
humano de acceso a la salud.

"Creo que esel sueno de todos que fa calidad de
la atencion en el pais para quienes se enferman y el
derecho hurnano a la salud se verifigue desde la Fe-
deracion como un modelo igualitario y universal en
todo México”, expuso Robledo.

Senald gue IMSS-Bienestar es una piedraangular
de la salud porque se funda en cuatro pilares: aten-
cidn primaria a la salud; accion comunitaria y parti-
cipacion social; atencidn hospitalaria todos los dias
del afo; y mejoramiento, mantenimiento y conser-
vacion de la infraestructura y equipo médico.

Destacd que en este programase brinda atencion
médica especializada en ginecologia, pediatria, ur
gencias, medicina interna, cirugia, anestesia, medi-
cina familiar, epidemiologia, otorrinolaringologia,
traumatologia, ortopedia y oftalmologia.

Eldirectorgeneral del IMSS expuso que se trabaja
para transitar hacia un sistema de salud universal
donde se fortalezca el primer nivel de atencidn, gue
es Ia salud preventiva, y contar con personas sanas
endiferentes procesos de la vida, desde el nacimiento
hasta la muerte.

Manifestd que la federalizacién forma parte de
un proceso democratico en beneficio de la poblacion,
por lo que el gobierno federal trabaja en un modelo
para que la atencion médica se brinde con el esque-
may la tradicion del Seguro Social.
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Indicd gue la transformacion del sisterna de salud
representa contratar a mas personal, invertir en in-
fraestructura y en procesos de fiscalizacion.

Zoé Robledo comentd que la seguridad social
s un concepto amplio, el cual se traduce en la po-
sibilidad de tener un instrumento de justicia social
para los trabajadores, por lo que el gobierno federal
trabaja para recuperar ese espiritu y fortalecerlo.

Recordd que lasreformas en materia de seguridad
social emprendidas por el presidente Lopez Obeador,
como el salario minimo, subcontratacion y pensiones,
fueron realizadas con los empleadores, gremios, sin-
dicatos y representantes de los trabajadores.

*Nunca ha habido unaimposicion: se ha llegado
aestamaximade convencery no vencer. Y losresul-
tados ahi estdn compartidos”, sefald.

Subrayd que se cuenta con los elementos para
avanzaren laconstruccion de los derechos de segu-
ridad social entre fa poblacidn y un lactor clave esla
reforma al articulo 4 constitucional, que sienta las
bases del Estado de Bienestar.

Plan e inversion
Segln el Poder Ejecutivo en la primera elapa de la
aplicacion de este plan se plantea la operacion de
347 hospitales, 1a creacion de siete mil 33 unidades
de primer nivel y el aumento del personal médico a
46 mil 46 personas.

A juicio de autoridades del sector salud esto se
llevara a cabo en los primeros 15 estados que se

Robledo | Integracion paulatina de los sistemas estatales.

adhirieron al plan, ademds de que el gobierno in-
formard sobre las entidades restantes que en el
transcurso del ano acepten lag medidas y sobree los
nuevos objetivos planteados en el proyecto.

De manera concreta, “se busca atender |a falta
de instrumentos, la rehabilitacion de hospitales, la
falta de personal médico, el abasto de medicamentos,
garantizar la atencién médica universal y gratuita,
asi como centralizar |a gestion de los servicios mé-
dicos en los estados”, atirmé6 Lépez Obrador.

“El gobierno federal trabaja para garantizar el
derecho a la salud de |a poblacién sin sequridad so-
cial, que es aproximadamente |la mitad de los habi-
tantes de nuestro pais”, senald.

Y establecio: “Va a significar una inversion de
alrededor de 200 mil millones de pesos dejar el sis-
tema de salud como lo estamos imaginando™,

El titular del Ejecutivo informé que una vez
que en México se registran menos contagios, hos-
pitalizaciones y fallecimientos por Covid-19 las
dependencias del sector salud que atendieron la
emergencia sanitaria se concentran ahora en ac-
ciones como la rehabilitacion y el equipamiento de
unidades médicas, asegurar personal médicoy de
enfermeria suficientes, asi como el abasto gratuito
de medicamentos.

“Yatenemos los recursos para este plan. Estamos
hablando con los gobiernos estatales y yala mayoria
haaceptado la fedepalizacion. Si hay estados que no
quieren participar, pueden continuar con el mismo
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“La
transformacion
del sistema

de salud
representa
contratar a
mas personal
e invertir en
infraestructura”.
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“Significara una inversion
de alrededor de 200 mil millones
de pesos’.

IMSS-Bienestar

Surgié en 1979 como IMSS-Coplamar mediante la firma de un
convenio entre el IM5S v la Coordinacion General del Plan
Nacional de Zonas Deprimidas y Grupos Marginados (Copla-
mar).

Este programa otorga servicios médico-preventivos y de
promocion a la salud a mas de 12.3 millones de personas de
comunidades rurales en 12 entidades con apoyo de 26 mil
meédicos.

El paguete de sus intervenciones representa 0.63% de las
intervenciones de IMS5, ISS5TE y Pemex.

Mas de 78% de las intervenciones de IMSS-Bienestar se
clasifican como intervenciones de salud plblica de primer
nivel de atencion.

De 2016 a 2022 el programa ha representado en promedio
2.1% del presupuesto del sector salud.

En el Presupuesto de Egresos de la Federacion 2022 este
programa sumo 23 mil 690 millones de pesos, esto es, nueve
mil 578 millones mas que lo aprobado en 2021.

Fuente: Prioriza IMSS-Bienestar: primer y sequndo nivel de atencion
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Institucion central en el nuevo modelo.

sistema, que se les entreguen los recursos de las participaciones fe-
derales para salud”, explico.

L 6pez Obrador afirmd que el turno ahora es para el talento hu-
mano en salud, para lo que se estan haciendo visitas a los diferentes
nosocomios del pais y recopilando informacion sobre cada prestador
de servicios para determinar el niimero de médicos y evaluar queé
hace falta en el sector.

*Viaasignificar contratar médicos, contratar especialistas, ordenar
todo el sistema de pago de los trabajadores del sector salud. Una es-
pecie de ndmina Gnica, federalizar la ndmina, que no les falte el suel-
do, las prestaciones, que no haya demora en el pago, sino que tengan
su tarjeta todos los trabajadores, que cobren puntualmente y que
tengan sus prestaciones. Todo estoya lo estamostrabajando, lo mismo
eninstalaciones, lo mismo en equipo y medicamentos” explico.

Menciond que finalizando 2022 seran 26 los estados que tendran
un sistema de salud de primera con atencion médica y 1aPmacos
gratuitos, empezando con un primer nivel de atencion de calidad
seqguido de la atencion hospitalaria necesaria.

Apuntd que estos cambios aplicaran para los servicios médicos
de Pemex, ISSSTE, IMSS, Secretaria de Marina, Secretaria de la
Defensa Nacional y los que se presten por cuenta de los estados.

Finalmente, dijo que actualmente el gobierno que encabeza
retoma la reestructuracion de los hospitales que quedaron con obras
inconclusas.

"Ahi estaba el negocio, ahi estaba la corrupcion: construian sin pla-
neacion, sin tomar en cuenta que construir un hospital significa operarlo
y que si un hospital cuesta mil millones el gasto de operacion puede
significar mil millones més”, concluyd el presidente Lapez Obeador. M
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